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RESUMO

A presente monografia trata sobre a matéria relacionada a possibilidade de penhora sobre 0s
depdsitos da conta vinculada do Fundo de Garantia sobre o Tempo de Servigo.
Primeiramente, o estudo apresenta uma viséo geral do instituto dos Alimentos, apresentando-
se 0 conceito, natureza juridica e caracteristicas do direito aos alimentos. Ainda, é tratado
sobre os modos de satisfagdo da obrigacdo alimentar, para, entdo, ensejar a introducdo da
questdo do FGTS. No que tange ao Fundo de Garantia sobre o0 Tempo de Servico, o trabalho
apresenta uma visao geral do instituto. O FGTS é questdo ainda recente no ordenamento
juridico patrio, visto ter sido criado no ano de 1966 e ter ganhado status constitucional no ano
de 1988. O tema da penhora sobre os depdsitos do Fundo de Garantia sobre o Tempo de
Servico, para a satisfacdo de crédito alimentar, tem sido apresentado por artigos doutrinarios e
julgados, como elemento de discussdo, em casos juridicos de inadimpléncia de débitos
alimentares. O assunto ndo é pacifico na doutrina e na jurisprudéncia e o presente trabalho
demonstrard a questdo analisando os dois citados institutos — os Alimentos e o FGTS -,
orientando o leitor ao entendimento geral sobre a questao.

Palavras-chave: Alimentos. FGTS. Penhora.
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INTRODUCAO

A figura dos alimentos na sociedade patria se revela uma solugédo importante para um
problema social crescente na sociedade atual. Na medida em que a populagédo mundial cresce
geometricamente, os problemas familiares também aumentam.

A0 mesmo tempo em que pessoas sdo amparadas pelos familiares ou até mesmo pelo
Estado, encontramos, muitas vezes, pessoas que sdo desamparadas e permanecem em
iminente risco de perder sua dignidade ou mesmo a vida.

SituagOes diversas contribuem para o desamparo de criancas, adultos e idosos.
Separagdes conjugais, abandonos, atos ilicitos, sdo inumeras as situacfes que dao causa a
processos judiciais culminando em sentencas condenatorias de obrigacédo alimentar.

O desamparo econbémico é uma das primeiras conseqiiéncias dos desajustes da
sociedade contemporanea, 0 que gera, entdo, um grande nimero de processos no sistema
judiciario.

Como se ndo bastasse, o sistema judiciario ndo oferece, no mesmo ritmo de
crescimento dos problemas, solucdes eficazes para o término satisfatorio das lides. E notdrio o
acumulo de processos e a lentiddo do judiciario. Este panorama forgca a comunidade juridica a
estabelecer solucbes habeis para conter esse problema social, mais especificamente, encontrar
meios de solugéo eficazes para estancar esta “ferida social”.

Sem a intencdo de esgotar 0 assunto, o presente trabalho tem o intuito de explorar a
figura juridica dos Alimentos, para ao final analisar a possibilidade de penhora do Fundo de

Garantia do Tempo de Servigco como mais um meio de adimplemento da obrigacdo alimentar.
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CAPITULO 1 -DOS ALIMENTOS

1.1 Conceito

Em sentido amplo, a palavra alimentos tem o significado de mantimentos,
substancias que, ingeridas ou absorvidas por um ser vivo, o alimenta ou nutre; todas as
substancias utilizadas como fonte de matéria e energia, das quais necessitam a funcéo vital
dos homens e animais para desenvolver o crescimento, movimento, reproducédo, etc.
(FEREIRRA, 2001, p. 32).

No direito, alimentos é a prestacdo fornecida em dinheiro ou espécie a uma pessoa
que deles dependem para mantenca da vida.

Os alimentos sdo prestacfes periodicas impostas por lei como uma forma de
assisténcia ao necessitado, tendo por finalidade oferecer 0s recursos necessarios para aqueles
que ndo podem, por si s6, prover seu proprio sustento.

Em termos técnicos juridicos, Cahali (1994, p. 13) conceitua os alimentos:

A palavra “alimentos” vem a significar tudo o que é necessario para
satisfazer aos reclamos da vida, sdo prestacbes com as quais podem ser
satisfeitas as necessidades vitais de quem ndo pode prové-las por si, mais
amplamente, é a contribuicdo periddica assegurada a alguém, por um titulo
de direito, para exigi-la de outrem, como necessario a sua manutengao.

Nesse sentido, verifica-se que a palavra “alimentos”, no aspecto juridico, vai além do
simples significado de mantimentos como na linguagem comum.

Ela significa tudo o que é necessario para a manutencdo de uma vida digna, inclusive
levando em consideracdo o meio social em que o alimentando vive.

Nas palavras de Santos (1999, p. 03):

O homem, como ser animal, necessita do indispensavel para o seu
desenvolvimento orgénico; como ser pensante, do indispensavel para o seu
desenvolvimento intelecto; como ser social, do indispensavel para o
desenvolvimento da moral e dos costumes.

Para alguns doutrinadores alimentos compreenderdo o que € estritamente necessario
a manutencgdo da vida do alimentando, enquanto que para outros poderdo compreender tanto o
necessario como coisas supérfluas, dependendo das condigdes em que vive o alimentando e as

possibilidades do alimentante. Conforme veremos no decorrer do presente trabalho.
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1.2 Quanto a Natureza dos Alimentos

Para bem situarmos no presente estudo, passemos a analise da natureza dos
alimentos. A respeito de sua natureza, a doutrina sustenta que se dividem em naturais ou
necessarios, civis ou céngruos.

Nos dizeres de Gongalves (2005, p.442):

Os alimentos sdo de diversas espécies, classificados pela doutrina segundo
VArios critérios:

Quanto a natureza: podem ser naturais ou civis. Os naturais ou necessarios
restringem — se ao indispensavel a satisfagdo das necessidades primérias da
vida; os civis ou congruos destinam — se a manter a condicao social, o status
da familia.

Diferentemente do Codigo Civil de 1916, o Cddigo Civil em vigor traz essa
diferenciacdo, ja consagrada pela doutrina, em seus artigos 1694 § 2° e 1704 paréagrafo unico.

O artigo 1704 do Codigo Civil em vigor demonstra a diferenciacdo entre os
alimentos naturais e os civis. O caput do referido artigo trata de alimentos civis, enquanto que
em seu paragrafo unico faz mencdo aos alimentos naturais. Diz o texto do Cddigo Civil

Pétrio:

Se um dos conjuges separados judicialmente vier a necessitar de
alimentos, serd o outro obrigado a presta-los mediante pensdo a ser
fixada pelo juiz, caso n&o tenha sido declarado culpado na agdo de
separacao judicial.

Paragrafo unico. Se o cénjuge declarado culpado vier a necessitar de
alimentos, e ndo tiver parentes em condi¢Ges de presta-los, nem
aptiddo para o trabalho, o outro conjuge seréa obrigado a assegura-los,
fixando o juiz o valor indispensavel a sobrevivéncia.

Note-se que o caput do artigo supracitado define a pensdo alimenticia decorrente de
separacdo judicial, e expde que o cbnjuge considerado culpado terd direito apenas aos
alimentos necessarios, enquanto que o cbnjuge considerado inocente poderd exigir 0s
alimentos civis.

Passamos a andlise primeiramente dos alimentos tidos como Naturais ou Necessarios

e em seguida abordaremos os alimentos Civis ou Conguos.
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1.2.1 Alimentos Naturais e/ou Necessarios

Os alimentos Naturais, denominados igualmente de Necessarios, sdo aqueles
indispensaveis para a subsisténcia do ser humano.

S&o estritamente necessarios para mantenca da vida de uma pessoa, tem seu alcance
limitado, como alimentacéo, vestuario, habitacéo e salde.

Na defini¢ao de Monteiro (2004, p. 362) “Alimenta naturalia ou alimentos naturais
compreendem tudo aquilo que é necessario & manutengdo da vida de uma pessoa - 0 necessarium
vitae, como a alimentacao, os tratamentos de salde, vestuario, a habitagédo”.

Pode-se dizer, portanto, que os alimentos naturais sdo destinados a prover 0 minimo
necessario para a subsisténcia do alimentado e que sem esse auxilio, fornecido pelo

alimentante, teria em iminente perigo sua vida, pois por si S6 ndo conseguiria sobreviver.

1.2.2 Alimentos Civis e/ ou Congruos

Sdo alimentos Civis, também conhecidos como Congruos, aqueles que
diferentemente dos alimentos Necessarios/ Naturais, ultrapassam o minimo necessario para a
mera mantenca da vida de um ser humano.

Ensina-nos Cahali (1994, p. 16), sem davida um dos maiores especialistas na

matéria:

Quando se pretende identificar como alimentos aquilo que é estritamente
necessario para a mantenca da vida de uma pessoa, compreendendo tdo-
somente a alimentacdo, a cura, 0 vestuario, a habitacdo, nos limites assim do
necessarium vitae, diz-se que sdo alimentos naturais; todavia, se abrangentes
de outras necessidades, intelectuais e morais, inclusive recreacdo do
beneficiario, compreendendo assim o necessarium personae, e fixados
segundo a qualidade do alimentando e os deveres da pessoa obrigada, diz-se

gue sdo alimentos civis.

Em relacdo aos alimentos Civis, podemos dizer que sdo consideradas as
circunstancias pertinentes ao familiar em situacdo de necessidade e sua condi¢do social.
Portanto, engloba também lazer e demais beneficios inerentes a condigdo social do

alimentando.
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No mesmo sentido, ensina Monteiro (2004, p. 362): “Alimenta civilia ou alimentos
civis abrangem outras necessidades intelectuais e morais - 0 necessarium personae - COmo 0
lazer e a educagao”.

Assim, inclui, além do Necessarium Vitae, o Necessarium Personae, pois se levara
em consideracdo a possibilidade de quem tem o dever de prestar os alimentos e a necessidade
do alimentado em meio a condig&o social por ele vivida.

Abrangendo desta forma ndo s6 a alimentagdo, vestuario, salude e habitacdo, mas
também as necessidades morais e intelectuais como viagens e cursos, que serdo estipulados de
acordo com o0 meio em que vive o0 alimentando e as necessidades decorrentes de seu grupo

social.

1.3 Quanto a Causa Juridica

Em relacdo a causa Juridica da obrigacdo, podem ser legais e/ou legitimos,
voluntarios e indenizatérios, que respectivamente, decorrem de uma norma legal, de uma
declaracdo de vontade e de um ato ilicito.

Assim, pode-se dizer que a causa Juridica da obrigacdo alimentar emanam ou da Lei
ou de uma atividade do homem, pois como veremos mais profundamente adiante o dever de
prestar alimentos considerados Voluntarios e Indenizatdrios sdo aqueles decorrentes de uma
atividade Humana, enquanto que os legitimos e/ou legais sdo decorrentes da Lei.

O dever de prestar alimentos decorrerd da Lei por haver um vinculo de parentesco,
da vontade por manifesto através de testamento ou contrato, e de ato ilicito quando houver

transito em julgado de sentenca penal condenatoria.

1.3.1 Legais e/ou Legitimos

Sé&o legitimos os alimentos devidos em virtude de uma obrigacéo legal, aqueles que
resultam diretamente da Lei.

Cahali (1994, p. 19) na obra Dos Alimentos discorre com muita propriedade que:

Como legitimos, qualificam-se os alimentos devidos em virtude de uma
obrigacdo legal; no sistema do nosso direito, sdo aqueles que se devem por
direito de sangue (ex iure sanguinis), por um vinculo de parentesco ou
relacdo de natureza familiar, ou em decorréncia do matriménio; s6 os
alimentos legitimos, assim chamados por derivarem ex dispositione iuris,
inserem-se no Direito de Familia, onde, alias, estdo disciplinados.
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A definicdo apresentada por Cahali tem amparo no artigo 1694 caput do Codigo
Civil Brasileiro: “Podem os parentes, os conjuges ou companheiros pedir uns aos outros os
alimentos de que necessitem para viver de modo compativel com a sua condicdo social,
inclusive para atender as necessidades de sua educacao”.

Portanto, da obrigagdo alimentar, advinda da Lei, tém-se trés pressupostos:
parentesco, vinculo marital ou unido estavel.

Os alimentos, decorrendo da relacdo de parentesco deveram ser prestados pelos
ascendentes, descendentes quando maiores, irmaos germanos ou unilaterais.

Decorrentes de casamento ou unido estdvel, os alimentos serdo prestados,

respectivamente, pelo ex-conjuge e ex-companheiro.

1.3.2 Voluntarios

A pensdo alimenticia é considerada voluntaria quando decorre da declaracdo de
vontade de quem em regra nao teria a obrigacdo de prestar este auxilio, mas o faz por vontade
prépria.

Os alimentos voluntarios sdo oferecidos por mera liberalidade conforme nos ensina
Cahali (1994, p. 19):

Voluntéarios sdo 0s que constituem em decorréncia de uma declaracédo de
vontade, inter vivos ou causa mortis; resultantes ex dispositione hominis,
também chamados obrigacionais, ou prometidos ou deixados, prestam-se em
razdo de contrato ou de disposicdo de ultima vontade; pertencem, pelo que,
ao Direito das Obrigac6es ou ao Direito das Sucessdes, onde se regulam os
negaécios juridicos que Ihes servem de fundamento.

Pode-se dizer que alimentos voluntarios sdo aqueles que emanam de uma obrigacdo
contratual (inter vivos) assumida por quem nao tinha o dever legal de prestar a obrigacdo ou
emanam de uma declaracdo de Ultima vontade (causa mortis) manifestada através de

testamento.

1.3.3 Indenizatérios

Os alimentos indenizatorios, também denominados de ressarcitorios, sdo aqueles

provenientes da atividade humana em que houve a pratica de um ato ilicito.
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O dever de pagar alimentos neste caso é considerado uma forma de indenizagdo ex
delicto, para reparacdo do dano.

Sera caracterizada a obrigacao de prestar alimentos decorrentes de ato ilicito quando
houver acdo ou omissdo, culpa ou dolo e nexo de causalidade entre a conduta do agente e 0
dano causado a vitima. N& havendo algum desses requisitos, ndo havera o dever de
indenizar.

Ambas as causas, geradoras de indenizacdo na esfera civil, deverdo ter, na esfera
penal, sentenca judicial condenatoria, quando se tratar de ressarcimento de dano proveniente
de ato ilicito, assim, além da sancdo penal, podera ser aplicada a responsabilidade civil face
ao autor do ilicito.

O artigo 948 1l do Cadigo Civil Patrio trata dentre as formas de indenizacdo por ato
ilicito o dever de prestar alimentos aqueles que o de cujos devia quando de sua morte “No caso
de homicidio, a indenizacdo consiste, sem excluir outras reparagdes; Il-na prestacdo de alimentos as
pessoas a quem o morto os devia, levando-se em conta a duracdo provavel da vida da vitima”.

Assim, quando resultar em morte do ofendido, o autor do ato ilicito, podera ser
acionado na esfera civil para indenizar, a titulo de alimentos, os dependentes do de cujos.

Ainda sobre indenizacdo, o Codigo Civil dispde que também sdo devidos alimentos
guando o ato ilicito praticado pelo agente causar ao ofendido lesdo corporal da qual resulte a
impossibilidade deste garantir sua mantenca e/ou de sua familia:

Dispde o artigo 950 do Cadigo Civil:

Se da ofensa resultar defeito pelo qual o ofendido ndo possa exercer seu
oficio ou profissdo, ou se lhe diminua a capacidade de trabalho, a
indenizacdo, além das despesas do tratamento e lucro cessantes até ao fim da
convalescenca, incluird pensdo correspondente a importancia do trabalho
para que se inabilitou, ou da depreciacdo que ele sofreu. § Unico: O
prejudicado, se preferir, podera exigir que a indenizacdo seja arbitrada
e paga de uma so vez.

Considerando o artigo exposto, tem-se o entendimento de que o valor mensal a ser
pago aos beneficiarios do falecido, ou mesmo a vitima que sofreu lesGes e tornou-se incapaz
para o labor, poderéa ser de trato sucessivo ou pagos de uma Unica vez.

Portanto, diferentemente do que ocorre nos alimentos legitimos, tratados no direito
de familia, a indenizacdo decorrente de ato ilicito podera ser paga em prestacdes periddicas,

ou de outra forma convencionada entre as partes.
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Neste sentido, podemos dizer que essa indenizacdo ndo tem carater tdo somente
alimentar, mas também indenizatorio, e pode, inclusive, integrar o patriménio do credor.

Devido ao carater indenizatorio e, principalmente, por néo ter carater exclusivamente
alimentar, discute-se se 0 ndo pagamento de alimentos decorrentes de ato ilicito gera a
possibilidade, em caso de inadimplemento da prestacéo, de priséo civil do devedor.

No ilustre pensamento de Gongalves (2005, p. 444):

Tem-se decidido, com efeito, que constitui constrangimento ilegal a prisao
civil do devedor de alimentos decorrentes de responsabilidade civil ex
delicto. Somente se a admite como meio coercitivo para adimplemento de
pensdo decorrente do parentesco ou matrimbnio, pois 0 preceito
constitucional que excepcionalmente permite prisdo por divida, nas hipoteses
de obrigacdo alimentar, é de ser restritivamente interpretado, ndo tendo
aplicacdo analdgica as hipéteses de prestagdo alimentar derivada de ato
ilicito.

Assim, temos que a prisdo civil do devedor é uma forma coercitiva inerente a
obrigacdo alimentar decorrente do direito de familia. Portanto, ndo ha que se falar nessa
san¢do quando a obrigagdo alimentar é derivada da responsabilidade civil gerada por ato

ilicito, ou seja, se esta tiver cardter meramente indenizatdrio.

1.4 Quanto a Finalidade

Os alimentos se distinguem em provisérios, provisionais e definitivos, conforme a

classificagdo de Gongalves. (2007, p. 158):

Classificam-se os alimentos em definitivos (ou regulares), provisorios e
provisionais. Definitivos sdo os de carater permanente, estabelecidos pelo
juiz na sentenca ou em acordo das partes devidamente homologado,
malgrado possam ser revistos (CC, art. 1.699). Provisorios (ou ad litem) séo
os fixados liminarmente, no despacho inicial proferido na a¢&o de alimentos,
de rito especial estabelecido pela Lei de alimentos (Lei n. 5.478/68)
Provisionais sdo os determinados em medida cautelar, preparatoria ou
incidental, de acdo de separacdo judicial, de divorcio, de nulidade ou
anulagéo de casamento ou de alimentos. Destinam-se a manter o suplicante
(geralmente a mulher) e a prole, durante a tramitagdo da lide principal, e ao
pagamento das despesas judiciais, inclusive honorérios advocaticios (CPC,
art 852). Dai a razdo do nome ad litem. Os provisionais exigem prova pré-
constituida do parentesco, casamento ou companheirismo.

Provisionais sdo aos alimentos concedidos em carater cautelar ao requerente

conforme disposto nos artigos 852 e seguintes do Codigo de Processo Civil.



17

O Codigo de Processo Civil insere os alimentos provisionais dentre as agdes
cautelares, assim, devem ser requeridos através de acdo propria e sdo sujeitos aos requisitos
para concessdo de qualquer liminar cautelar: fumus boni jurise o periculum in mora. Na
pratica quase sempre preparatdria de acdo de separacdo ou divércio. Devido ao seu carater
acautelatorio poderé ser cassado durante o tramite da ag&o.

S&o provisérios os alimentos arbitrados ao suplicante desde o inicio da acdo de
alimentos ou de separacdo, quando havendo provas suficientes de parentesco, casamento ou
unido estavel, o juiz poderéa fixar os alimentos provisérios que deverdo ser pagos até decisao
final e sdo irrevogaveis por se tratar de antecipagdo dos efeitos de tutela, conforme artigo 273
do Cddigo de Processo Civil.

Os alimentos provisorios sdo previstos na Lei de Alimentos - Lei n°. 5.478/68, devem
ser requeridos na propria acdo de alimentos, e tém caracteristica de tutela antecipada . S&o
concedidos, portanto, em decisdo interlocutdria, dispensado o fumus boni juris e o periculum
in mora.

As duas espécies, ndo apresentam diferenca quanto a finalidade que é fixacdo de
alimentos temporarios. Para Rizzardo (2007, p. 799) “a distingdo esta apenas no nome”.

Ja os alimentos definitivos sdo aqueles estabelecidos em sentenca judicial, apds

analisada a contestacao do réu, em que ndo caiba mais recurso, e tem carater permanente.

1.5 Caracteristicas do Direito a Alimentos

1.5.1 Personalissimo

Essa caracteristica é primordial por influenciar as demais que se referem ao instituto
dos alimentos. A pensdo alimenticia é destinada as pessoas que por si S6 ndo podem ou nao
conseguem manter seu préprio sustento. Portanto, o crédito alimentar deve ser destinado téo
somente ao alimentando, ou seja, € intransferivel, ndo ultrapassa aquele que ndo consegue se
sustentar.

Para Gongalves (2005, p. 458):

A sua qualidade de direito de personalidade é reconhecida pelo fato de se
tratar de um direito inato tendente a assegurar a subsisténcia e integridade
fisica do ser humano. Considera a doutrina, sob esse aspecto, como uma das
manifestacdes do direito a vida. E direito personalissimo no sentido de que
sua titularidade ndo passa a outrem por negécio ou fato juridico.
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Portanto, tendo em vista a preservacdo da vida do alimentado, ndo se admite que a

titularidade do crédito alimentar transmita-se a outrem.

1.5.2 Incessivel

Devido ao caréater personalissimo, o crédito ndo pode ser objeto de cessdo, se o fosse
seria contra sua natureza, haja vista que o direito de alimentos é inerente ao alimentando.

Sobre o0 assunto ensina Cahali (1994, p. 92):

Em sintese: o direito de alimentos participa das obrigagdes que ndo podem
ser cedidas por ser a finalidade da prestacdo a que ele corresponde
“determinada de tal forma que so6lo puede ser obtenida realizandola
precisamente a favor del titular” e assim, falta eficacia juridica a cessdo dos
alimentos futuros”.

Entretanto, vale ressaltar que somente os créditos dos alimentos futuros ndo podem
ser objeto de cessdo de crédito. O crédito das pensdes ja vencidas podem ser integrados ao
patrimonio do alimentando e neste caso podem ser objeto de cessdo de crédito.

Sobre 0 mesmo tema, nas palavras de Gongalves (2005, p. 459) “O crédito constituido
por pensBes alimentares vencidas é considerado um crédito comum, ja integrado ao patriménio do
alimentante, que logrou sobreviver sem té-lo recebido. Pode sim ser cedido”.

O motivo para a autorizacdo da cessdo do crédito alimentar de pensfes vencidas é o
de que o alimentando ndo fez uso tempestivo desses recursos, € mesmo assim conseguiu

sobreviver, razdo pela qual, o crédito deixa de ter carater vital.

1.5.3 Impenhoravel

Considerando que o crédito pago a titulo de pensdo alimenticia é destinado a
mantenca da vida do alimentando, este jamais podera ser penhorado para garantir qualquer
obrigacdo assumida pelo alimentando, eis que o direito a vida é indiscutivelmente garantido
no ordenamento juridico Patrio e se sobrepde a qualquer outro direito fundamental.

Neste sentido, de protecdo a vida do necessitado, preceitua o artigo 1707 do Codigo
Civil que o crédito alimentar ¢ “insuscetivel de cessdo, compensa¢ao ou penhora”.

Sobre a impenhorabilidade do crédito alimentar aduz Monteiro (2004, p. 373):
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Também s&o impenhoréveis as prestacdes alimenticias; nenhum credor da
pessoa alimentada tera direito de fazer incidir penhora sobre 0 montante das
prestacOes devidas pelo alimentante. Com essa proibicdo, visa-se nao retirar
de quem quer que seja 0 minimo indispensavel a vida ( CPC, art. 649, I1).

Entretanto, quando se tratar de prestacdes que ja estdo integradas ao patrimonio do
alimentando (que foram convertidas em bens), a impenhorabilidade que tende a proteger
principalmente os alimentos necessarios, 0 necessarium vitae, ndo sera mais admitida como
medida protetiva e estes bens, se for o caso, poderdo ser objeto de penhora.

Também em andlise a impenhorabilidade do crédito alimentar, Gomes (apud

Gongcalves, 2005, p. 460), afim de melhor explicitar o assunto:

Os alimentos sdo impenhoraveis em estado de crédito e, deste modo, a
impenhorabilidade ndo acompanha os bens em que forem convertidos. A
penhora pode recair na soma de alimentos provenientes do recebimento das
prestacGes atrasadas. Ndo ha regras que disciplinem especificamente tais
situagbes, mas o juiz deve orientar-se pelo principio de que a
impenhorabilidade é garantia instituida em funcgdo da finalidade do instituto.

Portanto, considerando a finalidade do instituto, a pensdo alimenticia é, em regra,
isenta de penhora, conforme estabelece os artigos 1707 do Cédigo Civil, in fine, e art. 649, Il
Codigo de Processo Civil. Assim, somente serdo passiveis de penhora, os bens do

alimentante, ainda que adquiridos com montante da penséo alimenticia.

1.5.4 Incompensavel

Por ter carater de indispensabilidade, inerente a manutencdo da vida de uma
determinada pessoa, e considerando que a compensacdo é uma forma de extin¢do de
obrigagdo, é proibido a compensacdo das dividas pessoais quando o devedor da pensdo
alimenticia tornar-se credor do alimentado.

Se fosse permitido que os débitos pessoais entre o devedor e o credor de alimentos
recaissem sobre o credito alimentar, os danos causados ao alimentado seriam irreparaveis,
pois este depende do crédito para sua subsisténcia.

Gongcalves (2007, p. 163) em breves palavras nos ensina:
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A compensacao é meio de extin¢do de obrigagdes. O direito a alimentos ndo
pode ser objeto de compensacao porque seria extinto, total ou parcialmente,
com prejuizo irreparavel para o alimentando, ja que os alimentos constituem
0 minimo necessario a sua subsisténcia.

Em complemento ao texto, Gongalves (2007, p.163) faz uma ressalva, baseando-se
em entendimentos jurisprudenciais, que em determinadas situacdes poder-se-4 haver
compensagado: “A jurisprudéncia, no entanto, vem permitindo a compensacao, nas prestacoes
vincendas, de valores pagos a mais, entendendo tratar-se de adiantamentos do pagamento das
futuras prestagdes”.

Assim, podemos entender que essa caracteristica, tem exce¢oes, devendo ser aplicada
moderadamente para que ndo se torne causa de eventual enriquecimento ilicito do

alimentando.

1.5.5 Imprescritivel

O direito aos alimentos € imprescritivel, assim, pode ser pleiteado através da Ac¢do de
alimentos a qualquer tempo.

O que prescreve é o direito ao recebimento de alimentos vencidos, fixados
judicialmente e ndo pagos. Portanto, 0 que prescreve é a execu¢do dos alimentos conforme
preceitua o artigo 206 82° do Cadigo Civil.

A prescricdo, dos alimentos, opera-se em dois anos a contar da data de cada
prestacdo vencida, mas o direito de exigir as demais prestacdes vincendas e ingressar com a
Acéo de alimentos ndo prescreve.

Acerca da prescricdo do instituto esclarece Gongalves (2005, p. 461):

O direito aos alimentos é imprescritivel, ainda que ndo seja exigido por
longo tempo e mesmo que ja existissem 0s pressupostos de sua reclamacao.
O que ndo prescreve é o direito de postular em juizo o pagamento de pensdes
alimenticias, ainda que o alimentando venha passando necessidade ha anos.
No entanto prescreve em dois anos o direito de cobrar as pensoes ja fixadas
em sentenca ou estabelecidas em acordos e ndo pagas, a partir da data em
que se vencerem.

Portanto, poderad o alimentando, presentes 0s pressupostos da reclamacdo, ingressar
com a acdo de alimentos em qualquer tempo ja que a necessidade pode surgir a qualquer

momento. Mas ap6s decisao judicial ou homologatoria, se o alimentante ndo cumprir com a
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obrigagdo, apds dois anos do vencimento de cada prestagdo, dar-se-& a prescricdo, caso 0O

alimentando n&o venha a requerer a execugdo dos alimentos.

1.5.6 Intransacional

Da mesma forma em que ndo se permite a renuncia do direito aos alimentos, ndo se
permite a transacao.

Nas palavras de Gongalves (2005, p. 461):

Sendo indisponivel e personalissimo, o direito a alimentos ndo pode ser
objeto de transacdo (CC, art.841). Em consequéncia, ndo pode ser objeto de
juizo arbitral ou de compromisso. A regra aplica-se somente ao direito de
pedir alimentos, pois a jurisprudéncia considera transacionavel o quantum
das prestacdes, tanto vencidas como vincendas.

Considerando que a transacdo somente € admitida em direitos patrimoniais de carater
privado, e que o direito a alimentos é de direito privado, carater pessoal e interesse publico, a

transacdo ndo € admitida. O que pode ser transigido € o quantum dos alimentos ja devidos.

1.5.7 Irrepetivel ou Irrestituivel

As prestagdes que foram pagas ao alimentando, a titulo de alimentos, séo
irrestituiveis, ndo poderdo ser reembolsadas ao alimentando. Ora, se 0 que foi pago ao
alimentando tem carater vital, este ndo poderia devolver o que foi utilizado para manter sua
subsisténcia.  Além disso, somente sdo arbitradas as pensdes quando presentes 0s
pressupostos do direito aos alimentos.

Neste sentido, na obra Curso de Direito Civil Brasileiro ao tratar do Direito de
Familia Diniz (2002, p. 474) afirma que os alimentos sdo “irrestituiveis, pois, uma vez pagos,
os alimentos né&o devem ser devolvidos”.

Nos dizeres de Venosa (2006, p. 384):

N&o ha direito & restituicdo dos alimentos pagos, tanto provisoérios como 0s
definitivos. Desse modo, o pagamento dos alimentos é sempre bom e
perfeito, ainda que em recurso venha modificar deciséo anterior, suprimindo-
0s ou reduzindo seu montante. No entanto, como sempre, toda afirmacéo
peremptoria em direito é perigosa: nos casos patolégico, com pagamentos
feitos com evidente erro quanto a pessoa, por exemplo, é evidente que o
solvens tera direito a restituicao.
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Quando arbitrados os alimentos provisorios e estes forem em valores superiores aos
definitivos, o montante que ja foi pago a titulo de alimentos provisérios ndo podera ser
abatido nas prestacdes futuras dos alimentos definitivos e nem ser cobrado, como reembolso,

pelo alimentante.

1.5.8 Irrenunciavel

Considerando que os alimentos sdo essenciais a subsisténcia do ser humano, néo se
pode renunciar seu direito, que por decorréncia légica estar-se-ia permitindo a renuncia da
vida.

E unanime entre os doutrinadores a irrenunciabilidade do direito aos alimentos, entre

eles esclarece Gongalves (2005, p. 463):

O direito a alimentos constitui uma modalidade de direito a vida. Por
isso, 0 Estado protege-o com normas de ordem publica, decorrendo
dai a sua irrenunciabilidade, que atinge, porém, somente o direito, ndo
0 Seu exercicio.

E possivel renunciar ao seu exercicio, mas ndo renunciar ao direito. Deste modo, se
hoje uma pessoa se recusa a receber alimentos, por ndo precisar do auxilio, isso ndo a impede
de, posteriormente, quando sobrevier a necessidade, esta retome seu exercicio do direito de

exigir a pensao alimenticia.

1.5.9 Atuais e Futuros

Devido a sua natureza, ndo se admite o pedido pretérito de alimentos, ja que de
alguma forma o alimentando pode prover sua subsisténcia até aquele momento. Portando, o
alimentando somente podera requerer os alimentos atuais e os futuros.

Em relacdo ao significado de alimentos atuais e futuros, trata-se do momento em que
se receberdo as prestacdes. Admite se, portanto, requerer prestacdes para 0 presente e 0
futuro, ndo para o passado, momento em que logrou sobreviver sem o auxilio do alimentante.

Aduz Monteiro 2004, p. 374):
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Os alimentos objetivam a satisfaco de necessidades atuais ou futuras e ndo
as passadas (in praeteritur non vivitur ou nemo vivit in praeteritum). Tém
eles finalidade pratica, a subsisténcia da pessoa alimentada. Se desta, bem ou
mal, logrou sobreviver sem recorrer ao auxilio do alimentante, ndo pode
pretender, desde que se resolveu a impetra-lo, se lhe concedam alimentos
relativos ao passado, ja definitivamente transposto.

Vale ressaltar que, os débitos pretéritos podem sim ser cobrados, a caracteristica que
analisamos (atuais e futuras) sdo inerentes a constituicdo do direito aos alimentos e ndo a
obrigagdo alimentar. Assim, podem-se cobrar quaisquer débitos e prestacfes apos a
constituicdo da obrigagéo.
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2. DA OBRIGACAO LEGAL DE ALIMENTOS

2.1 Fundamentos do Direito aos Alimentos

Tanto na doutrina quanto no ordenamento juridico Patrio, pode-se facilmente
encontrar os fundamentos do direito aos alimentos.
Para Diniz (2002, p. 467) a obrigacéo de Prestar Alimentos tem como fundamento os

principios constitucionais da dignidade humana e da solidariedade:

O fundamento desta obrigacdo de prestar alimentos é o principio da
preservacdo da dignidade humana (CF, art. 1° Ill) e o da solidariedade
familiar, pois vem a ser um dever personalissimo, devido pelo alimentante,
em razdo de parentesco que o liga ao alimentado.

De acordo com o artigo 1694 do Cddigo Civil os alimentos deverdo manter a
condicdo social daquele que os recebe, por ébvio, sempre considerando as condi¢es de quem
0S proporciona.

Essa garantia de manutencdo da condicdo social do credor de alimentos ndo deve
significar enriquecimento ilicito, luxos e abusos, mas que a0 menos seja 0 necessario para a
manutencgéo de sua dignidade. Neste sentido o projeto de Lei n° 6.960/2002 tentou modificar
o final do artigo 1694, para dizer que os alimentos devem servir para que a pessoa viva com
dignidade.

Esse projeto de lei, no que se refere as expressdes dispostas no codigo civil “os
alimentos de que necessitem para viver de modo compativel com a sua condi¢ao social” e
“inclusive para atender as necessidades de sua educacdo ”, visou modificar o artigo 1694 para
que ele passasse a vigorar com a seguinte redacdo: “Podem os parentes, os conjuges ou
companheiros pedir uns aos outros alimentos de que necessitem para viver com dignidade”.

Além da dignidade da pessoa humana, que € um dos principios mais importantes da
Constituicdo Federal, o principio da solidariedade, consagrado no artigo 3°, | e Il da Carta
Magna também deve ser interpretado como fundamento do direito aos alimentos, quando
estes se tratar do direito de familia. Pois ha o dever de amparo reciproco entre os membros de
uma familia.

Assim, a familia tem o dever de garantir a dignidade de seus membros, 0s quais

necessitam de auxilio, ndo sé no aspecto legal, mas também moral.
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Nesse sentido verifica-se que o instituto dos alimentos tem grande amplitude no
ordenamento juridico patrio devido a sua importancia vital, ndo apenas para que uma vida
humana ndo seja interrompida, mas também para garantir a dignidade da pessoa diante da

sociedade em que vive.

2.2 Do Carater de Ordem Publica do Direito aos Alimentos

O objetivo principal do instituto dos alimentos € assegurar que a vida do alimentando
ndo pereca, assim, identifica-se na obrigacdo alimentar um dos direitos inerentes a
personalidade, considerado essencial, razdo pela qual recebe a protecdo Estatal.

Sobre o tema ensina Rizzardo (2007, p. 722):

Funda-se, outrossim, a obrigacdo alimenticia sobre um interesse de natureza
superior, que é a preservacdo da vida humana e a necessidade de dar as
pessoas certas garantia no tocante aos meios de subsisténcia. Neste sentido,
emerge evidente participacdo do Estado na realizagdo de tal finalidade, que
oferece uma estrutura propria para garanti-la. Assim, os instrumentos legais
que disciplinam este direito, e 0os meios especificos reservados para a sua
consecucao, revestem de um carater publicistico a obrigagéo alimentar.

Vale salientar que o dever alimentar tem carater de ordem pulblica por estar
diretamente relacionado ao direito a vida.

Um exemplo do carater de ordem publica do instituto esta disposto no artigo 14 do
Estatuto do Idoso que determina: “se o idoso ou seus familiares ndo possuirem condi¢des
econbmicas de prover o seu sustento, impde-se ao Poder Publico esse provimento, no ambito
da assisténcia social”.

Sobre o cunho assistencial e moral que cabe ao estado e a familia, Venosa (2006,
p 377) aduz:

Em linha fundamental, quem n&o pode prover a propria subsisténcia nem por
isso deve ser relegado ao infortinio. A pouca idade, a velhice, a doenca, a
falta de trabalho ou qualquer incapacidade pode colocar a pessoa em estado
de necessidade alimentar. A sociedade deve prestar-lhe auxilio. O Estado
designa em primeiro lugar os parentes para fazé-lo, aliviando em parte seu
encargo social. Os parentes podem exigir uns dos outros os alimentos os
alimentos e os conjuges devem-se mutua assisténcia. A mulher e 0 esposo,
ndo sendo parentes ou afins, devem-se alimentos com fundamento no
vinculo conjugal. Também os companheiros em unido estavel estdo na
mesma situacdo atualmente. Dai decorre, igualmente, o interesse pablico em
matéria de alimentos. Como vemos, a obrigacdo alimentar interessa ao
Estado, a sociedade e a familia.
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Apesar de ser dever do Estado prestar assisténcia aos necessitados, de certa forma,
este dever é transferido através de leis aos parentes, aliviando assim, na medida do possivel,
seu encargo. Desta forma o Estado tem interesse direto no fiel cumprimento das normas que
tratam da matéria, tanto assim que oferece meios coercitivos eficazes, quando ndo é cumprido

o0 dever , inclusive autorizando a prisdo do devedor.

2.3 Da Natureza Juridica do Direito a Prestacdo de Alimentos

No que se refere a natureza juridica do direito a pensdo alimenticia, existe
divergéncia entre trés posicdes doutrinarias.

A primeira posi¢do doutrinaria defende que a natureza juridica dos alimentos é um
direito pessoal extrapatrimonial. Por essa teoria, o alimentando ndo teria interesse econdmico
no recebimento das prestacées, ou seja, ndo ha o objetivo de ampliar o patriménio do credor,
mas apenas de suprir suas necessidades vitais.

Em sentido oposto, o segundo entendimento é de que se trata de um direito
patrimonial, tendo em vista que a pensdo alimenticia é paga em peclnia ou em espécie, e
consequentemente o carater econdémico ndo poderia ser afastado.

Por fim, a terceira teoria, que me parece a mais adequada por estar em consonancia
com a finalidade do instituto, defende uma mescla entre as correntes anteriores, defendendo
que os alimentos sdo revestidos de carater pessoal e também patrimonial, tém finalidade
pessoal e conteudo patrimonial.

Por 6bvio, a finalidade do instituto ndo € ampliar o patriménio do alimentando, mas a
consequéncia ldgica é que a prestacdo de alimentos poderd impedir que o patriménio deste
seja corroido. Por outro lado, ndo se pode negar o carater de solidariedade familiar que lhe é

inerente.
2.4 Dos Pressupostos da Obrigacdo Alimentar
Tendo em vista as decisdes jurisprudéncias sobre o tema escolhido para este estudo,

as quais analisaremos no altimo capitulo do presente trabalho, delimito a partir desse ponto a

abordagem t&o somente aos alimentos tratados no direito de familia.
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Ante o0 exposto, os alimentos resultantes de ato ilicito e de liberalidade ndo seréo
objeto deste estudo.

Dispde o artigo 1.695 do Cddigo Civil que “sdo devidos os alimentos quando quem
os pretende ndo tem bens suficientes, nem pode prover, pelo seu trabalho, a propria mantenca,
e aquele de quem se reclamam, pode fornecé-los, sem desfalque do necesséario ao seu
sustento”. Dai sdo inferidos os pressupostos da obrigagdo alimentar que sdo: existéncia de
vinculo familiar, necessidade do alimentando e possibilidade econémico-financeira do

alimentante.

2.4.1 Bindbmio Necessidade X Possibilidade, Proporcionalidade no Quantum

da Obrigacgao

A Lei determina que sejam fixados os alimentos na proporcdo do que o alimentante
possa pagar e de acordo com as necessidades do alimentado.

Consoante o §1° do artigo 1.694 do Codigo Civil “Os alimentos devem ser fixados
na propor¢ao das necessidades do reclamante e dos recursos da pessoa obrigada”.

Para se estabelecer o quantum da obrigacdo, deve-se levar em consideracdo a
possibilidade de quem os deve e a necessidade de quem os receberd, conforme explica
Monteiro (2004, p, 368): “A Lei ndo quer o perecimento do alimentado, mas também ndo
deseja o sacrificio do alimentante. N&o ha direito alimentar contra quem possui o0 estritamente
necessario a propria subsisténcia”.

Por 6bvio, ndo seria justo tirar uma quantia exagerada daquele que ndo pode sequer
prover sua subsisténcia, deixando-o a mercé da sorte. Assim, como ndo seria justo fixar
infimo valor a aquele que pode arcar com uma quantia significativa que ndo desfalque sua
condicdo social e financeira.

Como exemplo, temos o caso de um jogador de futebol que paga ao filho a titulo de
pensédo alimenticia 5% de seus vencimentos. Em tal caso seu ganho mensal é muito alto e a
quantia paga ao filho € mais que suficiente para subsisténcia. O valor pago neste caso é capaz
de beneficiar o alimentando nos estudos, lazer e outros gastos, considerados supérfluos. No
caso em tela sdo pagos os alimentos considerados civis, tendo em vista que ao estipular a
penséo levou-se em consideragdo também o meio social em que a crianga vive.

Ja em outros casos, mais corriqueiros, quando o requerido da acdo de alimentos néo

tem emprego fixo ou mesmo tendo, seus vencimentos sdo muito baixos, o valor da pensdo
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alimenticia costuma ser fixado em 30% do salario minimo, valor este muito baixo, mas que
sem o qual o suplicante teria sua vida em risco iminente. Estes sdo considerados alimentos
naturais, destinados apenas a manutencao da vida do alimentando como mantimentos, roupas
e remédios. Muitas vezes, sequer sdo suficientes para garantir a dignidade do suplicante, mas
assim sdo fixados por ndo ter o alimentante condi¢cdes de prover maiores beneficios ao

alimentando sem que tenha sua propria subsisténcia colocada em risco.

2.4.2 Possibilidade do Alimentante

Ainda que a forma de se fixar o valor da pensdo alimenticia seja aleatoria, dever-se-a
analisar a extensdo da possibilidade econdmica do alimentante.
Nos dizeres de Monteiro (2004,, p. 368):

E necessario que o alimentante se encontre em condigbes de fornecer a
ajuda, isto é, que ndo haja desfalque no tocante ao préprio sustento. Se o
alimentante possui tdo-somente o indispensavel a prépria mantenca, ndo é
justo seja ele compelido a desviar parte de sua renda, a fim de socorrer o
parente necessitado.

Neste sentido, ao fixar o quantum da obrigacéo alimentar, o Juiz deveréa ser cauteloso
ja que a intencdo do instituto é preservar a vida do alimentando, garantindo-lhe dignidade e
ndo desfalcar o patriménio do alimentante.

Desta forma, ndo seria habil fixar o valor da pensdo de forma a desestabilizar
economicamente o alimentante, o que poderia resultar em insolvéncia civil, podendo causar-
Ihe dificuldade ao proprio sustento e o0 ndo pagamento da pensao estipulada. O que certamente

o levaria a prisdo por ndo cumprir a obrigacao alimentar.

2.4.3 Necessidade do Alimentado

Ao fixar o valor da prestacdo alimenticia, o magistrado, devera analisar além da
possibilidade do obrigado, como visto anteriormente, a necessidade do alimentando.

Acerca do assunto ensina Cahali (1994, p. 556):

Dai dizer-se que “quando o art. 400 do CC determina que alimentos devam
ser fixados na proporcdo das necessidades da reclamante e dos recursos da
pessoa obrigada, esta deixando ao prudente critério do juiz a estimativa, para
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que bem se pesem aquelas e estes”, “por isso mesmo, no processamento que
conduz ao arbitramento da pensdo alimenticia, exige-se do juiz uma
deliberacdo que reuna ponderacdo e decisdo, com indispensavel uso da
parcela de autoridade que se convencionou denominar de prudente arbitrio, a
semelhanca das tomadas pelo bonus pater familias ™.

O Julgador devera usar como critério as condicGes sociais em que vive o alimentando
para assim, fixar o quantum suficiente e digno aquele que necessita.

Afim de melhor quantificar o valor a ser fixado a titulo de pensdo alimenticia,
encontramos na doutrina, alguns critérios que devem ser analisados quais sejam:

A condicdo social: Primeiramente devemos especificar que a condicdo social é item
essencial para fixar o quantum da pensao alimenticia. Considera-se condi¢do social, 0 meio
em que vive o alimentando e sua familia.

A idade do alimentando: O menor de tenra idade, como um bebé, que seja saudavel,
ndo tem as mesmas despesas que uma crianca em idade escolar, razdo pela qual, este Gltimo
devera ter fixado o valor de sua pensdo alimenticia maior que o primeiro, desta forma a
proporcao do valor fixado devera ser aumentado conforme as necessidades do alimentando.

Despesas com alimentos in natura: Para calcular aproximadamente os gastos com
alimentos in natura devera ser considerada a idade do alimentando. Por ébvio ndo se pode
comparar 0s gastos de alimentacdo de um bebé que é amamentado e um adolescente, assim
para fixar este fator que é essencial e primordial a vida, o Juiz analisara cada caso levando em
conta o potencial do alimentando de acordo sua faixa etaria.

Despesas com Educacdo: Serdo considerados os gastos com material escolar,
locomocdo a escola, cursos extracurriculares, entre outros pertinentes a educagdo. Mas, vale
dizer que aquele que sempre estudou em escola pablica, no intuito de aumentar o valor da
pensdo alimenticia, matricula-se em escola particular, ndo tera garantido o direito ao aumento
da pensdo.

Despesas com diversdo e vestuario: Essas questdes tornam - se muito variaveis,
assim, deve-se analisar a condicdo social, idade e local onde vive o alimentando.

Despesas com Saude: As despesas com salde ndo devem, em regra, ser fixas, exceto
quando se tratar de alimentando que sofra de doencga incuravel.

Temos que, ao atentar-se para esses critérios, o alimentando tera todas as suas
necessidades satisfeitas, de forma que o quantum da obrigacdo atendera a finalidade do
instituto dos alimentos, que € suprir as necessidades do alimentando sem dilapidar de forma

inescrupulosa o patriménio do alimentante.
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2.4.4 Existéncia de Companheirismo, Vinculo de Parentesco ou Conjugal

Para que haja a obrigacdo alimentar é necessario o vinculo de parentesco entre o
sujeito ativo e passivo. Mas, vale salientar que nem todos os parentes estdo obrigados a
prestar alimentos, inexiste, por exemplo, a obrigacdo alimentar entre 0s parentes por
afinidade.

De acordo com os artigos 1696 e 1697 do Cadigo Civil, o dever legal de prestar
alimentos cabe aos ascendentes, descendentes e irmaos germanos ou unilaterais, ressalvado
critério de ordem estabelecido pelo proprio diploma legal.

No que diz respeito a obrigacdo alimentar, ha vinculo familiar ndo s6 entre aqueles
gue descendem do mesmo tronco ancestral, mas também entre os conjuges, companheiros e
adotados, que como veremos a seguir, mais detalhadamente, tém o dever de prestar e exigir

alimentos uns dos outros.

2.5 Sujeitos da Obrigacao

A obrigacdo alimenticia advinda de parentesco é reciproca (CC, arts. 1.694,1696 e
1.697) entre ascendentes, descendentes e colaterais até 2° grau. Assim essas pessoas podem
ser credoras e devedoras, pois a0 mesmo tempo em que ha o direito de requerer, existe a
obrigacdo de presta-los.

Ressalte-se que deverdo ser acionados os parentes mais proximos e, na falta destes,
0s mais remotos. Portanto, o alimentando ndo podera escolher o parente que ira acionar, de
forma que conforme disposto no artigo 1.697 do Codigo Civil devera requerer,
primeiramente, dos pais. Na falta destes aos avds e assim sucessivamente aos ascendentes.
Ndo havendo ascendentes poderdo ser acionados os descentes, ressalvada a ordem de
sucessdo, e na falta destes poderdo ser acionados 0s irméos tanto germanos quanto unilaterais.

Com relacdo a falta de parentes, devemos entender que ndo se trata tdo somente de
inexisténcia do familiar, mas, também, quando existirem, sejam ascendentes, descendentes ou
irméos, e 0s mesmos ndo tendo condi¢cdes econdmicas para auxiliar aquele que requer os
alimentos. Neste sentido, ensina VVenosa (2005, p. 387): “A falta de parente alimentante deve
ser entendida ndo somente como inexisténcia, mas também, auséncia de capacidade

econOmica dele para alimentar”.
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Assim, quando um filho necessitar de alimentos devera acionar, primeiramente, seu
pai ou sua mée, na falta desses ou se estes néo tiverem condicOes financeiras sequer de prover
seu proprio sustento, os proximos a serem chamados a lide serdo seus ascendentes em linha
reta mais proXimos, que no caso seriam 0s avos.

Também séo sujeitos do direito aos alimentos decorrentes do direito de familia, os
cdnjuges e companheiros, consoante o disposto no artigo 1.694, caput, do Codigo Civil:
“Podem os parentes, os conjuges ou companheiros pedir uns aos outros os alimentos de que
necessitem para viver de modo compativel com a sua condicdo social, inclusive para atender

as necessidades de sua educagao.”.

2.5.1 Alimentos aos Filhos Menores

O dever alimentar é obrigatério para atender tanto os filhos legitimos ou ilegitimos,
assim como nascituros e/ou filhos havidos fora do casamento.

Sobre os alimentos devidos a prole Monteiro (2004, p. 365) ensina:

Os filhos menores tém o direito de ser alimentados pelos pais. A propésito
dessa obrigacdo referente aos filhos menores, cumpre ter em mente o
pensamento de Frank: Convocar um ser humano a existéncia é assumir o
compromisso de ser a sua providéncia e de arreda-lo do sofrimento e das
privacbes. Para a manutencdo dos filhos, os cénjuges, separados
judicialmente, contribuirdo na proporcéo de seus recursos.

Além de fundamental, é dever legal dos pais a provisdo da educacdo de seus filhos,
tanto quanto garantir 0 necessario para o sustento destes. Quando os pais forem separados,
aplicar-se-4 o principio da divisibilidade da obrigacdo e estes contribuirdo, cada um, de

acordo com as possibilidades de seus recursos.

2.5.2 Alimentos aos Filhos Maiores, Pais e lrmaos.

Aos filhos maiores serdo devidos os alimentos pela relacdo de parentesco,
diferentemente dos filhos menores, tendo em vista que com a maioridade civil cessa o patrio
poder. Assim como os filhos menores, eles também terdo direito ao auxilio para completar os
estudos, mas, desde que ainda ndo sejam capazes de se auto-sustentar.

Para Monteiro (2004, p. 365):
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O instituto dos alimentos entre parentes compreende a prestagdo do que é
necessario a educacdo independentemente da condicdo de menoridade, como
principio de solidariedade familiar. Pacificou-se na jurisprudéncia o
principio de que a cessacdo da menoridade ndo é causa excludente do dever
alimentar.

A pensdo alimenticia sera devida mesmo quando o beneficiario for maior e capaz,
desde que ndo possa por si SO prover seu sustento. Entretanto, neste caso a pensdo somente
sera devida quando o alimentando necessitar de auxilio para concluir os estudos e se for o
caso para assisténcia a saude, pois ndo seria habil garantir sustento aquele que tem condicGes
de prover através de seu trabalho sua mantenca, de modo que em hipotese alguma, a pensdo
alimenticia poderd servir de incentivo ao 6cio.

Sobre cessar ou ndo automaticamente a obrigacdo alimentar advinda a maioridade
do alimentando, a segunda secdo do Superior Tribunal de Justica aprovou a Sumula n°. 358,
pacificando o entendimento de que a maioridade do alimentando ndo é causa de extincdo da
obrigacédo alimentar.

Para extinguir-se a obrigacdo alimentar constituida enquanto o credor ainda era
menor, faz se necessario que o devedor requeira, apos o alimentando atingir a maioridade, a
exoneragdo dos alimentos. Ressalte-se que, na acdo de exoneracdo de alimentos € garantido ao
alimentando o contraditério e a ampla defesa.

Prosseguindo a relacdo daqueles que podem ser credores e devedores de pensao
alimenticia (ex iure sanguinis) vale dizer que o auxilio beneficiara os descendentes, 0s
ascendentes e os irmdos (colaterais em 2° grau). Os alimentos serdo oferecidos, neste caso, se
houver necessidade de ajuda, e quando relacionado a irméos, somente se estes ndo tiverem
nenhum ascendente ou descendente em condi¢des de alimenta-los.

Os pais, avos, bisavos e demais ascendentes poderdo acionar seus descendentes para
prover-lhes um meio de sustento em momento de necessidade. Neste sentido, bem lembra
Laurent (apud Monteiro, 2004, p. 366): “Também tém direito a alimentos os pais perante 0s
filhos. Seria realmente coisa escandalosa, diz Laurent, ver um filho negar alimentos ao pai,
dando, por assim dizer, a morte a quem lhe deu a vida”.

Em complemento ao assunto Monteiro (2004, 367) afirma:

Diante dos questionados preceitos legais, verifica-se que ha quatro classes de
pessoas obrigadas a prestacdo alimenticia, formando verdadeira hierarquia
no parentesco: 1%) pais e filhos, reciprocamente; 2%) na falta destes, os
ascendentes, na ordem de sua proximidade com o alimentado; 3% os
descendentes, na mesma ordem, excluido o direito de representacdo; 4%) os
irmaos, unilaterais ou bilaterais.
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Analisando os preceitos legais, temos que a obrigacdo alimentar decorrente de
parentesco € de natureza legal e por isso 0 encargo do instituto recaira sobre pessoas que séo

expressamente designadas, ou seja, sua indicagdo é taxativa.

2.5.3 Alimentos Decorrentes do Casamento ou Uniao Estavel

A obrigacdo alimentar entre os conjuges ou companheiros € disciplinada no artigo
1.694 do Cddigo Civil, o dever entre eles é de mutua assisténcia o que significa dizer que
devem prestar auxilio reciprocamente um ao outro em todas as necessidades e adversidades da
vida.

Recebera alimentos o cOnjuge ou companheiro separado, ou até mesmo 0s que
residirem sob mesmo teto, ambos se comprovada a necessidade desse beneficio. Os conjuges
culpados pela separacdo sé terdo direito em caso de auséncia de parentes em condicdo de
ajuda-los ou se forem incapazes de trabalhar, para assim nao incentivar o ocio.

O antigo cbnjuge ou companheiro receberd pensdo enquanto estiver sozinho. Em
caso de outro relacionamento, como casamento ou companheirismo, esse beneficio serd
interrompido. Ressalte-se que o beneficio sera interrompido somente em relacdo ao conjuge,
havendo filhos estes continuaram sendo beneficiados.

Como jéa citado, sé sera consentida a pensdo alimenticia se provada a necessidade.
Cederé aquele que tiver a maior possibilidade em termos financeiros, ou no caso de salarios

iguais entre conjuges ou companheiros, a pensdo sera dispensada.

2.6 Modos de Satisfacdo de a Obrigacdo Alimentar

De acordo com o artigo 1.701 do Cddigo Civil o alimentante podera satisfazer sua
obrigacdo dando uma pensdo, em dinheiro/espécie ou fornecendo em sua propria casa
sustento e hospedagem, ao alimentando.

Em tese, € permitido ao devedor escolher a forma pela qual cumprird a obrigacéo,
entretanto, o paragrafo unico do mesmo artigo dispde que o juiz podera fixar a forma da
prestacdo devida. O juiz tem a faculdade de escolher a melhor forma de adimplemento da
obrigacdo, haja vista que em algumas situacbes a opc¢do feita pelo obrigado pode ser

impraticavel ou inconveniente.
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Para Diniz (2002, p. 482):

A Lein. 5.478/78, art. 25 prescreve: “a prestacdo pecuniaria estabelecida no
artigo 403 do Codigo Civil [hoje corresponde ao art. 1701] s6 pode ser
autorizada pelo Juiz, se a ela anuir o alimentando capaz. De modo que, se
p.ex., qualquer incompatibilidade entre alimentante e alimentario, o 6rgao
judicante ndo pode constranger o segundo a conviver com 0 primeiro na
mesma casa. Revigora-se, entdo, a pensdao alimentar pecunidria, ou seja, 0
fornecimento periddico de uma soma (mensal, trimestral, anual ou
quinzenal).

Assim, o magistrado analisando o caso concreto decidira qual a melhor forma de
satisfacdo da obrigacéo, portanto, o direito de escolha do obrigado nesse caso ndo é absoluto.

A obrigacdo alimentar podera ser satisfeita também através de desconto em folha de
pagamento ou através de retencéo de outros rendimentos do alimentante.

Ressalte-se que, havendo motivos, a forma de pagamento estipulada inicialmente

podera ser alterada em qualquer tempo.

2.6.1 Desconto em Folha de Pagamento, Artigo 734 CPC.

O desconto em folha de pagamento busca receber os valores devidos a titulo de
prestacdo alimenticia diretamente na fonte de rendimentos do devedor.

O artigo 734 do CPC trata pormenorizadamente da espécie:

Quando o devedor for funcionario publico, militar, diretor ou gerente de
empresa, bem como empregado sujeito a legislacdo do trabalho, o juiz
mandara descontar em folha de pagamento a importancia da prestacdo
alimenticia.

Para se reter na fonte os valores relativos a pensdo alimenticia deverdo ser
comunicados os empregadores, a autoridade ou a empresa, em que labora o devedor.

Entretanto, quando o alimentante tiver rompido seu contrato de trabalho essa garantia
se perdera. Referente a situacdo de desemprego do obrigado Diniz (2002, p. 485) expde sua

opiniao:

Nada mais justo, pois, que atribuir ao alimentado, em face dos termos
amplos do acordo, participacdo naquilo que o alimentante recebe naquele
momento, ainda mais porque essa indenizacdo tem, ela mesma, a finalidade
de garantir-lhe a subsisténcia, nos meses de desemprego.
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Com essas palavras Diniz expressa que ¢ a favor do alimentante ter participagdo nas
verbas trabalhistas indenizatérias recebidas pelo alimentado, tendo em vista que essa verba é
garantida como meio de sustento do empregado e de seus dependentes em situacdo de

desemprego.

2.6.2 Expropriacdo de Aluguéis e Outros Rendimentos

Nos caso em que o devedor tenha bens que produzam rendimentos a Lei n°.5.478/68,
art. 17, possibilita que as prestacfes alimenticias sejam cobradas desses rendimentos:

Quando ndo for possivel a efetivagdo executiva da sentenca ou do acordo
mediante desconto em folha de pagamento, poderdo ser as prestaces
cobradas de aluguéis de prédios ou de quaisquer rendimentos do devedor,
que serdo recebidos diretamente pelo alimentado ou por depositario
nomeado pelo juiz.

Assim, os aluguéis de prédios ou outros bens do alimentante servirdo como fonte de
rendimento para cumprimento de pensdo alimenticia.

Vale dizer que a Lei ndo impBe qualquer restricdo quanto a natureza do rendimento.
Portanto, conclui-se que qualquer rendimento em favor do alimentante podera ser retido para

cumprimento de obrigacdo alimentar.

2.6.3 Usufruto, Garantia Real e Fidejussoria.

O artigo 21 da Lei n°.6.515/77, dispGe que "para assegurar 0 pagamento da penséo
alimenticia, o juiz podera determinar a constituicdo de garantia real ou fidejusséria”. Assim,
poderdo os bens moveis (penhor) ou imdveis (hipoteca) servir como garantia de para o
adimplemento da obrigacdo Também é autorizada a garantia pessoal como aval e a fianca.

O mesmo dispositivo legal em seu § 1° trata dispGe "Se o cdnjuge credor preferir, 0
juiz podera determinar que a pensdo consista em usufruto de determinados bens do conjuge
devedor™.

Vale dizer que tais medidas sdo formas eficazes para garantir o pagamento de
prestacdes vincendas e pode ser requerida pelo credor, pelo Ministério Publico ou decretada

de oficio, desde que iminente o atraso das prestacdes.
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CAPITULO 3 - PROVIDENCIAS PARA GARANTIR O
ADIMPLEMENTO DE OBRIGACAO ALIMENTAR

3.1 Da Agao de Alimentos

O meio técnico para se requerer a pensdo alimenticia é a Acdo de alimentos. Esta
poderd seguir ritos distintos: o rito ordinario do Cddigo de Processo Civil, o rito especial,
previsto nos artigos 852 a 854 do mesmo diploma e o rito previsto na Lei n°. 5.478/68.

A Lei de Alimentos estabelece procedimento especial, mais célere, face ao carater
vital do instituto. Ao propor a acdo 0 requerente deverd apresentar provas de parentesco
(certiddo de nascimento) ou de dever alimentar (certiddo de casamento ou provas de
companheirismo). Caso ndo possa fazer prova desses pressupostos, 0S quais asseguram a
obrigacdo alimentar, a acdo seguira o rito ordinario previsto no Cadigo de Processo Civil.

Seja qual for o rito da Acdo, o foro competente para a propositura € o do domicilio
do alimentando. Tal regra tem o intuito de beneficiar a parte considerada hipossuficiente da
demanda.

Consoante a Lei de alimentos, a peticao inicial seguira os requisitos do artigo 282 do
Codigo de Processo Civil, com excecdo do valor da causa que serd apenas estimado pelo
autor. Em sequéncia o réu é citado para comparecer a audiéncia de conciliacdo, instrucdo e
julgamento. Na falta de entendimento entre as partes, estando presentes 0s pressupostos da
obrigacdo, o julgador fixara, desde logo, os alimentos provisorios enquanto perdurar a lide.

Os efeitos da sentenca que concede os alimentos retroagem a data da citagdo do réu.
Vale dizer que a procedéncia da agdo ndo fica adstrita aos termos do pedido, assim se
magistrado fixar o valor da pensdo alimenticia maior do requerido na peticdo inicial ndo sera
o0 julgamento considerado a mais que o pedido.

Nas palavras de Gongalves (2005, p. 491):

Na sentenca, o juiz fixa alimentos segundo seu convencimento, ndo estando
adstrito, necessariamente, ao quantum pleiteado na inicial. Ndo constitui,
assim, julgamento extra petita a fixagdo da pensdo acima do postulado na
aludida peca, pois o critério é a necessidade do alimentando e a possibilidade
do alimentado.

A pensdo alimentar pode ser paga ao alimentando, periodicamente, conforme
ajustado entre as partes ou estipulado pelo julgador, podendo ser mensal, trimestral, anual ou

mesmo quinzenal, compreendendo os fatores essenciais a vida.
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Inexistindo prova pré-constituida a Acdo seguirda o rito ordinario, ndo menos
importante que o concentrado, é caso, por exemplo, de a¢cdo de alimentos cumulada com agéo
de investigacdo de paternidade ou maternidade. Neste caso, deve seguir rito comum ordinario,
previsto nos artigos 282 e seguintes do Cddigo de Processo Civil.

Como ja vimos anteriormente, os alimentos provisionais podem ser concedidos em
carater liminar, caso em que devem seguir o rito especial previsto nos artigos 852 a 854 do
Cadigo de Processo Civil.

A Acéo cautelar no que se refere ao instituto dos alimentos é cabivel nas acGes de
separacgdo judicial, anulacdo de casamento, divorcio. Podem ser preparatérias e incidentais,
em acdo de alimentos do rito ordinario como em casos de acao de investigacdo de paternidade

(filho ndo reconhecido).

3.2 Meios de Execucéo da Prestacdo ndo Satisfeita

A execucdo de alimentos é prevista nos artigos 16 a 19 da Lei 5.478/68 (Lei de
Alimentos) e nos artigos 732 a 735 do Cadigo de Processo Civil Pétrio.

O Exequente dispde de duas formas coercitivas para cobrar o que lhe é devido:
expropriacdo de bens e prisdo do devedor.

De acordo com a lei de alimentos, hd uma gradacédo nas formas executorias, de forma
gue a execucgdo seja menos gravosa ao executado.

Cabe ao credor optar pela execucdo dos alimentos prevista no artigo 732 ou 733
ambos do Cddigo de Processo Civil, que respectivamente tratam da execucdo por quantia
certa, contra devedor solvente, ou pedido de prisdo civil do devedor.

Quando ha dividas pretéritas e recentes tem-se a possibilidade de fazer uso dos dois
mecanismos, quais sejam, o rito da coercdo pessoal para as trés Ultimas prestacGes e também
para aquelas que se vencerem no curso do processo, € 0 rito da expropriacdo para as

prestacdes pretéritas.
3.2.1 Coercao Fisica — Prisdo Civil do Devedor de Alimentos
Havendo titulo judicial constituido e sendo injustificado o seu inadimplemento tem-

se a garantia constitucional da priséo civil face ao devedor de alimentos, providencia esta que

podera ser tomada para garantir o cumprimento da obrigacéo.



38

Segundo a simula 309 do Superior Tribunal de Justica é possivel se cobrar apenas as
trés Ultimas prestacdes pelo rito da coercdo pessoal, ou seja, com o pedido de priséo.

O Pacto de San José da Costa Rica (Convengdo Americana sobre Direitos Humanos)
vetou a prisdo civil do depositario infiel, somente permitindo-a na hipotese de divida
alimentar conforme disposto em seu artigo 7° n°.7: “Ninguém deve ser detido por divida. Este
principio ndo limita os mandados de autoridades judiciarias competentes expedidos em
virtude de inadimplemento de obrigac¢ao alimentar”.

Vale dizer que essa € uma medida extrema, sendo excec¢do a regra vedatdria, na qual
ndo se permite em nosso ordenamento juridico a prisao civil, conforme dispde o art. 5° LXVII
da Carta Magna:

Todos sdo iguais perante a Lei, sem distincdo de qualquer natureza,
garantindo-se aos brasileiros e aos estrangeiros residentes no Pais a
inviolabilidade do direito a vida, a liberdade, a igualdade, a seguranca e a
propriedade nos termos seguintes:

LXVIl Néo haverd prisdo civil por divida, salvo a do responsavel pelo
inadimplemento voluntario e inescusavel de obrigacdo alimenticia e a do
depositéario infiel.

Tendo em vista que a prisdo civil é excecdo ao direto fundamental de liberdade
individual, a coercdo fisica serd admitida apenas em casos de inadimplemento voluntéario, ja
que essa coercao ndo possui carater criminal.

Acerca do artigo 5° LXVII da Carta Constitucional Gongalves (2005, p. 500) nos

ensina que:

Em razdo da gravidade da execucdo da divida alimentar por coercao pessoal,
a Constituicdo Federal condiciona a sua aplicabilidade a voluntariedade e
inescusabilidade do devedor em satisfazer a obrigagdo (art.5° LXVII) [...]
Assim, a falta de pagamento da pensdo ndo justifica, por si, a prisdo do
devedor, medida excepcional “que somente deve ser empregada em casos
extremos de contumécia, obstinagdo, teimosia, rebeldia do devedor que,
embora possua 0s meios necessarios para saldar a divida, procura por todos
0s meios protelar o pagamento judicialmente homologado”.

Neste sentido, podera ser decretada a prisdo do alimentante quando, embora solvente,
e tendo possibilidade de fornecer o pagamento, o devedor ndo o faz intencionalmente

deixando o alimentado a mercé da propria sorte.
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E importante ressaltar que a pena detentiva so sera admitida quando o devedor frustra
ou deseja frustrar a prestacdo, de modo que quando razodvel sua justificativa ndo ha que se
falar em priséo.

Assim, a contar da data da intimac&o, o devedor tera o prazo de trés dias, sob pena de
prisdo, de comprovar o pagamento ou justificar a impossibilidade de fazé-lo. A justificativa de
ndo poder efetuar o pagamento das prestacdes deve ser fundamentada e corroborada através
de provas robustas dessa impossibilidade, somente assim podera elidir o decreto de priséo.

Ressalte-se ainda que, de acordo com o artigo 733 8§ 2° do Cadigo de Processo Civil:
“0 cumprimento da penalidade de prisdo ndo exime o devedor de pagamento das prestacGes

vencidas e vincendas”. Portanto, temos que a prisdo ndo substituird o pagamento da pensao.

3.2.2 Coergao Patrimonial - Execucéo por Quantia Certa

E admissivel o credor cobrar os alimentos por meio da execucdo por quantia certa,
entretanto, essa forma ndo € muito usual devido a demora da solucéo.

Tendo em vista que a extin¢do da execucdo se da nos casos previstos no artigo 794
do Cadigo de Processo Civil, normalmente, o credor ingressa primeiro com pedido de prisdo
civil do devedor, ja que optando pela coercdo fisica nada impedird que, posteriormente,
requeira a execugdo por quantia certa.

Sobre a execucdo por quantia certa Gongalves 2005, p. 500) ensina que:

Em regra, sO se promove a execugdo por quantia certa quando o devedor néo
efetua 0 pagamento das prestacGes nem mesmo depois de cumprir a pena de
prisio. E que o cumprimento da pena ndo exime do pagamento das
prestacBes vencidas.

Ainda sobre o assunto, Gongalves (2005, p. 500) aduz que se o alimentante optar
pela execucdo por quantia certa, deverd aguardar se findar a penhora e leildo dos bens, para s6

depois requerer a coercéo fisica do devedor:

Se o credor, entretanto, optar pela execucao por quantia certa, iniciada
esta e efetuada a penhora de bens, inadmissivel a postulacdo,
simultaneamente, da prisdo do devedor inadimplente. Se, entretanto,
ndo optar por essa forma de cobranca, devera respeitar uma ordem de
prioridades, em respeito a liberdade individual do alimentante.
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Para requerer o adimplemento de obrigacéo alimentar face ao devedor solvente, basta
0 credor buscar o cumprimento de sentenca nos mesmos autos em que foram fixados os
alimentos. Intimado o devedor tera o prazo de 15 dias para efetuar o pagamento, a partir dai
passa a incidir multa de 10% sobre o débito atualizado consoante preceitua o artigo 475-J do
Cddigo de Processo Civil. Cabe ao credor requerer a expedicdo de mandado de penhora e
avaliacdo, indicando bens a penhora.

Essa sisteméatica também pode ser usada para as decisdes interlocutorias, aos
alimentos temporarios, entretanto, conforme o artigo 475-O do Codigo de Processo Civil a
cobranca devera ser processada em autos apartados, para ndo criar obstaculos ao andamento
da acdo.

Nas palavras de Rizzardo (2007, p. 834) todos os bens do devedor, moéveis ou
imoveis, exceto as restricdes legais, sdo passiveis de penhora para garantir o cumprimento da

obrigacdo alimentar:

Esta execucdo terd por objeto a expropriacdo de bens do devedor, a fim de

satisfazer o direito do credor (art.646 CPC). Todos os bens do devedor,
exceto as restrigdes estabelecidas em lei, respondem para o cumprimento da
obrigacao (art.591 do CPC).

Diante da importancia do instituto dos alimentos, frente a seu carater vital, a Lei ndo
restringe sequer a penhora do bem de familia do devedor conforme veremos mais

detalhadamente a seguir.

3.2.3 Excecéo a Impenhorabilidade do Bem de Familia

O bem de familia tem por finalidade proteger do desabrigo e desestruturacdo da
entidade familiar, assim, os bens de familia, por protecdo legal, ndo podem ser penhorados.

Na legislacdo brasileira coexistem duas espécies de bem de familia, o voluntéario e o
involuntario.

O bem de familia voluntario esta disciplinado no Cdédigo Civil Patrio, no qual o
artigo 1711 dispde que por vontade dos cbnjuges, da entidade familiar ou mesmo de terceiros,
1/3 do patriménio familiar podera ser destinado a instituir o bem de familia.

Ja o bem de familia involuntario tratado na Lei n. 8.009/90 ¢ previsto que, ainda que

nao se tenha instituido um imovel residencial como bem de familia, o imdvel onde reside a
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entidade familiar tem a protecdo da impenhorabilidade, mesmo sem a necessidade do
procedimento previsto no Codigo Civil.

Mesmo diante da importancia do instituto de protecdo do bem de familia, existem
excecdes a sua impenhorabilidade, seja de bens moéveis ou imoveis.

O artigo 3° da Lei n. 8.009/90 traz um rol de situacbes em que o bem de familia
podera ser penhorado, entre eles o inciso I11 que exclui a prote¢do do instituto Bem de Familia

do devedor de pensdo alimenticia.

Artigo 3° - A impenhorabilidade é oponivel em qualquer processo de
execucdo civil, fiscal, previdenciéria, trabalhista ou de outra natureza, salvo
se movido:

111 - pelo credor de penséo alimenticia;

N&o se pode admitir a protecdo do imovel do devedor, ainda que seja sua Unica
moradia, quando, no pélo oposto, o interesse juridico a ser tutelado for a propria vida do
credor. Diante do carater patrimonial do Bem de Familia, bem fez o legislador em excluir a
protecdo do instituto em relacdo ao devedor de alimentos, ja que é indiscutivel a
preponderancia do direito a vida sobre o direito ao patriménio.

Neste topico, analisamos, mesmo que brevemente o instituto Bem de Familia apenas
para melhor aclarar alguns dos fundamentos que possibilitam a penhora do FGTS para o

pagamento divida alimentar.



42

CAPITULO 4 — DA POSSIBILIDADE DE PENHORA DO FGTS

Como ja exposto no presente trabalho, o alimentante dispde de diversas formas para
cumprir com sua obrigacgdo, entretanto, nem sempre a obrigacdo é cumprida e o alimentado
fica a mercé da propria sorte.

Muitas vezes, mesmo diante de todas as formas coercitivas, o alimentando se vé
impossibilitado de receber a pensdo de que depende sua vida, pois sdo inimeros 0s casos em
que o devedor ndo tem emprego, ndo possui bens, e mesmo apds cumprir a prisdo civil
continua sem saldar as prestac@es alimenticias.

Por vezes até mesmo o alimentante gostaria de saldar o débito, mas ndo tem meios
para fazé-lo.

Diante desta problematica, em determinados casos, tem se autorizado a penhora do

saldo do Fundo de Garantia do Tempo de Servico para o pagamento de divida alimentar.

4.1 Nogdes do FGTS

O Fundo de Garantia do Tempo de Servico foi instituido em 13 de setembro de 1966,
até essa data 0 empregado que cumprisse dez anos de trabalho na mesma empresa tinha
garantida sua estabilidade no emprego e s6 poderia ser demitido por justa causa, extingdo da
empresa, forca maior ou mediante pagamento de indenizacdo. Fora desses casos a demissé@o
do empregado, quando estavel, era expressamente vedada.

Muitas vezes a figura protetiva da estabilidade, que deveria ser um beneficio ao
trabalhador, tornava-se indtil e até prejudicial. Devido ao valor elevado da indenizacédo e a
garantia de estabilidade, antes que o trabalhador completasse os dez anos de vinculo
empregaticio, rotineiramente, eram demitidos.

Assim, em vez da estabilidade, que era contornada pelos empregadores ao demitir
seus funcionarios antes que completassem o decénio na mesma empresa, os trabalhadores se
viam desempregados e sem uma reserva razoavel para manter a dignidade até que
conseguissem um novo trabalho.

Devido a essa problematica o FGTS foi criado como alternativa a estabilidade, em
pouco tempo tornou-se 0 meio mais eficiente de protecdo aos trabalhadores do setor privado,
garantindo aos brasileiros, com carteira assinada, o direito de terem reservados em uma conta

todos 0s meses o equivalente a 8% de sua remuneragdo em seu favor.
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O Fundo de Garantia do Tempo de Servico (FGTS) foi criado pelo Governo
Federal, com o objetivo de proteger o trabalhador demitido sem justa causa,
mediante a abertura de uma conta vinculada ao contrato de trabalho.
(BRASIL, 2010)

Os recursos séo depositados todo més pela empresa em nome do trabalhador, tém o
objetivo de com juros e correcdo monetaria serem acumulados ao longo da vida do
empregado, garantindo a ele e seus dependentes seguranca financeira em momentos de
necessidade.

No inicio o Fundo de Garantia do Tempo de Servigo era optativo ao trabalhador que
podia escolher entre a estabilidade e 0 novo mecanismo de protecao.

Optando pelo regime do FGTS, o fundiario perderia o direito a estabilidade ap6s o
lapso temporal de dez anos, entretanto, teria depositado pelo empregador um valor mensal,
como uma espécie de reserva, a ser sacado em casos de demissdo imotivada, aposentadoria e
demais situacdes previstas em Lei.

Contudo, a opcdo por um dos dois regimes ndao passava de tese, na pratica 0s
empregadores passaram a admitir apenas aqueles que optavam pelo regime do Fundo de
Garantia do Tempo de Servico.

Com o advento da Constituicdo Federal de 1988 o regime da estabilidade foi abolido
e 0 FGTS passou a ser um direito do trabalhador. Deixou de ser optativo e passou a ser
interpretado como instrumento eficaz na garantia de tempo de servi¢o ao obreiro, assim como
fonte para investimentos governamentais.

Em razdo de seu carater social o FGTS foi inserido do art. 7° inciso 11l da Carta
Magna: “Sao direitos dos trabalhadores urbanos e rurais, além de outros que visem a melhoria
de sua condicéo social: 11l - fundo de garantia do tempo de servigo”.

Para Alexandrino e Paulo (2008, p.255)

O FGTS também favorece o empregador de forma indireta, ao ampliar a
oferta de moradias populares e propiciar as condi¢cbes necessarias para 0
financiamento e comercializagdo dessas habita¢fes, bem assim ao gerar
maiores investimentos governamentais em saneamento basico e infra-
estrutura urbana (calgamento de ruas, rede de esgotos sanitarios, etc.).

Além de flexibilizar as demissfes no pais, 0 FGTS passou a ser um mecanismo de

investimento social. O sistema fornece condi¢des a formagéo de um fundo de aplicacdes.
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A Lei n° 8.036/90, atual norma que versa sobre o sistema, dispde em seu artigo 6°,
IV, VI e VII e artigo 9° § 2° sobre a viabilizacdo financeira que o fundo oferece para o
financiamento de habitacGes populares, saneamento béasico e infra-estrutura-urbana. Alias,
desde quando a primeira Lei do FGTS foi editada em 1966, uma de suas propostas era que se
utilizassem seus depositos no Sistema Financeiro de Habitacdo (SFH), no intuito de financiar
investimentos em moradias populares e obras de saneamento bésico.

Mais uma hipétese de aplicacdo dos recursos do fundo foi instituida pela lei
11.491/2007. Sendo criado o Fundo de Investimento do FGTS, o qual previu a aplicacdo do
fundo em investimentos em empreendimentos dos setores de energia, rodovia, ferrovia,
hidrovia, porto e saneamento.

Podemos dizer que de forma indireta o FGTS além do direito individual do
trabalhador, proporciona também o bem estar social, j& que toda coletividade pode usufruir
dos beneficios.

A Caixa Econdmica Federal (BRASIL, 2010) que é a gestora do FGTS disponibiliza
em site oficial informacdes acerca do sistema, no qual dispée que o Fundo de Garantia do

Tempo de Servico tem como objetivo:

Formar um fundo de indenizacgBes trabalhistas; Oferecer ao trabalhador a
possibilidade de formar um patrimdnio em troca da estabilidade no emprego;
Proporcionar ao trabalhador aumento de sua renda real, pela possibilidade de
acesso a casa propria; Formar fundo de recursos para o financiamento de
programas de habitacdo popular, saneamento basico e infra-estrutura urbana.

Notadamente, ao icar o FGTS ao nivel constitucional, o legislador constituinte
acabou por atribuir um direito individual aos trabalhadores e de forma indireta, buscou o bem
estar social da coletividade.

Assim, a Carta Maior, ao recepcionar o instituto do FGTS e estampa-lo no inciso Il
do artigo 7°, possibilita o exercicio de dois dos principios fundamentais que sdo pilares do
Estado Democratico de Direito, quais sejam, a cidadania e a dignidade da pessoa humana,

indicados na Carta Maior em seu artigo 1° incisos Il e Il1.

4.2 Depositos Mensais

O empregador deve depositar no inicio de cada més, em contas abertas na Caixa

Econdmica Federal, em nome de seus empregados, o valor correspondente a 8% da
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remuneracdo paga ou devida do més anterior ao seu funcionario, em hipdtese alguma é
permitido o pagamento direto ao empregado.

O FGTS é constituido pelo total desses depositos mensais e 0s valores pertencem
exclusivamente aos empregados que, em algumas situagdes, podem dispor do total depositado
em seus nomes.

Alexandrino e Paulo (2008, p. 258) na obra Manual do Direito do Trabalho ensinam
que o percentual a ser depositado na conta vinculada do trabalhador deve incidir sobre a

remuneracéo deste:

O FGTS incide sobre todos os pagamentos de natureza salarial, ou seja, sua
base de célculo abrange os valores correspondentes a abonos salariais,
adicional de insalubridade, adicional de periculosidade, adicional noturno,
comissOes, gratificacbes habituais, décimo terceiros salario, gorjetas,
prémios, salario em utilidades, horas extras prestadas, repouso semanal
remunerado, ter¢o constitucional de férias, aviso prévio, etc.

O deposito devera continuar sendo efetuado mesmo nos casos de interrup¢do do
contrato de trabalho, tais como, licenga maternidade, afastamento por acidente de trabalho,
servigo militar, licenca paternidade e os 15 primeiros dias de afastamento por doenca.

Quando o trabalhador for demitido sem justo motivo, o empregador devera depositar
ainda, uma multa de 40% sobre o valor acumulado na conta vinculada do fundiario durante o
periodo do contrato de trabalho, atendendo o disposto no art. 7° inciso | da Constituicdo
Federal.

O artigo 18, 81°, da Lei 8036/90 repete a mesma garantia:

Art. 18, § 1° Na hipotese de despedida pelo empregador sem justa causa,
depositara este, na conta vinculada do trabalhador no FGTS, importancia
igual a quarenta por cento do montante de todos os depdsitos realizados na
conta vinculada durante a vigéncia do contrato de trabalho, atualizados
monetariamente e acrescidos dos respectivos juros.

Havendo culpa reciproca ou forca maior a multa serd de 20% sobre o valor
acumulado na conta vinculada durante o contrato de trabalho.
Cabe aos empregadores informar seus funcionarios acerca dos valores recolhidos ao

FGTS, essas informagdes sdo fornecidas pela Caixa Econdmica Federal.
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4.3 Beneficiarios

S&o beneficiarios do Fundo de Garantia do Tempo de Servico os trabalhadores
regidos pela Consolidacdo das Leis do Trabalho, o empregado rural, o trabalhador avulso e o
trabalhador temporario.

Com relacdo aos trabalhadores domésticos, é facultado ao empregador efetuar o
depdsito do FGTS, mas uma vez realizado o depdsito o empregador ficara obrigado a recolher
mensalmente a porcentagem ao fundo até o término do contrato de trabalho, neste caso a
inclusdo do empregado no sistema é automatica.

As empresas poderdo optar por estender ou ndo o Fundo de Garantia do Tempo de
Servico aos seus diretores ndo-empregados que exercem cargo de administracéo.

Ressalte-se que os trabalhadores autbnomos, eventuais, servidores publicos civis e
militares ndo sdo beneficiarios do FGTS.

4.4 Natureza Juridica do FGTS

A natureza juridica do FGTS € hibrida. A doutrina apresenta inUmeras teorias que
tratam da matéria. O professor Martins (2008, p. 433, 434) analisa o instituto sob dois
angulos: “A natureza juridica do FGTS ¢ controvertida. Ela deve ser diferenciada sob dois
aspectos: sob o0 angulo do empregado e sob a 6tica do empregador, dai porque se poderia dizer
que sua natureza juridica ¢ hibrida”.

Para termos uma visdo geral do assunto analisaremos as teorias que, segundo o

doutrinador, sdo frequentemente lembradas: quanto ao empregado e quanto ao empregador.

4.4.1 Quanto ao Empregado

Na Otica do empregado, a natureza juridica pode ser entendida como: salario
diferido, como salario socializado, saléario atual ou como prémio.

Conforme a teoria do salério diferido, a natureza juridica é de um peculio percebido
pelo empregado no presente para ser utilizado no futuro, uma poupanca futura. O trabalhador

ndo seria imediatamente beneficiado.
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Os que apoOiam a teoria do salario socializado afirmam que o FGTS é salario que é
aproveitado pela sociedade. Existindo um proveito desta pelo fato dos depdsitos poderem ser
utilizados em empreendimentos na sociedade.

Ha ainda os que defendem a teoria de ser um prémio proporcional ao tempo de
servigco do empregado.

ApOs apresentar as referidas teorias, o citado professor apresenta a sua opinido,
dizendo ser o FGTS um créedito de natureza trabalhista, uma poupanca forcada. A qual serve

para compensar o tempo de servigo do empregado na empresa, no caso de despedida injusta.

4.4.2 Quanto ao Empregador

Com relacdo ao empregador sdo aplicadas trés teorias: teoria fiscal, parafiscal e da
contribuicdo previdenciaria.

Os que defendem a teoria fiscal afirmam que o FGTS é uma obrigacdo tributaria.
Uma prestacdo pecuniaria compulsoria paga, como um imposto, ao Estado. Com a finalidade
de constituir um fundo econdmico para financiamento do Sistema Financeiro da Habitag&o.

Adeptos da teoria parafiscal defendem que o FGTS é um imposto parafiscal, pois a
destinacdo ndo seria o orcamento do Estado, mas sim um o6rgdo descentralizado (Caixa
Econdmica Federal) o qual administraria a receita. A contribuicdo parafiscal destina-se a
sustentar encargos do Estado que ndo lhes sdo préprios, como por exemplo, a Seguridade
Social.

O FGTS teria segundo a teoria da contribuicdo previdenciaria, a natureza de tributo
da espécie contribuicdo social. O art. 3° do CTN diz: “Tributo é toda a prestacdo pecunidria
compulsoria, em moeda ou cujo valor nela se possa exprimir, que ndo constitua sancao de ato
ilicito, instituida em lei e cobrada mediante atividade plenamente vinculada”.

Para Martins (2006, p 434) “o FGTS preencheria as caracteristicas de um tributo, da
espécie contribuicdo social”. Seria uma prestacdo compulsoria, em dinheiro, ndo caracterizada
como sancéo a ato ilicito e cobrada mediante atividade plenamente vinculada.

Em acréscimo as visdes apresentadas, a opinido do professor Delgado (2007,

p. 1276) destaca-se no sentido de atribuir uma triplice dimenséo ao instituto:

Na verdade, ha, no minimo, uma triplice dimensédo de estrutura e objetivos
no Fundo de Garantia, apta a gerar relacdes juridicas préprias, distintas
embora obviamente combinadas. Existe a relagdo empregaticia, vinculando
emprego e empregador, pela qual este € obrigado a efetuar os recolhimentos
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mensais e, as vezes, também obrigado com respeito ao acréscimo pecuniario
da rescisdo. Em contrapartida, desponta nessa relacdo, como credor, 0
empregado.

H& por outro lado, o vinculo juridico entre empregador e Estado, em que 0
primeiro tem o dever de realizar os recolhimentos, ao passo que o0 segundo, 0
direito de vé-los adimplidos, sob pena de, compulsoriamente, cobra-los, com
as apenacOes legais. Existe ainda, a relagdo juridica entre o Estado, como
gestor e aplicador dos recursos oriundos do fundo social constituido pela
totalidade dos recursos do FGTS, e a comunidade, que deve ser beneficiaria
da destinacdo social do instituto, por meio do financiamento as &reas de
habitacéo popular, saneamento bésico e infra-estrutura urbana. Nesse carater
multidimensional do instituto € que se reveste sua precisa natureza juridica.

O professor Mauricio Godinho Delgado, que também € ministro do Tribunal
Superior do Trabalho, considera os pontos de vista acima narrados — 6tica do empregado e do
empregador - , mas atribui uma outra ética de andlise: o da relagdo do Estado com a
comunidade. Afirmando ser a natureza juridica do instituto envolta um carater
multidimensional.

O instituto estudado tem uma inegével natureza alimentar, principalmente quando
analisado pelo aspecto de seu carater substitutivo da estabilidade no emprego. Visando a
manutencdo do trabalhador e da sua familia nas circunstancias de desemprego involuntario,
através da formacdo compulséria de uma reserva de poupanga, acrescida, de
um bonus indenizatorio, ou seja, da multa fundiaria de 40% (art. 18, 81°, Lei 8.036/90-FGTYS).

A andlise da natureza juridica do instituto é suma importancia para entendermos 0s
argumentos que podem apoiar, ou ndo, a penhora dos depdsitos fundiarios.

Ao analisarmos a questdo levando em conta a natureza alimentar do instituto, o
argumento dos apoiadores da tese de penhora do FGTS fica mais robusta. No entanto, quando
consideramos a realidade de utilizacdo do fundo para investimento em infra-estrutura de obras

sociais a questao ja experimenta uma discussao de espinhosa solucao.

4.5 Hipoteses de Levantamento dos Depositos

A Lei 8.036/90, a qual regula o FGTS, traz as circunstancias legitimas ao saque (art.
20, Lei 8.036/90), enfatizando demissdo involuntaria como fator motivador ao saque,
amparadas em um direito social e na dignidade do ser humano que autorizam ao trabalhador
dispor do montante em deposito, tal como para o provimento do direito a moradia (incisos V,
VI, VII); do direito a saude (inciso Xl), do direito a vida (inciso XIII, XIV); no caso fortuito

ou forga maior (incisos. I, X,), e na necessidade grave e premente (inciso. XVI).
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Vejamos o citado art. 20 da Lei 8.036/90:

Art. 20. A conta vinculada do trabalhador no FGTS podera ser movimentada
nas seguintes situagoes:

| - despedida sem justa causa, inclusive a indireta, de culpa reciproca e de
forca maior;

Il - extingdo total da empresa, fechamento de quaisquer de seus
estabelecimentos, filiais ou agéncias, supressdo de parte de suas atividades,
declaracdo de nulidade do contrato de trabalho nas condigdes do art. 19-A,
ou ainda falecimento do empregador individual sempre que qualquer dessas
ocorréncias implique rescisdo de contrato de trabalho, comprovada por
declaracdo escrita da empresa, suprida, quando for o caso, por decisdo
judicial transitada em julgado;

111 - aposentadoria concedida pela Previdéncia Social;

IV - falecimento do trabalhador, sendo o saldo pago a seus dependentes, para
esse fim habilitados perante a Previdéncia Social, segundo o critério adotado
para a concessdo de pensdes por morte. Na falta de dependentes, fardo jus ao
recebimento do saldo da conta vinculada 0s seus sucessores previstos na lei
civil, indicados em alvara judicial, expedido a requerimento do interessado,
independente de inventario ou arrolamento;

V - pagamento de parte das prestagbes decorrentes de financiamento
habitacional concedido no &mbito do Sistema Financeiro da Habitacdo
(SFH), desde que: a) o mutuario conte com 0 minimo de 3 (trés) anos de
trabalho sob o regime do FGTS, na mesma empresa ou em empresas
diferentes; b) o valor bloqueado seja utilizado, no minimo, durante o prazo
de 12 (doze) meses; ¢) o valor do abatimento atinja, no maximo, 80 (oitenta)
por cento do montante da prestacao;

VI - liquidagdo ou amortizacdo extraordinaria do saldo devedor de
financiamento imobiliario, observadas as condigdes estabelecidas pelo
Conselho Curador, dentre elas a de que o financiamento seja concedido no
ambito do SFH e haja intersticio minimo de 2 (dois) anos para cada
movimentag&o;

VIl — pagamento total ou parcial do preco de aquisi¢do de moradia propria,
ou lote urbanizado de interesse social ndo construido, observadas as
seguintes condicdes: a) 0 mutuario devera contar com o minimo de 3 (trés)
anos de trabalho sob o regime do FGTS, na mesma empresa ou empresas
diferentes; b) seja a operagéo financidvel nas condicOes vigentes para o SFH;
VIII - quando o trabalhador permanecer trés anos ininterruptos, a partir de 1°
de junho de 1990, fora do regime do FGTS, podendo o saque, neste caso, ser
efetuado a partir do més de aniversario do titular da conta.

IX - extingdo normal do contrato a termo, inclusive o dos trabalhadores
temporarios regidos pela Lei n® 6.019, de 3 de janeiro de 1974;

X - suspensdo total do trabalho avulso por periodo igual ou superior a 90
(noventa) dias, comprovada por declaracdo do sindicato representativo da
categoria profissional.

XI - quando o trabalhador ou qualquer de seus dependentes for acometido de
neoplasia maligna.

X1l - aplicacdo em quotas de Fundos Mutuos de Privatizacdo, regidos
pela Lei n°® 6.385, de 7 de dezembro de 1976, permitida a utilizagdo maxima
de 50 % (cinguenta por cento) do saldo existente e disponivel em sua conta
vinculada do Fundo de Garantia do Tempo de Servigo, na data em que
exercer a opgao.

XI1I - quando o trabalhador ou qualquer de seus dependentes for portador do
virus HIV;


http://www.planalto.gov.br/ccivil_03/Leis/L6019.htm
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XIV - quando o trabalhador ou qualquer de seus dependentes estiver em
estagio terminal, em razdo de doenca grave, nos termos do regulamento;
XV - quando o trabalhador tiver idade igual ou superior a setenta anos.

XVI - necessidade pessoal, cuja urgéncia e gravidade decorra de desastre
natural, conforme disposto em regulamento, observadas as seguintes
condicdes.

O legislador acabou deixando fora da enumeracéo legal algumas hipoteses provaveis
de enquadramento em direitos fundamentais que mereceriam a inclusdo. Fatos provaveis
ficaram a mercé de discusses juridicas, que muitas vezes trazem perecimento ao trabalhador.
Tal fato faz com que frequentemente o judiciario esteja analisando inimeros pedidos de saque
gue ndo estdo previstos no rol do artigo 20 da Lei n° 8.036/90, fazendo com que a
jurisprudéncia tenha que flexibilizar as hipoteses de levantamento do fundo pelo trabalhador.

Nesta linha de raciocinio, acalorou-se a discussdo sobre o fato de as situacdes
elencadas do art. 20 da Lei que disciplina o FGTS serem, ou ndo, um rol taxativo. A
jurisprudéncia vem sinalizando que o rol é meramente exemplificativo, visto que séo
inimeros os julgados determinando o saque em situacdes nédo citadas na lei.

Ressalte-se que, as decisGes costumam se pautar pelos principios e direitos
fundamentais constitucionais, notadamente pelo principio da dignidade da pessoa humana, da
proporcionalidade e dos direitos sociais.

Outro aspecto que, no minimo se afasta da linha de raciocinio da estabilidade do
trabalhador e do uso para investimento em obras sociais, é a da possibilidade do trabalhador
poder retirar os depdsitos do fundo para aplicacdo em Fundos Mutuos de Privatizacéo,
conforme artigo 20, XII.

O Fundo de Garantia do Tempo de Servi¢co — FGTS esté inserido nos rol dos direito
sociais na Constituicdo (art. 7°, I1l), CF/88). O tdo valorizado principio da dignidade da
pessoa humana permeia a esséncia dos direitos sociais, guiando o Estado a atender
necessidades materiais minimas de subsisténcia a pessoa humana.

O principio da dignidade da pessoa humana é contra todo o tipo de limitagdo ao
exercicio de direitos fundamentais arrolados no artigo 5° da Constituicdo. Por isso, tal
principio é um forte argumento na flexibiliza¢&o do rol do artigo 20 da Lei do FGTS.

A Carta magna também destaca a protecdo a familia, declarando-a como base da
sociedade, sendo dever do Estado prover protecdo especial aos seus entes, mediante
assisténcia integral & satde, a educacéo, a alimentacdo, a dignidade, dentre outras (art. 226 e

seguintes).
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Nesta linha de raciocinio, a finalidade social da Lei do FGTS, guiada pelos ditames
constitucionais, acaba por reger decisdes judiciais em situagOes particulares. Sendo autorizado
0 saque, judicialmente, em outras circunstancias, em excec¢ao aquelas dispostas no art. 20 da
Lei n°. 8.036/90.

Neste sentido, a jurisprudéncia (9704746938, 2000) tem mostrado tendéncia:

Administrativo. Levantamento do FGTS. Alvard Judicial. Trabalhador
desempregado. Preliminar. Incompeténcia ratione materiae. Improcedéncia.
Interpretacdo sistematica da lei n°. 8.036/90, art. 20. Finalidade social da lei.
decreto n°. 99.684/90, art. 35, inc. VIII. 1. Ndo procede a preliminar de
incompeténcia deduzida. N&o se trata de o Poder Judiciério ter competéncia
legal para liberar o FGTS, mas sim de examinar se h4d ou ndo o direito
subjetivo do autor em obter, por via de Alvara Judicial, a liberacdo dos
valores existentes em sua conta fundiaria. Mais que uma questdo legal, trata-
se de uma questdo de direito subjetivo, subordinada ao exame do judiciario.
2. Impde-se seja utilizada a interpretacdo sistematica, pois a finalidade social
da lei autoriza que também em outras circunstancias, além daquelas
elencadas no art. 20 da Lei n° 8.036/90, seja deferido o direito ao saque da
conta fundiaria. 3. Apelacdo improvida. (Tribunal- Quarta Regido, Classe:
AC — Apelagio civel- 213156, Processo: 9704746938 UF: PR Orgio
Julgador: Quarta Turma, Data da decisdo: 18/07/2000.)

Destarte, tendo o trabalhador demonstrado a necessidade premente de utilizagéo do
numerario depositado em sua conta vinculada, reveste-se de bom senso a decisdo judicial
autorizadora do saque. Neste raciocinio, o Tribunal Regional Federal da 4% Regido
(200372050027707, 2004) j& se manifestou:

Administrativo. PIS. Levantamento. Necessidade premente. - Admissivel a
expedicdo de alvara para liberacdo do PIS em caso de doenca grave do
trabalhador ou familiar, ainda que ndo enumerada expressamente em lei. - O
PIS e 0 FGTS nada mais sdo do que a poupanca do trabalhador, devendo
prevalecer o carater social a que sdo destinados. - Honorarios fixados em
20% sobre o valor da causa, considerando que se aplicados os 10%
usualmente fixados, o valor resultante seria infimo. - Prequestionamento
quanto a legislagdo invocada estabelecido pelas razBes de decidir. - Apelagéo
provida. (APELACAO CIVEL — 627163, Processo: 200372050027707 UF:
SC Orgao Julgador: TERCEIRA TURMA, Data da decisdo: 23/03/2004,
DJU DATA:12/05/2004 PAGINA: 691, Relator (a) JUIZA SILVIA
GORAIEB, Decisdo A TURMA, POR MAIORIA))

Conforme a analise do julgado acima, verifica-se que doenca grave pode ensejar o
saque. Em particular, até mesmo doenca grave familiar.
Igualmente, a idade avancada aliada & situacdo de desemprego e dificuldades

financeiras colaboram para que seja liberado numerario da conta fundiaria:
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Alvaré de levantamento de FGTS. Idade avangada e dificuldades financeiras.
Desemprego. Hipoteses ndo previstas no art. 20 da lei 8.036/90.
Interpretacdo sistematica. Observancia da finalidade social do fundo para
permitir o saque. honorarios devidos pela cef que opds resisténcia ao pedido.
- A interpretagdo sistematica autoriza a parte autora que se encontra com
idade avancada e desempregada a movimentar a sua conta fundiaria, embora
ndo se amoldando diretamente as hipoteses legais de movimentacao da conta
fundiéria descritas no artigo 20 da Lei n° 8.036/90, em razdo da prdpria
finalidade social do Fundo. - Recurso provido. Inversdo dos énus da
sucumbéncia. (Acorddo Origem: TRIBUNAL - QUARTA REGIAO. Classe:
AC - APELACAO CIVEL — 400775, Processo: 200071040048516 UF: RS
Orgdo Julgador: QUARTA TURMA, Data da decisdo: 29/08/2002
Documento: TRF400085240 , Fonte DJU DATA:18/09/2002 PAGINA: 429
DJU DATA:18/09/2002 , Relator(a) JUIZ JOEL ILAN PACIORNIK |,
Decisdo A TURMA, POR UNANIMIDADE, DEU PROVIMENTO AO
RECURSO, NOS TERMOS DO VOTO DO RELATOR.)

Portanto, os direitos fundamentais acabam por nortear o caminho da excecao do rol
do art. 20 da sobredita Lei. Seguindo-se esse parametro, a interpretacdo sistematica, no que
diz respeito a consideracdo da finalidade social da lei, vem determinando o pensamento de
doutrinadores e magistrados sobre o presente tema. Sobretudo, a caréncia econémica do
trabalhador vem determinando inimeras situacfes de excecdo a enumeracdo do art. 20 da lei
do FGTS.

Neste sentido, cada vez mais, 0s principios que norteiam nosso ordenamento juridico
tém sido instrumento de interpretacdo eficaz acerca da flexibilizacdo do rol do artigo 20 da
referida Lei, dando ensejo a utiliza¢do do valor depositado no fundo de garantia para diversas
causas ndo previstas no rol do artigo 20, mas que nem por isso Sa0 menos importantes que as

tais situacOes que sdo inseridas.

4.6 Fundamentos para o Levantamento do Saldo do FGTS para o Pagamento de

Alimentos

Os principios constitucionais servem de guia para o aplicador do direito, indicam
uma direcgdo a seguir.

S&o condutores para a melhor aplicacéo das leis aos fatos, tendo por objetivo orientar
o interprete com relacéo a interpretacéo as normas juridicas.

Por 6bvio se ndo fosse necessario a interpretacdo das Leis, se 0 processo de aplicacédo

do direito fosse automatizado, seria mais proveitoso trocar os juizes por computadores.
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Nesse sentido, sdo varios os principios que norteiam o entendimento de juristas que
pendem para a possibilidade de flexibilizagdo das normas que disciplinam o FGTS, entre eles
0s mais citados em jurisprudéncias sdo: o principio da dignidade humana e o principio da

proporcionalidade.

4.6.1 Do Direito a Vida

O artigo 5° da Carta Magna garante a todos os brasileiros e estrangeiros residentes no
Pais o direito a vida:

Art.5° Todos sdo iguais perante a lei, sem distin¢do de qualquer natureza,
garantindo-se aos brasileiros e aos estrangeiros residentes no Pais a
inviolabilidade do direito a vida, a liberdade, a igualdade, a seguranca e a
propriedade.

A vida é um bem juridico de tamanha grandeza, garantido por norma Constitucional
em clausula pétrea, intangivel, pois a ela ndo ha sequer o poder de emendar, trata-se do maior
bem protegido pelo direito.

Como acentua Morais (2006, p. 30, 31): “O direito a vida é o mais fundamental de
todos os direitos, ja que se constitui em pré-requisito a existéncia e exercicio de todos os
demais direitos.”

O direito a vida é que da ensejo aos outros direitos fundamentais, ou seja, o direito a
vida € o primordial e mais fundamental, surge verdadeiramente como pré-requisito para a
existéncia dos demais direitos fundamentais.

E do direito a vida que decorrem os demais direitos fundamentais, por Gbvio, seria
inatil garantir protecdo a propriedade, a igualdade, a liberdade, se a pessoa ndo tiver garantido
0 seu direito a vida, o direito mais sagrado.

O contetdo do direito a vida assume duas faces diferentes, a primeira no sentido de
garantir que o ser humano simplesmente possa permanecer vivo e a segunda no sentido de que
0 ser humano ndo s6 permaneca vivo, mas que se mantenha em condi¢des dignas, tenha
respeitado seus valores e necessidades, nas palavras de Morais (2006, p. 31) “A constituicao
Federal proclama, portanto, o direito a vida, cabendo ao Estado assegura-lo em sua dupla
acepcao, sendo a primeira relacionada ao direito de continuar vivo e a segunda de se ter vida
digna quanto a subsisténcia”.

Também sobre o tema Tavares (2003, p. 399):
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Assim, em primeiro lugar, cumpre assegurar a todos o direito de
simplesmente continuar vivo, permanecer existindo até a interrupgdo da vida
por causas naturais. Isso se faz com a seguranca publica, com a proibicéo da
justica privada e com o respeito, por parte do Estado, & vida de seus
cidaddos.

Em segundo lugar, é preciso assegurar um nivel minimo de vida, compativel
com a dignidade humana. Isso inclui o direito a alimentacdo adequada, a
moradia (art.5°, XXIII), ao vestuario, a satde (art.196), a educacéo (art.205),
a cultura (art.215) e ao lazer (art.217).

Assim, direito a vida engloba além da nédo interrupcdo vital, sendo pela morte
espontanea como também o conceito de vida amparada em outra definigcdo constitucional que
é a dignidade. O direito a vida tem forte ligacdo ao principio de dignidade, ou seja, ndo basta
apenas o direito de sobreviver, mas de viver com dignidade.

Ressalte-se que, ninguém pode tentar ou desfazer-se da vida de outrem sob pena de
sancOes, entretanto, existem algumas excecbes que sdo excludentes da protecdo plena e
irrestrita a vida: o aborto previsto no artigo 128, | e Il do Codigo Penal, o estado de
necessidade e a legitima defesa, e a pena de morte conforme disposto no artigo 5°, inc.
XLVII, a, da Constituicdo Federal.

Portanto, a todo ser humano é assegurado o direito a vida. Ademais a Carta Magna
de 1988 ndo incluiu a dignidade da pessoa humana no rol de seu artigo 5°, em que trata dos
direitos fundamentais, mas consignou-a no inciso Il de seu artigo 1° em que trata dos

principios fundamentais da Republica Federativa do Brasil:

A Republica Federativa do Brasil, formada pela unido indissoltvel dos
Estados e Municipios e do Distrito Federal, constitui-se em Estado
Democrético de Direito e tem como fundamentos: Il - a dignidade da pessoa
humana;

Dai diz-se ter os alimentos natureza de direito de personalidade, o qual tutela a
direito a vida e integridade fisica.

Diante disso, o instituto dos alimentos passou a ter forgca de direito fundamental,
tendo em vista que é um instrumento viabilizador de garantia ndo s6 de manutencdo da vida
de quem ndo pode se sustentar, como tambeém de vida digna, no sentido de respeito a
integridade fisica e psiquica, convivéncia social igualitaria e condi¢cbes materiais necessarias
ao exercicio da vida.

Portanto, do direito aos alimentos esta, intrinsecamente, ligado ao direito a vida. Ora

se 0 obrigado deixar de prover alimentos estara deixando o alimentando a mercé da propria
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sorte, com fome, reduzindo-o muitas vezes a miseria, a condi¢bes indignas, e até em casos

extremos, contribuindo mesmo que indiretamente para o perecimento de sua vida.

4.6.2 Principio da Proporcionalidade

O principio da proporcionalidade, apesar de consagrados pelos doutrinadores, nao é
contemplado expressamente no direito Brasileiro, mas seu fundamento pode ser encontrado

no artigo 5°, §2° da Carta Maior:

Art. 5 - Todos séo iguais perante a lei, sem distin¢do de qualquer natureza,
garantindo-se aos brasileiros e aos estrangeiros residentes no Pais a
inviolabilidade do direito a vida, a liberdade, a igualdade, a seguranca e a
propriedade, nos termos seguintes: § 2°- Os direitos e garantias expressos
nesta Constituicdo ndo excluem outros decorrentes do regime e dos
principios por ela adotados, ou dos tratados internacionais em que a
Republica Federativa do Brasil seja parte.

O principio da proporcionalidade funciona no ordenamento juridico como
instrumento de interpretagdo, quando na realidade de um Direito os métodos tradicionais ndo
correspondem com a complexidade das relacdes sociais que devem regular.

Tal principio tem por finalidade impor limites as leis restritivas aos direitos
fundamentais, no intuito de que o direito ndo perca seu fim maior que é a justica.

Muitas vezes restringir alguns direitos é necessario para preservar outros tdo ou mais
importantes.

A prépria Constituicdo Federal de 1988, impde limites aos direitos fundamentais,
citamos alguns exemplos:

- Impde a protegdo ao direito a vida, mas autoriza o aborto, com consentimento da
gestante ou de seu representante legal se incapaz, em caso de estupro;

- Reconhece o direito de propriedade, mas exige o cumprimento de sua funcéo
social;

Quando sucede a colisédo entre direitos constitucionalmente protegidos, 0 magistrado
devera valer-se do principio da proporcionalidade para concluir qual direito prevalecera no

caso concreto, neste sentido Tavares (2003, p. 536) afirma:

Dentro desse contexto, o principio da proporcionalidade desponta como
relevante instrumento de solucdo de conflitos na medida em que se apresenta
como mandamento de “otimizacdo de principios”, ou seja, como critério de
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sopesamento de principios quando estes conflitam em dada situacéo
concreta.

Ademais, as jurisprudéncias brasileiras tém aplicado o principio da
proporcionalidade em varios ramos do Direito, valendo-se de diversas fundamentacdes.

Tem sido o caso, por exemplo, das decisdes acerca da possibilidade de penhora do
FGTS para o pagamento de divida alimentar, nas quais, valendo-se do principio da
proporcionalidade, o intérprete ao se deparar com a colisdo entre os direitos constitucionais
tem optado pela penhora do fundo.

Neste sentido, no ano de 2007 a 8 Camara Civel do TJRS, em anélise ao proc.n°
70019621531, decidiu por maioria de votos, liberar os valores do FGTS por n&o haver outro
bem para garantir a execuc¢do dos alimentos.

O Desembargador Rui Portanova, ap0s citar decisdes anteriores favoraveis a penhora
do fundo, proferiu sua opinido. Iniciou sua fundamentagdo com as seguintes palavras: “De
resto, permita-me, argumentar sob uma O&tica um tanto mais principioldgica. Mais
precisamente o principio da proporcionalidade”.

Apds a introducdo acerca do principio da proporcionalidade o ilustrissimo
desembargador, observou que a discusséo sobre ser ou ndo penhoravel o FGTS e sua posterior
liberacdo para pagamento de divida alimentar coloca frente a frente dois direitos. O primeiro
"do alimentando que precisa dos alimentos para manter sua subsisténcia, direito a vida" e, o
segundo, "do alimentante em manter integro o saldo do seu Fundo de Garantia do Tempo de
Servico, o direito ao patrimonio”.

Resta claro o raciocinio de Portanova, ora como ja abordamos no presente trabalho o
direito a vida prepondera sobre os demais direitos, ndo seria 6bvio garantir ao trabalhador
e/ou alimentante seu direito ao FGTS se este estiver em iminente risco de ser preso, ou pior,
ver se esvair, por exemplo, a vida de um filho.

Por fim, concluiu Portanova, que votou favoravel a penhora do FGTS saldar a divida

alimentar:

E isso ocorre por uma razdo muito simples: o direito a vida prepondera sobre
o direito ao patrimonio. Isso é inegéavel. Se referindo ainda ao fato de que o
rol do artigo 20 da Lei n° que disciplina as hipo6teses de levantamento do
fundo, possibilita o saque do FGTS para a aquisicdo de casa propria, € essa
mesma residéncia, como ja vimos anteriormente, pode ser objeto de penhora
para garantir o pagamento de divida alimentar.
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Portanto, o principio da proporcionalidade demonstra-se eficaz em sua finalidade que
é a interpretacdo razoavel do texto legal, possibilitando ao intérprete a flexibilizacdo de

determinadas normas para a aplicacdo de outras mais oportunas ao momento.

4.7 Recentes Decisdes acerca da Penhora do FGTS para o Pagamento de Pensdo

Alimenticia

Ap0s a andlise da estrutura do FGTS, das hipoteses de saque e dos fundamentos para
o levantamento do saldo do FGTS para o pagamento de alimentos, verificaremos, neste topico
final, alguns julgados que tém analisado a questdo da penhora dos numerarios depositados na
conta fundiéria.

Inicialmente, vejamos acorddos que sinalizam a impossibilidade de penhora do

fundo:

EXECUCAO DE ALIMENTOS - Rito do art. 732 do CPC - Pedido de
penhora dos valores da conta do FGTS do devedor - Inadmissibilidade —
Natureza indenizatdria do FGTS - Impenhorabilidade das contas vinculadas
(art. 2°, 8 20, da Lei 8.036/90) - Jurisprudéncia deste Tribunal no sentido da
impenhorabilidade de tais valores, mesmo em se tratando de crédito
alimentar - Agravo de instrumento improvido. (SAO PAULO, 2008)

Outro julgado, também, enfatiza a negativa de penhora visto o ndo enquadramento

nas hipdteses da Lei Fundiaria:

Alimentos - Execucdo - Decisdo que indeferiu a penhora sobre valores
depositados em conta vinculada do FGTS - Correcéo - Valores que, por
determinacdo legal, sdo absolutamente impenhoraveis, ainda que se trate de
crédito alimentar-HipGtese dos autos que, ademais, ndo se enquadra dentre
0S casos permissivos de movimentacdo da conta relativa a tais verbas
trabalhistas - Inconformismo do agravante que ndo merece acolhida -
Decis&o mantida - Recurso desprovido. (SAO PAULO, 2010)

Interessante que, tais acérddos rejeitam a penhora do fundo por motivos legais, sem
qualquer referéncia a Constituicdo Federal.
Recentemente, o Tribunal Paulista, que publicou os julgados acima narrados, passou

a manifestar-se a favor da penhora dos depdsitos da conta vinculada, vejamos:
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MANDADO DE SEGURANCA - Impetrado contra deciséo, dita ilegal, que
determinou a penhora de numerario depositado em conta do fundo de
garantia do tempo de servico (FGTS) do devedor, em execuc¢do de alimentos
- A regra da impenhorabilidade dos depoésitos vinculados ao FGTS, com
fundamento na Lei 8.036/90, admite mitigacdo, em juizo de ponderagdo com
0s principios constitucionais da proporcionalidade e da dignidade da pessoa
humana, visto que a constrigdo intenta prestigiar a satisfacdo de alimentos, o
que autoriza, no limite, até a prisdo civil do devedor - Como a medida
constritiva encontra sélido respaldo na jurisprudéncia e goza de indole
constitucional, h& que se ter por passiveis de penhora os valores depositados
em contas de FGTS, quando a constricdo volta-se a satisfazer obrigacéo
alimentar inadimplida — Ordem denegada, revogada a liminar. (SAO
PAULO, 2010)

O Tribunal de Justica do Rio Grande do Sul publicou importante decisdo no sentido
de possibilitar a penhora dos depo6sitos fundiarios “O saldo depositado no Fundo de Garantia
por Tempo de ser Servico (FGTS) pode ser objeto de penhora e/ou liberacéo para pagamento
de alimentos”. (RIO GRANDE DO SUL, 2010)

No presente acérddo, o Desembargador Rui Portanova esclareceu em seu voto a

preponderancia do direito a vida sobre o direito ao patrimonio:

Ora, se a propria residéncia do alimentante pode ser objeto de penhora para
saldar a divida alimentar e, se a lei que regulamente a utilizacdo do FGTS
permite 0 seu levantamento para a aquisicdo desta mesma residéncia, com
muito mais razdo se deve permitir o levantamento do FGTS para saldar
divida alimentar. E isso ocorre por uma razdo muito simples: o direito a vida
prepondera sobre o direito ao patriménio. Isso é inegavel. (RIO GRANDE
DO SUL, 2010)

Em recente decisdo, o Superior Tribunal de Justica entendeu pela flexibilizacdo do
rol de hipéteses de saque. Assim, declarou ndo se afigurar razoavel a compreensdo de que o

rol legal incluisse todas as situacdes faticas de protecdo ao trabalhador e a sua familia.

RECURSO ESPECIAL - ACAO DE EXECUCAO DE DEBITO
ALIMENTAR- PENHORA DE NUMERARIO CONSTANTE NO FUNDO
DE GARANTIA POR TEMPO DE SERVICO (FGTS) EM NOME DO
TRABALHADOR/ALIMENTANTE - COMPETENCIA DAS TURMAS
DA SEGUNDA SECAO - VERIFICACAO - HIPOTESES DE
LEVANTAMENTO DO FGTS - ROL LEGAL EXEMPLIFICATIVO -
PRECEDENTES - SUBSISTENCIA DO ALIMENTANDO -
LEVANTAMENTO DO FGTS - POSSIBILIDADE - PRECEDENTES -
RECURSO ESPECIAL PROVIDO. | - A questdo juridica consistente na
admissdo ou ndo de penhora de numerario constante do FGTS para quitacao
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de débito, no caso, alimentar, por decorrer da relagdo juridica originaria afeta
a competéncia desta ¢. Turma (obrigacdo alimentar), deve, de igual forma
ser conhecida e julgada por qualquer dos 6rgdos fracionarios da Segunda
Secdo desta a. Corte; Il - Da analise das hipoteses previstas no artigo 20 da
Lei n. 8.036/90, é possivel aferir seu carater exemplificativo, na medida em
gue ndo se afigura razodvel compreender que o rol legal abarque todas as
situaces faticas, com a mesma razdo de ser, qual seja, a protecdo do
trabalhador e de seus dependentes em determinadas e urgentes circunstancias
da vida que demandem maior apoio financeiro; Il - Irretorquivel o
entendimento de que a prestacdo dos alimentos, por envolver a propria
subsisténcia dos dependentes do trabalhador, deve ser necessariamente
atendida, ainda que, para tanto, proceda-se ao levantamento do FGTS do
trabalhador;1V - Recurso Especial provido. (BRASIL, 2008)

Nesta linha de raciocinio, 0 mesmo Tribunal j& tinha decidido anteriormente:

PROCESSO CIVIL E ADMINISTRATIVO - MANDADO DE
SEGURANGCA CONTRA ATO JUDICIAL - FGTS E PIS: PENHORA -
EXECUCAO DE ALIMENTOS - COMPETENCIA DA JUSTICA
ESTADUAL - SUMULA 202/STJ - |INTERESSE DA CEF
IMPENHORABILIDADE - MITIGACAO FRENTE A BENS DE
PRESTIGIO CONSTITUCIONAL. 1. A competéncia para a execucdo de
sentenga condenatoria de alimentos € da Justica Estadual, sendo irrelevante
para transferi-la para a Justica Federal a intervencdo da CEF. 2. Na execucgéo
de alimentos travada entre o trabalhador e seus dependentes, a CEF é terceira
interessada. 3. A impenhorabilidade das contas vinculadas do FGTS e do PIS
frente & execucédo de alimentos deve ser mitigada pela colisdo de principios,
resolvendo-se o conflito para prestigiar os alimentos, bem de status
constitucional, que autoriza, inclusive, a prisdo civil do devedor. 4. O
principio da proporcionalidade autoriza recaia a penhora sobre os créditos do
FGTS e PIS. 5. Recurso ordinario nao provido. (BRASIL, 2008)

PROCESSUAL CIVIL. RECURSO ORDINARIO. CAIXA ECONOMICA
FEDERAL. MANDADO DE SEGURANCA. PENHORA DE DEPOSITOS
DO FGTS. TRANSFERENCIA PARA OUTRA INSTITUICAO
BANCARIA EM GARANTIA DE EXECUCAO DE PRESTACAO
ALIMENTICIA: POSSIBILIDADE. PRECEDENTE DO STJ. 1. Consoante
decisdo deste Superior Tribunal de Justica, a enumeracdo do art. 20 da Lei
8.036/90 ndo é taxativa, sendo possivel a liberacdo dos saldos do FGTS em
casos excepcionais. 2. No caso em espécie, ndo houve propriamente a
liberacdo dos depositos fundiarios, mas, apenas, sua transferéncia para outra
instituicdo bancéria, a disposicdo do Juizo, em garantia de execucdo de
prestacdo alimentar e para entender ao interesse da administracdo da Justica.
3. Recurso ordinario a que se nega provimento. (BRASIL, 2004)

Como visto, inimeros sdo os julgados que tratam do tema estudado. O judiciario
enfrenta inimeros processos referentes aos alimentos, sendo que grande parte desses

processos ndo alcangam o resultado desejado, causando um caos juridico e social.
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Diante dessa problemaética, as decisdes dos Tribunais vém sinalizando para a eficaz
garantia de adimplemento de divida alimentar por meio do levantamento do saldo do FGTS.
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CONCLUSAO

Notadamente, o Fundo de Garantia do Tempo de Servi¢o é um instituto consolidado,
em pleno funcionamento e tem se revelado extremamente importante no sentido de dar
seguranca ao trabalhador. Tal fundo aumenta progressivamente no decorrer dos meses
trabalhados, sendo inegavel que este é um instrumento viabilizador de estabilidade econémica
e de grande beneficio social.

Em contraponto, a figura da pensdo alimenticia traz ao mundo juridico um problema
social que vem ao longo das Gltimas décadas se agravando. Nao se pode negar que muitos
processos se acumulam, principalmente em virtude das limitacbes econdmicas dos
alimentantes e das diversas possibilidades de defesa e de protecdo dadas ao devedor.

Diante de tal problemética, a questdo da penhora do FGTS tem sido alvo de
discuss@es, no sentido da sua legalidade ou néo.

O fato é que esse assunto ainda ndo esta consolidado, no entanto, um dos centros da
discussdo é a contraposicdo da parte alimentada em receber os alimentos necessarios para sua
sobrevivéncia, direito a vida, e do alimentante em manter integros os saldos do seu FGTS,
direito ao patriménio.

Pois bem, admitir que uma crianca, por exemplo, pereca pela auséncia de uma
previsdo legal no ordenamento juridico patrio, é a pior das injusticas e a mais relevante
inseguranca juridica. Ora, tal fato faz com que os magistrados repensem sobre alguns dogmas
legalistas, para que ndo se chegue ao ponto de deixar que uma vida humana se dissipe pelo
simples fato de ndo existir expressa previsdo legal que permita o saque do FGTS para
pagamento de alimentos.

Diante disso, temos que, ao aplicar a lei ao fato, 0 magistrado deve se atentar aos
principios maiores que regem o ordenamento juridico e aos fins sociais a que a lei se dirige,
licbes trazidas pelo artigo 5° da Lei de Introducdo ao Codigo Civil.

Ante 0 exposto, entendemos legitima a excecdo aplicada pela jurisprudéncia, no sentido
de permitir, ainda que excepcionalmente, o bloqueio do FGTS para garantia de débitos
alimentares. No entanto, deve ser analisado cada caso em particular, com cautela, de maneira
a minimizar os efeitos contrarios a caracteristica de estabilidade que o instituto da ao
trabalhador, procurando-se ao maximo manter a finalidade e a funcéo social do Fundo de
Garantia do Tempo de Servigo.
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