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RESUMO

O presente trabalho desenvolvido sob o titulo “Exoneracéo, direito goiggem o intuito
de analisar de forma clara e concisa, aspectos doutrinjuosprudenciais dos alimentos no
qgue tange a exoneracgdo da obrigacdo alimentar em face d@extmgever de sustento dos
pais para com seus filhos, especialmente em virtude maioridade Para tanto, foi
apresentado um estudo a respeito da natureza juridica alimdasaificacdo dos alimentos,
pressupostos essenciais e caracteristicas da obrigac@mtalimbem como as formas de
exoneragao, majoracao e reducdo dos alimentos. Tal abordagegarastr o entendimento
da parte geral de nosso tema, para, posteriormente, spremmdida a parte especial, objeto
de nossa pesquisa. Assim, insta salientar que a obrigac&nt@indecorrente do poder
familiar, € o dever que a lei impde aos pais de educarem ergmoemanutencdo de seus
filhos, conforme estabelece o artigo 227 e 229 da ConstituicacaFedatigo 22 do Estatuto
da Crianca e Adolescente. Ressalvando que o dever de sustenaisda® pelacdo aos seus
filhos menores, origina-se do poder familiar, sendo de ambos os eSmjuigever de sustento,
guarda e educacgédo dos mesmos, como determina o inciso IV dolastgodo Codigo Civil.
Contudo, os alimentos consistem em atender as necessidades bdaitdamentais da vida,
garantindo a subsisténcia e mantenca do individuo necessitadaoyameseo principio da
dignidade humana. Cessando o dever de sustento pela maioridadesecaupematicamente
o vinculo do poder familiar, surgindo, nesses casos, a obrigacdentlimvinculada ao
parentesco, ndo mais importando a subsisténcia do poder falidever de sustento, mas
sim a necessidade do alimentando.

Palavras-chave Alimentos. Obrigagao alimentar. Dever de sustento. Eagéerda
obrigacéo.
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INTRODUCAO

O presente estudo foi elaborado como trabalho de concluséo, do curseittedi
UNIVEM - Centro Universitario Euripides de Marilia, Etede S&o Paulo.

A motivagdo impulsora da elaboracdo deste texto ndo restangieenchimento do
requisito necesséario para conclusdo da graduacdo e consequente obtertfifido de
bacharel, foi além, buscou expandir os conhecimentos outrora adquiridespeotivo curso,
como também tecer algumas humildes consideracdes ao Institutomestak, com especial
énfase as causas e reflexos derivados da exoneragéo.

Tal interesse surgiu da relevancia do tema no ordenamentocquitidasileiro,
acentuado pelas inimeras questfes que surgem no judiciario nacmigaie concerne ao
inicio da obrigacdo alimentar e 0s pressupostos para sdénderm

A presente monografia ndo ird esmiucar todas as vertentesreitss aos alimentos,
enfrentaremos apenas 0s aspectos gerais, do instituto, conaképtase na exoneracao da
obrigacéo.

Em realidade, verifica-se que a cessacao da obrigacdo coanre fim do dever de
sustento, quando derivado do poder familiar, ocasionado pelo casameatitoghtado (que €
uma das causas de emancipac¢ao), pela maioridade civil, ocamdatérmino dos estudos.

A Constituicdo Federal, especialmente nos artigos 227 e 22%déicpu os
pressupostos necessarios para inicio da obrigacéo alimentaredée do poder familiar.

Todavia, no que diz respeito a cessacdo ndo ha dispositivo legahidendo
expressamente a cessacao da obrigacdo alimentar, € clarcavgrald os pressupostos
inseridos no artigo 1.699, do Caodigo Civil, havera juridicamentpossibilidade de
exoneragao.

Contudo, os parametros para exonera¢do, minoracao e majoracaonstaidos
pela doutrina e jurisprudéncia, surgindo por sua vez diversos questiotasintais como se a
prestacéo cessa automaticamente com a maioridade civil,rnasseo depois de formado o
alimentando, persistira a obrigacéo, dentre outras.

Outro aspecto relevante é transi¢do ocorrida entre o velho e acadigo civil, de
1916 e 2002, respectivamente, que reduziu a maioridade civibeelogurtou o periodo de
duracdo da obrigacdo alimentar, gerando diversos questionamentosialesgpde dos
alimentados que afirmavam haver direito adquirido a prestacatuidatana vigéncia do
cbdigo 1916.
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Esta monografia como ja dito anteriormente visa uma anggise do Instituto dos
Alimentos, discutindo seu conceito, sua natureza, sua finalidadegacéo alimentar, tendo
como embasamento tecérico o Codigo Civil Brasileiro.

A elaboracdo do presente trabalho, realizou-se a partir dasenddéi pontos
doutrinarios e jurisprudenciais no que diz respeito aos alimentosmei@r de pesquisa
eminentemente bibliogréfica, cuja referéncia encontralaeionada ao final.

Este trabalho encontra-se dividido em trés capitulos, o primée analisar a
evolucdo histérica do instituto desde o periodo romano até os das, atbservar a teoria
geral, bem como a conceituacao e aspectos doutrinarios.

Nesta primeira parte do trabalho, observaremos como ocorreans&é@ historica
do instituto que no passado possuia obrigacdo apenas de carateonuead contribuicao
material e imaterial, para subsisténcia da prole ou deifaes) restringia feito filantropico.
Adotando na atualidade obrigacao, dever estabelecido por Eida sustento no caso dos
pais para com filhos, e amparo e solidariedade reciproc@lacdo ao familiares colaterais
de até segundo grau.

No segundo capitulo, enfrentamos a relacéo juridica de cunhatimieem como
seus elementos, caracteristicas, classificacfes eguosicionstitucionais aplicaveis.

J4& na segunda parte, veremos quais pressupostos sdo necessariofcipada
obrigacdo alimentar, os requisitos para seu término, bem egomles indispensaveis para
confeccdo da relacao juridica, inerente a obrigacdo alimentar.

O terceiro e ultimo capitulo teve como cerne o tema do trabalhoesmgieicou os
elementos, pressupostos e forma de exoneragcao da obrigagétalim

A exoneracdo de alimentos carece no ordenamento juridico patrio, pisitii®
legal especifico, sua condicdo € definida pelo Codigo Civilsigiro, porém, coube a
doutrina e jurisprudéncia identificar seus pressupostos, dai assitEme de um

enfrentamento mais aprofundado, como realizado na presente pesquis
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CAPITULO 1 — ALIMENTOS

1.1 Evolucéo historica do instituto dos alimentosgecorrentes do poder

familiar

A disciplina juridica dos alimentos, nem sempre mereceu destaqaslenamento
juridico patrio. No principio a obrigacdo possuia carater moregne o decurso do tempo
passou a ser estabelecida por lei visando a assistémeiax@io mutuo no grupo familiar.

Mesmo em que pese a impar relevancia que o instituto juridicdicheseos, possui
no ordenamento juridico nacional, ndo é possivel apontar um marcoichistier seu
surgimento.

Contudo, ha relato de reminiscéncias de sua origem em épauatasedo passado
quando originaram Varios institutos existentes no sistema jorddienundo contemporaneo.

No que concerne ao tema em andlise, € indispensavel a leituchbraaDos
Alimentos, de autoria do Professor Doutor Yussef Said Camedkistindo na literatura
juridica nacional outra similar.

No que diz respeito a historiografia do tema, ela se apresamtaa mais completa,
inclusive, sendo citada por todos aqueles que se aventuraraesnmajornada de estudar o
objeto da obrigacdo alimentar, ou seja, os alimentos.

Cahali (2003, p.42) esclarece, que “ndo ha uma determinagéisgpdo momento
histérico a partir do qual essa estrutura foi se permeatilzao sentido do reconhecimento
da obrigacéo alimentar no contexto da familia”.

Afirma ainda Cahali (2003, p.43), que para o direito romaraiyrgacdo alimentar
foi estatuida nas relagbes de clientela e patronato, tepld@c@io muito demorada nas
relacdes de familia, tendo sua origem em varias causasonv&ncdo, no testamento, na

relacdo familiar, na relagéo de patronato e na tutefégpaome transcrito abaixo:

No direito romano, a obrigacdo alimentar foi edtuinicialmente nas

relagdes de clientela e patronato, vindo a tecagdio muito tardia (na época
imperial) nas relagBes de familia, mediante a dmgios Consules extra
ordinen. Em, realidade a doutrina mostra-se uniomo sentido de que a
obrigacdo alimenticia fundada sobre as relacGespateonato ndo é

mencionada na legislacdo romana. Segundo seteegsah omissdo seria
reflexo da prépria constituicdo da familia romasae subsistiu durante todo
periodo arcaico e republicano; um direito e alimentesultante de uma
relacdo de parentesco seria até mesmo sem sef@idty em vista que o
Unico existente entre os integrantes do grupo famseria o vinculo
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derivado do patrio poder, a teor daquela estrutwapaterfamilias
concentrava em suas maos todos os direitos, semquglguer obrigacdo o
vinculasse aos seus dependentes, sobre os quass,telha o ius vitae et
necis; gravitando a sua volta, tais dependentepoderiam exercitar contra
o titular da patria potestas nenhuma pretensaamder patrimonial, como a
derivada dos alimentos, na medida em que todos priasados de qualquer
capacidade patrimonial; com a natural reciprocairdigibilidade de
alimentos pelo pater em relacdo aos membros ddidasob seu poder, a
evidéncia de ndo disporem esses de patriménioiprdgrifo nosso)

Neste desiderato € de se observar que no periodo arcagmuldicano inexistia
determinagdo expressa, tampouco moral, de estabelecer obrajmgéotar decorrente do
poder familiar, j& que opaterfamilias”’ndo gerava vinculos obrigacionais em relacdo a seus
dependentes, uma vez que era comum os familiares se sulbmateratade moral e material
do pai (lider).

Os romanos conheciam ‘officium pietatis” (dever de afei¢cdo), ressaltando o
aspecto moral do instituto, ou seja, o dever em que estavam oepdatergocorrerem-se na
necessidade. Neste aspecto ndo ha de confundir-se ‘atedfamilias”, que tinha poderes
sobre os entes de sua familia, no entanto tais poderes n&poodiam a deveres, uma vez
gue este era o chefe da familia, sem necessidade a@aena ordem natural.

Conforme preleciona. Viana (1988, p.s 01 e 02):

Com relagédo aos direitos sobre pessoas, observgo® paterfamilias
exercia, primitivamente, uma verdadeira magisteatdoméstica entre os
membros da familia. Ja na Lei das Xll Tabuas, emaoms os vestigios
desse poder absoluto do paterfamilias em duas diges: uma,
revigorando preceito de uma lei régia, que permé@ paterfamilias
(ascendente masculino vivo mais idoso) matar, &mis o0 parto, por motivo
de selecdo humana, o descendente disforme em deftelsi IV, 1); e a
outra, reproduzindo também disposicao de uma {gayéestatuia que, se o
pai vendesse o filho trés vezes, perdia o patridepaobre ele: si pater
filium ter venum duit, filius a patre liber estalt 1V, 2) . Sobre os filhos e
filhas o paterfamilias possuia o ius vitae necisglieito de vida e morte).
O paterfamilias podia igualmente dar seus filhognancipio, o que o0s
colocava, apenas temporariamente, numa situacéeadavos. O direito de
dar in mancipio foi limitado. Enquanto vivo, o @damilias é o Unico
senhor dos bens de familia, deles podendo dispotestamento ou até
mesmo deserdar determinados membros da familiaat®familias nao
possuia s6 direito, mas também deveres. Esta opfwegge um chefe
absoluto, liberto do controle da gens desorganjzedlachocar-se com as
concepcdes filosoficas do tempo de Cicero. A idéigoder, potestas, vem
juntar-se a idéia de officium pietatis (dever deigio). Mas esta no¢cdomoral
teria permanecido tedrica se 0 estado nao tivessgado por penetrar na
domus, a fim de impor ao pater o respeito por siewgres. Toda a historia
da pétria potestas € a histdria de sua limitacégrpssiva quanto a pessoa e
guanto aos bens. Na expressédo paterfamilias, eraglater significa chefe e
nao pai (genitor). Com efeito, paterfamilias egaele que possuia o poder
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na sociedade doméstica (potestas, dominium in dorb@sde a época das
Xll tAbuas, pode-se distinguir os seguintes podetegrando a autoridade
do paterfamilias: a patria potestas (sobre os djh@ manus (sobre a
mulher), dominica potestas (sobre os escravos) maacipium (sobre

pessoas livres alieni iuris que passaram de unrfpatdias a outro, por

exemplo, pela venda). A patria potestas era a leapitorsal do direito de
familia romano. Podemos distinguir, na mesma, tdisesobre pessoas e
direitos sobre bens.

Cahali (2003) destaca também que ndo € possivel determinasaprente o
momento historico, que esta estrutura familiar evoluiu no sentidecd@hecer a obrigacao
alimentar no contexto da familia.

Neste sentido escreve, na p. 45, em suas provaveis ciraiastafirmando:

Tera sido a partir da época do principado, em awmitémcia com a

progressiva afirmacéo de um conceito de familiayamo vinculo de sangue
adquire uma importancia maior, quando entdo sestasa uma paulatina
transformacéo do dever moral de socorro, embogataente sentido, em
obrigacéo juridica verdadeira e prépria, a que esponderia o direito
alimentar, tutelavel através da cognitio extra medi, a controvérsia entao
se desloca para a extensdo das pessoas vinculabdagagao alimentar.

No direito justinianeu foi seguramente reconhecide obrigacdo alimentar
reciproca entre ascendentes e descendentes naafdegitima, entre

ascendentes em linha reta ao infinito, paternos atenmos na familia
legitima, entre ascendentes maternos, pai e desctsd na familia
ilegitima, com exclusdo daquela constituida ex msfael incestis vel

damanatis complexibus; talves entre irmaos e ir@dsuito provavelmente
pertencente a esse periodo a extensdo da obrigdiglentar a linha

colateral.

Tera, portanto, no direito justinianeu, iniciado o reconhecimentmldaacao
alimentar entre ascendentes e descendentes reciprocamegittfando nesta fase, a
obrigag&o do pai prestar alimentos aos filhos naturais.

Todavia, nas Ordenacdes Filipinas, existia uma previsdo sebbgacédo alimentar,

gue assim determinava:

Se alguns o6rfédos forem filhos de tais pessoasp§aelevam ser dadas por
soldados, o juiz lhes ordenara o que lhes necedeaippara seu mantimento,
vestido e calgado, e tudo 0 mais em cada um anmarilara ensinar a ler e
escrever aqueles, que forem para isso, até a ided#oze anos (livro I,
Titulo LXXXVIII, § 15) (CAHALI, 2003, p. 39).

Vislumbramos neste momento histérico, a evolugdo da obrigagaendicia, que

tinha em sua esséncia o dever pecuniario de manutencdo dotafide que nesta fase
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adotou novos contornos, cujas caracteristicas sao utilizadasraisdfias atuais, como por
exemplo habitacdo, alimentag&o e educagdo, etc.

E importante mencionar que o direito candnico, registrou um avam@bano das
relacdes oriundas do vinculo de sangue, no momento em que nestéoépemanhecido o
direito a alimentos, dos filhos gerados em fase, do relacionarentyior ao casamento,
sendo o pai companheiro da mae.

Como preleciona Cahali (2003, p. 41), dizendo que:

Essas relagcdes poderiam originar-se de relacbesséqueligiosas”, como
clericato, o monastério e o patronato; a igrejaar@stobrigada a dar
alimentos ao asilado; os canonistas questionavasesa existéncia de
obrigacédo alimentar entre tio e sobrinho, ou epadrinho e afilhado, em
razdo do vinculo espiritual; pelo direito canénieduziu-se a obrigacédo
alimentar reciproca entre os conjuges.

1.2 Evolucéo no ordenamento juridico brasileiro

A evolucdo da humanidade, no que concerne a cultura de juristizagéa de
direitos considerados imprescindiveis para o convivio em sociedadeaos alimentos a
condicdo de direito personalissimo, conforme o consignado no a®&jg® 1, primeira parte,
da Declaragédo Universal dos Direitos do Homem, adotada e pemdapela Resolucdo 217
da Assembléia Geral das Nacdes Unidas, em 10 de dezembro d&a§4d8do a Declaracéo,
“toda pessoa tem direito a um padrdo de vida capaz de assegummaaua familia, saude,
saude e bem-estar, inclusive alimentacdo, vestuariotahabj cuidados médicos e os
servigos sociais indispensaveis”.

Percorrendo esta seara o cédigo civil de 1916, autorizou a pidsslbilde parentes,
pleitearem alimentos entre si, como também estabeleceossibilidade dos conjuges
exigirem alimentos em razdo do fim do casamento, para mamp&amar social vigente na
ocasiao matrimonio, além de garantir a assisténcia recjprodaver de guarda e educacgéo
dos filhos.

Nao obstante o disposto no cédigo civil brasileiro, o advento daeldeir&l 8.560. de
29 de Dezembro de 1992, que regulou a investigagéo de paternidddbagosavidos fora
do casamento, trouxe consigo regras até entdo inexistente no deefamilia, como a
contida no artigo 7.° “Sempre que na sentencga de primeiro grags®ecer a paternidade,

nela se fixardo os alimentos provisionais ou definitivos do remid que deles necessite”.
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Esta lei introduziu no ordenamento juridico brasileiro a figura doseatos
provisorios e definitivos, os quais analisaremos de forma pornzedaradiante.

A citada lei teve como elemento monitivo mitigar, a @f@iacdo existente no
Caodigo Civil de 1916, entre os filhos concebidos na constancia stoneato, e aqueles
nascidos de rela¢des extraconjugais, denominados de legitilegimos respectivamente.

Buscando aproximar o codigo civil de 1916 da realidade socioeconOigérdae/no
pais, o legislador patrio promulgou no ano de 1993, a lei 8.648, introduzipdoagrafo
anico no artigo 399 do cédigo civil de 1916, preceituando o dever de socaoda, @jauxilio
aos pais com idade avangada, caréncia ou enfermidade, quandcsibiifzas de
providenciar seu proprio sustento.

Ainda embalado pelo movimento reformista, que buscava atusistamaticamente
o velho cddigo civil, em 29 de Dezembro de 1994, foi promulgada a®lé8.9i71, que
regulamentou o direito dos companheiros, conviventes em unido estévalimentos e a
sucessdo, sendo a referida lei sucedida por outra, a de 278 @e 10/05/1996,
regulamentando o paragrafo 3.2, do artigo 226 da Constituicdo Fedtmalbém estabeleceu
regras atinentes a obrigacao alimentar entre conviventes.

O legislador patrio ao editar as leis acima citadas, busiagiradois objetivos, o
primeiro era remendar atualizacodex civilede 1916, pois 0 mesmo estava em discrepancia
com o ordenamento juridico nacional.

O velho cédigo de 1916 possuia artigos que ndo reproduzia com amplitude e
fidelidade os mandamentos do Capitulo VII, da Constituicdo &edeiqual prevé em seu
bojo os direitos e deveres da familia, residindo neste fatoundegbjetivo que determinou
a edicao das mencionadas leis.

O direito aos alimentos, como ja dito anteriormente, é englobddgpecipio da
dignidade da pessoa humana, porém incutido neste encontra-se ougt@mldeslevancia,
requisito minimo a ser observado para fixacdo dos alimentos, o bindecessidade e
possibilidade.

Assim, para estabelecer a obrigacao alimentar é itipembservar a necessidade
de quem solicita, bem como a possibilidade de quem é sidicitanforme prevé o Codigo
Civil de 2002, no artigo 1.694, que assim disp0de:

Podem os parentes, os conjuges ou companheiros yetliaos outros os
alimentos de que necessitem para viver de modo atveb com a sua
condigdo social, inclusive para atender as necdstdde sua educacgéo.
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§ 1.° Os alimentos devem ser fixados na proporgio rcessidades do
reclamante e dos recursos da pessoa obrigada.

§ 2.° Os alimentos serdo apenas os indispensawgeibsisténcia, quando a
situacdo de necessidade resultar de culpa de deégig

Dentre as novidades trazidas pelo novo codigo civil de 2002, enconta-se
possibilidade até entdo inexistente, dos companheiros pleitearejmizemalimentos tidos
Como necessarios a sua subsisténcia.

Podera os alimentos surgir em virtude de separacéo judiciaivorcidi consensual
ou litigioso. Discorrendo sobre o assunto, com énfase no casan@attali (2003, p. 47),

afirma;

Inserindo-a entre os deveres dos conjuges sob fderfenltua assisténcia”
ou de “sustento, guarda e educacgdo dos filhos"fagendo competir ao
marido como chefe da sociedade conjugal, “provemanutencdo da
familia”; ou como decorréncia das relacdes de pesen [...].

A realidade da sociedade brasileira na época da promulgbic&odigo civil de
1917, era outra, naguela ocasido a sociedade reservava a oméhatuacdo restrita ao seio
familiar. Dizia que o trabalho feminino era eminentemente dicoeg a legislacdo protegia
a estrutura patriarcal presente nas familias brasileiras.

Este contexto pejorativo durou até a década de sessenta e, setestdo que
ocorreram mudancas extremamente inovadoras nesse modelorfamiliiace do advento da
lei federal n.° 6.515/1977, que instituiu o divorcio em nosso ardento juridico.

Segundo Ryba (2008):

A “revolucdo” feminina fez com que toda a sociedadeonhecesse a
importancia e a capacidade das mulheres em relagsidiomens. Foi um
choque na estrutura totalmente machista da so@edépoca. Comecgou-se
a valorizar o papel das mulheres, que comecaramcabecar algumas
familias. O auge dessas mudancas no Brasil se aldinal da década de
setenta, com advento da Lei n.° 515/77, a t&o farhes do Divércio, na
gual se admitiu a possibilidade da pessoa realimamovo casamento. A
atual Constituicdo Federal veio convalidar a ev@ugeminina no ambito
juridico, com a previsdo da isonomia entre os s€adsyo 226, Par. 5°,
CRFB/1988).

Até a promulgacdo da ConstituicAo de Federal de 1.988, congmetimem a
responsabilidade exclusiva pela manutencdo do lar transformandbreggacdo alimentar

especificamente na hipotese de rompimento vinculo matrimonial.
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1.3 Conceito e delimitagao dos alimentos, derivadd® poder familiar

Nos termos do artigo 1.630 do Cédigo Civil de 2002, os filhos menereade, isto
€, com menos de dezoito anos, estdo sujeitos ao poder fadekta, regra decorre a outra
contida no inciso |, do artigo 1.634, que determina a responsabilidagmidasa criacdo e
educacao dos filhos que ndo atingiram a maioridade civil.

Entende-se por poder familiar, a obrigacdo que tem os pais (pz@e) de prover a
manutenc¢do de seus filhos fornecendo-lhes entre outras edises)tos, educacéo e afins.

Corroborando este entendimento é oportuno, registrar o ensinamento des Gom
(1990, p. 367):

O poder familiar € uma instituicdo destinada a qget os filhos, na qual
poderes e direitos séo concedidos aos pais pamopes a realizacao destes
deveres e tem nestes 0 seu perfeito alcance. @ieredesse poder €
comum aos genitores, sendo indiferente o estadaje@ense encontra a
sociedade conjugal.

Neste ponto é possivel distinguir facilmente a responsabilidadenteeao patrio
poder e poder familiar, onde no primeiro a tarefa de sustentoidamiia exclusiva do
homem, ja no segundo h& isonomia nesta responsabilidade sendo atribuluzs aca seja,
0s pais exercem a tarefa em igualdade de condicdes.

O dever de sustento familiar possui um sentido amplo emaeelaos alimentos,
abarcando também vestuario, moradia, assisténcia médica,dgegearda, isto é, condi¢cdes
estruturais e vitais para o pleno desenvolvimentos dos filhoas#d.

Diferente ndo é a compreenséo de Diniz (2007, p. 514):

O poder familiar pode ser definido como um conjudi® direito e de

obrigacdes, quanto a pessoa e bens do filho me#or emancipado,

exercido, em igualdade de condi¢8es, por ambosaiss para que possam
desempenhar os encargos que a norma juridicartip®ej tendo em vista o
interesse e a protec¢édo do filho.

Este raciocinio esta em conformidade com o disposto no artigo 22@rakituicdo

da Republica Federativa do Brasil, que assim determina:

E dever da familia, da Sociedade e do Estado assegucrianca e ao
adolescente com absoluta prioridade, o direitaa,va saude, a alimentacgéo,
a educacgao, ao lazer, a profissionalizacéo, areuléudignidade, ao respeito,
a liberdade e a convivéncia familiar e comunitatéan de coloca-los a salvo
de toda e qualquer forma de negligéncia, discrigfina exploragéo,
violéncia, crueldade e opressao.
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Na mesma seara segue a lei federal n.° 8.069, de 13 delgull890, que instituiu o
Estatuto da Crianca e do Adolescente, conforme determinéigo 4t deste dispositivo

legal:

E dever da familia, da comunidade, da sociedadegeral e do Poder

Publico assegurar, com absoluta prioridade, a vefgdio dos direitos

referentes a vida, a salde, a alimentacgédo, a dftncag esporte, ao lazer, a
profissionalizagdo, a cultura, a dignidade, ao eitep a a liberdade e a
convivéncia familiar e comunitaria.

Em realidade verifica-se que o codigo civil optou em nao estrelm conceito
legal de alimentos, mas a letra da lei nos permite compnegqudesédo prestagcdes periodicas
dirigidas a suprir necessidades basicas de uma pessoa,ariasess sua manutencao,
permitindo uma vida digna, condizente com a necessidade dor,credndo superior
disponibilidade financeira do devedor de alimentos.

Na verdade a conceituacdo do tema ndo € pacifico, motivo peloaricd sutores
formularam seus conceitos e todos eles, de certo modo, sirmalipara a mesma definicéo,
uns completando os outros.

Deste modo ndo se verifica divergéncias importantes a susoitaembate mais
incisivo acerca do conceito.

A respeito do tema, é pertinente as licdes de Gomes ((.9900):

Alimentos sdo prestacdes para a satisfacdo dassi@aees vitais de quem
ndo pode prové-las por si, em razdo da idade aslan@nfermidade ou
incapacidade, podendo abranger ndo s6 o0 necesdaw@a como a
alimentagdo, a cura, o vestuario e a habitagdo, lpeas como outras
necessidades, compreendidas as intelectuais esneasiando conforme a
posi¢céo social da pessoa necessitada.

Ja para Cahali (2003, p. 38), “Alimentos, em seu entendimergar é tudo aquilo
que € necessario a conservacao do ser humano com vida, e egng@add amplo, é a
contribuicdo periddica assegurada a alguém, por um titulo deodpara exigi-la de outrem
COmo necessario a sua manutencao”.

Por sua vez, Gomes (1990, p. 49) afirma que alimentos, em sentjo: &é a
expressao que compreende ndo sO 0s géneros alimenticios, ossmaedasarios a manter a
dupla troca organica que constitui a vida vegetafsibaria), como também habitacdo
(habitacio, vestuario ¥estiarium), os remédioscprporis curandi impendig.

Para Rodrigues (200, p. 374):
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Alimentos, em Direito, denomina-se a prestagcadodtida a uma pessoa, em
dinheiro ou em espécie, para que possa atendezcassidades da vida. A
palavra tem conotagdo muito mais ampla do quenuadigem vulgar, em

gue significa 0 necessario para o sustento. Agtriase ndo s6 do sustento,
como também do vestuario habitacdo, assisténciecenénh caso de doenca,
enfim todo o necessario para atender as necessidlmeida: e, em se

tratando de crianga, abrange o que for precisoqaanstrucao.

O motivo pelo qual a decisdo de que decreta alimentos nao transifalgado
decorre, das variacdes de valor para pagamento, que ga aypensdo alimenticia em razéo
de a todo momento observar a necessidade de quem precisiédiggade de quem paga.

Diniz (2007, p. 536), ensina que:

O fundamento desta obrigacdo de prestar alimentas @rincipio da
dignidade da pessoa humana (Constituicao Fedetigh 4.°, Inciso Ill) e o
da solidariedade social familiar (Constituicdo Fateartigo 3.2, Inciso 1),
pois vem a ser um dever pessoalissimo, devido gatentante, em razéo
de parentesco, vinculo conjugal ou convivencial guga ao alimentando.
Assim, p. ex., na obrigacao alimentar um parenteeite a outro aquilo que
Ihe é necessério a sua manutencao, assegurandtelbe de subsisténcia,
se ele, em virtude de idade avancada, doenca,dalteabalho ou qualquer
incapacidade, estiver impossibilitado de produgeursos materiais com o
proprio esforgo. Constituicdo Federal, Artigo 1fgiso III:A Republica
Federativa do Brasil, formada pela unido indissellidos Estados e
Municipios e do Distrito Federal, constitui-se ermstddo Democratico de
Direito e tem como Fundamento — a dignidade da oggedsumana.
Constituicdo Federal, Artigo 3.°, Inciso | Constitn objetivos
fundamentais da Republica Federativa do Brasilrstrtoir uma sociedade
livre, justa e solidaria.

Cahali (2003, p. 16), leciona que os alimentos sdo na verdade amerande
assisténcia imposta pela lei, visando garantir os recunslispensaveis a subsisténcia e a
manutenc¢do da vida, tanto fisica como moral e social dos individuos

Isto porque juridicamente, a terminologia alimentos possui acejgcéica mais
ampla, jA que abarca tudo que é indispensavel a vida, por exemgplstento, habitacao,
saude, educacdo, entre outros.

E a licdo de Rodrigues (2002, p. 374 e 375), afirmando que:

Alimentos, em direito, denomina-se a prestacdoefdda uma pessoa em
dinheiro ou em espécie, para que possa atendercassidades da vida [...]
trata-se ndo sO6 do sustento, como também de viestudabitacdo,

assisténcia médica em caso de doenga, enfim, dedagecesséario para
atender as necessidades da vida; e, em se tralanttanca, abrange o que
for preciso para sua instrugdo. [...] Quando sa éash alimentos fala-se no
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direito de exigi-los e na obrigacdo de prestd+oarcando, desse modo, o
carater essencial do instituto.

Wald (1998, p. 41), preleciona que:

A obrigacao alimentar € um dever mutuo e recipmtoe os descendentes e
0s ascendentes e entre irmaos, em virtude do qeatjue tém recursos
devem fornecer alimentos, em espécie ou em dinhgi@ o sustento dos
parentes que ndo tenham bens suficientes, ndo gwende prover a
mantenca pelo seu trabalho.

Venosa (2004, p. 386), leciona que:

[...] alimentos, na linguagem juridica, possuenmmifigado bem mais amplo
do que o sentido comum, compreendendo, além damrtagéo, também o
que for necessério para moradia, vestuario, assistdnédica e instrucao.
Os alimentos, assim, traduzem-se em prestacdeddmpas fornecidas a
alguém para suprir essas necessidades e assagurlsisténcia.

Em sintese os alimentos abarcam o que se faz necesséaricséésglasio individuo:
habitacdo, alimentacdo, vestuario, cura; mas € possivelngoé/a a instrucdo e a educacao,
variando segundo a posicao social do individuo.

Complementando o raciocinio explicitado no paragrafo anterior, alijmem&entido
literal, é tudo aquilo indispensavel a manutencdo da vida do semburduridicamente, é
possivel afirmar que alimentos, é sinbnimo de obrigacao atriauatizuém, em razdo de uma
causa juridica, onde a pessoa obrigada tera de presta-lo a oudelegnecessite, alcangando,
inclusive todos os itens necessarios para que o0 necessitadouteahvida condizente com

sua realidade socioeconbmica.

1.4 Natureza juridica do direito aos alimentos

A natureza juridica dos alimentos € bastante controvertida, davigi@valéncia
autores que consideram como um direito pessoal extrapatrineooiairos como sendo um
direito com caréater especial, com contetdo patrimonial eédamde pessoal.

A primeira corrente é adotada por Diniz (2007, p. 463), e tampascopo seguinte

a seguinte premissa:

Fato do alimentando ndo ter nenhum interesse edoapwisto que a verba
recebida ndo aumenta seu patrimdénio, nem servard@tip a seus credores,
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apresentando-se como uma das manifestacbes ddo direvida, que é
personalissimo. Ja a segunda corrente, adotadarfmrdo Gomes e Maria
Helena Diniz, fundamenta-se em um interesse supefamiliar,
apresentado-se como uma relagdo patrimonial detamébito, uma vez
gue consiste no pagamento periédico de soma deeithintou no
fornecimento de viveres, remédios e roupas, fei @mlimentante ao
alimentando, havendo, portanto, um credor que padgr de determinado
devedor uma prestacao econémica.

No mesmo sentido entende Gomes (1988apud DINIZ, 2007, p. 463):

Nao se pode negar a qualidade econdmica da pregtafdria da obrigacédo
alimentar, pois consiste no pagamento periédicosatea de dinheiro ou
fornecimento de viveres, cura e roupas. Apresenta&@nsequentemente,
como uma relacdo patrimonial de crédito-débito;uh@ credor que pode
exigir de determinado devedor uma prestacao eca@dmi

Ja Cabhali (2003, p. 42), filia-se a segunda corrente, pois entiedo crédito ligado
a pessoa do alimentando, trata-se de um direito inerente @idatkge personalidade da
pessoa, visando a conservacao e sobrevivéncia do ser humasgitadoe

Assim, refere-se a “normas de ordem publica, ainda que impostenqoro de
humanidade, de piedade ou solidariedade, pois resultam do vinculandka,f que o
legislador considera essencial preservar”.

Ainda destaca-se uma terceira corrente, defendida por ForZ@®s (.145), cuja

afirmacao é que:

Os alimentos, além de um direito natural proprio mEssoa humana,
possuem uma natureza especial, hibrida, pois achpsnaum fundamento
ético-social, que extravasa o mero contetdo patiaho Afinal, ndo é
somente uma garantia ao direito a vida: € um diraisto que soma um teor
patrimonial a uma finalidade pessoal.

Em sintese, ha certa diversidade entre os principais autorBsreito de Familia,
acerca da natureza juridica dos alimentos, compreendendo algunsuajueatsreza €
patrimonial, e outros que é extra patrimonial. Todavia ndo é bsafirmar qual
entendimento € minoritario ou majoritario ambos se completamgpoisintese objetivam o
pagamento de somas em dinheiro, destinadas a manutencdo e caonsdavagda do ser

humano.
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1.5 Principais elementos que caracterizam o direitaos alimentos

A presente pesquisa visa analisar apenas o0s elementos dac¢@®briglimentar
decorrentes do poder familiar, obrigacéo disciplinada no artigo 1.6Bdi d®.406, de 10 de
Janeiro de 2002, que instituiu o novo Cadigo Civil. Os quais possuem ewantecisticas: a
pessoalidade, a irrenunciabilidade, a impenhorabilidade, a iibidssle de restituicdo, a
incompensabilidade, a impossibilidade de transacéo e aibilidade:

A) Pessoalidades alimentos (em espécie ou utilidade) ou ainda o direéoedbé-lo
(credor da obrigacao alimenticia) € pessoal, em razdo denaliddde que objetiva preservar
a vida do alimentando. Assim entende Cabhali (2003, p. 26gcmelndo que “representa o
direito inato tendente a assegurar a subsisténcia eid@dgrfisica do ser humano”.

A posicdo de Rizzardo (2007, p. 720), ndo é diferente, afirma“@ubora a
natureza publicista que Ihe é propria, a obrigacéo alimenterénie a pessoa, Ter-se-a em
conta, na fixagédo, a pessoa do necessitado [...]".

E nesta inteleccdo Aldrovandi (2004, p. 12), afirma que:

O direito a alimentos é um direito da personalidgubés envolve o préprio
direito a vida. Faz parte do amago de qualquempes® sentido de que Ihe
€ préprio e particular, e por isso se diz que é&qelso vinculo que liga o
alimentante ao alimentado, que tem tutelada a sy&ip integridade fisica
mediante a impossibilidade de prover a sua subsisié

B) Irrenunciabilidade E possivel que o necessitado ndo pleiteie alimentos, junto ao

alimentante, porém, sua inércia jamais podera ser interpreteda renuncia. Conforme a
Venosa (2004, p. 392), pois, “o direito pode deixar ser exercidona@mpode ser renunciado,
mormente quanto aos alimentos derivados do parentesco”.

Diniz (2007, p. 594), ensina que “o Codigo Civil, artigo 1707. 1.pranearte
permite que se deixe de exercer, mas ndo que renuncie o dieeiddimentos. Pode-se
renunciar o exercicio e nao o direito. [...] Logo, quem renunciareaocegercicio podera
pleitea-lo ulteriormente”.

Todavia, a doutrina mais moderna confere a pessoalidade dos alinoentos
enfoque, porém, na substancia ndo difere dos autores classieos|dravandi (2004, p. 14),
“A irrenunciabilidade protege o direito, e ndo o seu exerciibmitindo a lei dispensa
voluntaria dos alimentos devidos e néo prestados, ndo impedindo que sitagdcesenha a

reclamar o seu direito a alimentos, no caso de modificde sua situagdo econémica”.
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Destarte, verifica-se, no entanto, que o0 necessitado podamasapdo exercitar seu
direito subjetivo de reclamar, sem que isso implique em remUeni face da matéria ser de

carater publico.
O entendimento de Cabhali (2003, p. 50 e 51), é no sentidcede qu

Na fundamentacédo do principio, pretende-se quesedadmita a rendncia
porque predomina na relagdo interesse publico,a exige que a pessoa
indigente seja sustentada e ndo consente que agravencargos das
instituicbes de beneficéncia pudblica, [...] a iueadabilidade nao

consubstancia uma consequéncia natural do seuitpnoeis o direito de

pedir alimentos uma das manifestacdes imediatas)aalalidades do direito
a vida.

C) Impenhorabilidade O direito ao crédito e aos alimentos seja em espécie ou

utilidade séo impenhoraveis, por tratar-se de verba de naalmewmtar. A doutrina de Silvio
de Salvo Venosa (2004, p. 394), afirma que os alimentos “destinasioisrévivéncia, 0s
créditos de alimentos ndo podem ser penhorados”.

Neste aspecto inexiste divergéncia, conforme Diniz (2007, p, 5480 podem o0s
alimentos responder por dividas do alimentando, estando isenta de panipemsao
alimenticia”.

A uniformidade néo destoa nas licdes de Cahali (2003, p. 101):e 102

Tratando-se de direitos personalissimos destinadosspectivo credito a
subsisténcia da pessoa alimentada, que ndo digpdecdrsos para viver,
nem pode prover as suas necessidades pelo prgabalio, ndo se
compreende possam ser as prestacdes alimentidiarpeas, inadmissivel,
assim, que qualquer credor do alimentando posseé-fwi do que é
estritamente necessério a sua subsisténcia.
Diferente ndo é o entendimento de Pereira (2004, p. 36), que dbeatinando-se a
prestacao alimenticia a prover a mantenca do alimentéworesponde pela dividas deste”.
Desta feita, a pensdo alimenticia é revestida, de pleedodindo suscetivel a
penhora, conforme a regra prevista no artigo 1.707, do Codigodgii002.

D) Imprescritibilidade € uma das caracteristicas que possui o direito de alimentos,

onde a inércia do titular ndo o afeta, tal como ensina Diniz (20®48), “os alimentos sao
imprescritiveis, mesmo ndo sendo exercido por algum temo,aetwestiver vivo, o
individuo tem direito a demandar recursos materiais visandecagrdo de alimentos”.
Todavia esta regra encontra-se delimitacdo no artigo 20&gnaéo 2.°, do Codigo
Civil, que assim dispbe: “Prescreve em dois anos, a pretgmas@o haver prestacoes

alimentares, a partir da data em que se vencerem”.
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Desta maneira, uma vez fixada@oantumjudicialmente, prescrevera em dois anos a
pretensdo para ajuizamento de cobranga das presta¢cOes venwddegagas pelo alimentante.

Venosa (2004, p. 394), possui 0 mesmo entendimento:

As prestacdes alimenticias prescrevem em dois pelascodigo de 2002
(artigo 206, paragrafo 2.°). O direito a alimentsntudo, € imprescritivel.
A qualguer momento, na vida da pessoa, pode esta viecessitar de
alimentos. A necessidade do momento rege o instidtiz nascer o direito
a acdo (actio nata). Nao se subordina, portantmn gprazo de propositura.
No entanto, uma vez fixado judicialmente o quantanmpartir de entdo
inicia-se o lapso prescricional.

Em sintese, a doutrina de Rizzardo (2007, p. 733), sintetiza odenento
afirmando “o direito aos alimentos é imprescritivel. A todo geno necessitado esta
autorizado a pedir alimentos. Unicamente os alimentos devidosgwescno prazo de dois
anos, que inicia no vencimento de cada prestacao”.

E) Impossibilidade de restituichama vez fixados via deciséo judicial e pagos, 0s

alimentos jamais serao restituidos.

Venosa (2004, p. 393), afirma que:

Nao ha direito a repeticdo dos alimentos pagos$o tas provisionais como
os definitivos. Desse modo, o pagamento dos alimseatsempre bom e
perfeito, ainda que recurso venha modificar decadterior, suprimindo-os
ou reduzindo seu montante.

No que concerne a esta questdo ocorre a unanimidade, sendo o refg@odmio
seguido por Rizzardo (2007, p. 726), afirmando “que o alimentante ndagpeds que 0s
alimentos sejam restituidos caso a acdo em que pagavanesta provisoérios seja julgada
improcedente. Se foram concedidos no tramite da acéo, jamé@iscemsiderados ilegais ou
indevidos no seu curso”.

Para Diniz (2007, p. 550), “uma vez pagos, ndo devem os atisns@t devolvidos,
mesmo que acao daquele que se beneficiou com os alimentos)lgaga jimprocedente.
Apenas no caso de erro no pagamento dos alimentos e que se podedsugiucao de seus
valores”.

F) Incompensabilidade considerando a finalidade dos alimentos, este n&o

suscetivel de compensacdo, posicionamento incontroverso na doutrinaterquese
posicionado neste sentido como transcrito abaixo.
Para Cahali (2003, p. 43):

D~
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[...] como o direito aos alimentos tem carater peatiseimo e tendo em
vista que sua concessdo € para garantir ao alintmtas meios
indispensaveis a sua manutencdo, ndo podem sereneayps, por
exemplo, dividas que o alimentando possa vir ader alimentante.

Corroborando a premissa citada anteriormente Diniz (2007, p. 548)aafue:

Se admitisse a extingdo da obriga¢do por meio dgensacao, privar-se-ia
o alimentando dos meios de sobrevivéncia, de mod@ongssas condicoes,
se o devedor da pensédo alimenticia torna-se creédoalimentando, nao
podera opor-lhe o credito, quando lhe for exigiddoagacao.

G) Impossibilidade de transag&verba alimentar, inerente ao direito aos alimentos

€ imune a transacgdo, caso contrario a obrigacdo perderiass@acia e comprometeria a
subsisténcia do credor.

Contudo, pode as partes transigirem, no que diz respeito a fidagZaor, também
denominado dejuantum,e da forma de pagamento dos alimentos, por exemplo, pagando
parte em espécie e outra parte em utilidade.

Este é entendimento de Venosa (2004, p. 394), que diz:

Assim como ndo se admite rendncia ao direito deegltos, também nédo se
admite transacdo. O quantum dos alimentos ja deypdde ser transigido,
pois trata de direito disponivel. O direito em BRo 0 €é; O carater
personalissimo desse direito afasta a transacao.

Diniz (2007, p. 549), entende que “o direito de pedir alimentos ndo peode se
transacionado, mas o valor das prestacfes vencidas ou viseemdasacionavel”.

H) Incessibilidade Este principio pode ser interpretado como derivacdo da do
principio da pessoalidade, pois, sua exegese decorre do véxctknte entre o alimentando
e alimentante, nesta guisa a titularidade do direito ameados € intransferivel, ndo se pode
transferir nem ceder a terceiros.

Para Cahali (2003, p. 57):

Em funcdo do caréter personalissimo da divida aliare falecendo o
devedor, néo ficariam seus herdeiros obrigados rdime@r a cumpri-la;
desde que o devedor estava adstrito ao seu cunmidarem razao de sua
condicdo pessoal de conjuge, ascendente, descendent irmao,
extinguindo-se aquela condi¢@o pessoal pela marterestante, do mesmo
modo a obrigacdo desaparece, ndo se transmitiredoesideiros do devedor;
em condicdes tais, falecido o alimentante, ndo modémentéario reclamar
gue os suprimentos, dai por diante, lhes sejamsfgklos herdeiros ou
parentes do de cujus; falecendo pessoa obrigag@etansao alimenticia
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contra seus sucessores somente podera ser exanodadireito proprio, ex
novo, e desde que verificados, entre o necessitado herdeiro do
alimentante, 0s pressupostos previstos em lei.

O entendimento de Rizzardo (2007, p. 723), aponta no sentido de que foortea
extingue-se a obrigagdo, sem qualquer direito aos sucessamésme 0 previsto no artigo
1707, do Caodigo Civil Brasileiro, esta marcada a intrasmigklie, quando esclarece que o

respectivo crédito msuscetivel de cessao

1.6 Classificac&o do direito aos alimentos

1.6.1 Quanto a finalidade: provisérios, provisiona e definitivos

A luz dos ensinamentos de Diniz (2007, p.553), os alimentos admiteguiatee

classificacdo em relacao a finalidade, a naturezaagatidica, momento da reclamac&o.

Entende por provisorios aqueles alimentos concedidos liminarmensedente acao
alimenticia. Contudo eles podem ser modificados em qualquer eystargeja, qualquer fase
da acao, mas perdurara ate a prolatacao da sentenca.

Para Diniz (2007, p. 553), os alimentos provisérios pode ser irtEdpre&eomo
aqueles “fixados incidentalmente pelo juiz no curso de um processo @&amEpu
liminarmente em despacho inicial, em acdo de alimentos,talespecial, apés prova de
parentesco, casamento ou uniao estavel”.

Cahali (2003, p. 847), leciona que:

Os pretensos alimentos provisérios nada mais saqudo os alimentos
provisorios conhecidos in limine litis: destinameasabas as modalidades aos
mesmos fins, sujeitas as mesmas regras juridicamutabilidade e de
eficacia temporal; Afirmacdo prestigiada por retpal jurisprudéncia.
Imp&e-se reconhecer agora, porém, que os doisuiiostindo se confundem
nem se identificam necessariamente, e pelo menoseelm de separacao
judicial ou divorcio as diferencas se projetam gehavantes conseqiéncias
juridicas.

Outros autores também compartilham do mesmo raciocinio,napéxe&le Monteiro
(2004, p. 376), afirma que “os alimentos provisorios podem ser didioseliminarmente na

prépria acdo de alimentos promovida segundo o procedimento espeaidddoegela lei
5.478/68 (artigo 4.°)".
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No que diz respeito aos alimentos provisionais, Venosa (2004, p.e3&lna que
“sdo estabelecidos quando se cuida da separacdo de corposape®da de nulidade ou
anulacao de casamento, de separacao ou divorcio”.

A guisa das licdbes anteriores Rodrigues (2002, p. 391), nas otraeguinte
entendimento:

Alimentos provisionais, também chamados ad litemnednstituidos por
prestacdes reclamadas por um dos litigantes corttaro, como preliminar
em medida cautelar (incidente ou antecedente) péesade separacdo
judicial, de divércio, de anulagdo ou nulidade dsatnento, de investigacéo
de paternidade e de alimentos. Tais alimentosrdastse a custear o feito e
a mantenca do alimentario, durante a demanda.

Cahali (2003, p. 848), afirma que possivel diferenciar osealios provisérios e

provisionais da seguinte forma:

A disciplina da lei que rege a acéo de alimentosuéo clara, dizendo que
os alimentos provisorios tém que ser pagos atéab fia deciséo, inclusive
do recurso extraordinario; vale dizer, a concesidi@limentos provisoérios
ndo pode ser revogada; pode haver uma variacaenpsdr diminuidos os
alimentos provisérios, mas ndo pode haver revoga€d® alimentos
provisionais sdo outra coisa, ndo sado alimentosig¥oos; se 0 caso for
apenas de alimentos provisionais, incidem as norgesais relativas ao
processo cautelar e, portanto, esta medida podeesegada a qualquer
tempo, diferentemente do que ocorre com os alinseglitos provisorios.

No entendimento de Diniz (2007, p. 553), os alimentos definitivos,fisd@idos pelo
magistrado na sentenca ou definidos pelas partes em acordoljudicgituem na realidade
prestacdes periodicas, de carater permanente, e semiiEsajeVvisao”.

Niess (2004, p. 56), leciona que:

Definitivos ou regulares sdo aqueles estabeleqiets juiz, sem sentenca,
ou por acordo entre as partes. Perduram enquaesenqtes 0s requisitos da
sua concessao, podendo ser revisados sobrevindiicag@io na situacédo

financeira de uma das partes.

Para Venosa (2004, p. 301), os alimentos definitivos derivammdensa judicial,
fixando oquantume sua periodicidade, que deve ser de carater continuo.
No mesmo sentido posiciona-se Cahali, (2003, p. 872-873):

Em qualquer caso, ocorrendo a majoracdo da pensi# sentenca
definitiva, exatamente em funcdo da retroacdo & did citacdo, e
substituidos os alimentos provisoriamente concedigelos alimentos
definitivamente fixados, com a retroacao dos efeita sentenca a data da
citacdo, o alimentante devera responder pelasedifas entre os alimentos
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pagos a menor e aqueles ao final fixado em quamtiar, quando melhor
dimensionados os pressupostos do bindmio possibidichecessidade; nao
se exclui, porém, aqui. Por equidade e em func8aideunstancias do caso
concreto, que diverso critério seja observado, ogi@limentos definitivos
majorados s6 sejam devidos a partir da sentengh fin

Os alimentos definitivos obedecem rigorosamente o principio wabitidade ou
revisibilidade da obrigacao alimentar, conforme o artigo 1.698a@ Cddigo Civil, que
assim dispde “Se, fixados os alimentos, sobrevier mudanctuagd financeira de quem os
supre, ou na de quem o0s recebe, podera o interessado reclamar, copforme as

circunstancias exoneracéo, reducdo ou majoracao do encargo”.

1.6.2 Em relacdo a natureza dos alimentos naturaigi civis

Como ja declinado anteriormente, os alimentos abarcam o giae secessario a
subsisténcia do individuo: moradia, nutricdo, vestuario, assestémédica; mas é possivel
gue envolva a instrucdo e a educacéo, variando segundo a posigidsatdividuo. Dai a
distincdo ente alimentos naturais, que alcancam o primeiro asfpectessarium vitgee
alimentos civis, envolvendo o segundo aspawtcdgssarium personpe

Monteiro (2004, p. 362), ensina que 0s naturais dizem respeitosapenales
indispenséaveis a vida, como alimenta¢do, moradia, assist®@d@a, vestuario, diz ainda
gue“alimenta naturaliaou alimentos naturais compreendem tudo aquilo que € indispensavel
a conservacao da vida de uma pessoaecessarium vitaeomo utilidades”. Entende que, os

civis dizem respeito as necessidades de carater slocncessitado.

1.6.3 Quanto a causa juridica: voluntarios, ressardrios e legais

Diniz (2007, p. 568), afirma que os voluntarios sdo aqueles queteds vontade
de uma pessoa, ou seja, resultam da declaragéo de voriEd@vosou causa mortisque

estdo contextualizados no direito obrigacional e sucessorio, logo:

Se o doador ao fazer uma doagédo ndo remuneragstipyule ao donatario a
obrigacéo de prestar-lhe alimentos se ele viercassitar, sendo que, se este
ndo cumprir a obrigacdo, dara motivo a revogacadilmalidade por
ingratiddo. Por disposi¢éo testamentaria, o testadanstituir, em favor do

legatario, o direito a alimentos, enquanto viver.
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Para Diniz (2007, p. 554), os ressarcitorios sdo provenientes donguatgade
dividas surgidas a partir de ato ilicito, ou seja, possuem cungoizatirio, pois servem para
indenizar a vitima do respectivo ato. Desta forma “Se aopesbrigada a prestar alimentos
foi morta, a pessoa que cometeu homicidio tera de prestar assentos no lugar da que
faleceu”.

Os legais sdo aqueles alimentos estabelecidos pela peirtin da existéncia de
vinculo familiar, compreendendo ainda os devidos para ex-coOnjugescempanheiros
necessitados.

Para Cahali (2003, p. 22), os legitimos sdo aqueles de cunyacitmal:

Os legitimos, qualificam-se em alimentos devidos @rtude de uma
obrigacéo legal; no sistema do nosso direito, s@®las que se devem por
direito de sangue (ex iure sanguinis), por um \eiae parentesco ou
relacdo de natureza familiar, ou em decorréncianddrimonio; s6 os
alimentos legitimos, assim chamados por derivargndigpositione iuris,
inserem-se no Direito de Familia.

Podemos também afirmar que séo alimentos legitimos, aquelesdde de
imposicao legal, em razdo dos sanguinis,que estabelecem relagbes de parentesco ou
familiares, podendo ainda derivar do matrimonio ou da unidoetstav

Admiti-se especialmente, em face de lei, sua aplicaliéddno caso de filhos
adotivos, uma vez que a Constituicdo Federal proibe qualquer @iséngre os filhos. Neste
caso ha prevaléncia dos alimentos decorrente do poder familiquep@stdo ligados ao
principio constitucional da paternidade responsavel, sendo venolaeser.

O Estatuto da Crianga e do Adolescente dispde no artigo 20, gilmssbdncebidos
ou néo da relagdo do casamento, ou por adogao possui 0S mesmos eswitay vedada
gualquer discriminacao.

E a lei de investigacao de paternidade, lei federal 8.669H.2/1992, em seu artigo
5.° diz que ndo pode haver qualquer observacao quanto a naturdizgdla frale transcrever
o artigo “No registro de nascimento ndo se fara qualquer nefar@ natureza da filiacéo, a
sua ordem em relag&o a outros irmaos do mesmo prenome, exceto,géniagar e cartorio

do casamento dos pais e ao estado civil destes”.
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1.6.4 Quanto ao momento da reclamacao: atuais e fubs

E o entendimento de Diniz (2007, p. 555), que os alimentos ati@isgieles
realizados no ajuizamento da acdo que pleiteia alimentos, camsldeque o pedido
formulado encontra-se alicergcado em prova previamente definidéc@rsto o direito, como
por exemplo certiddo de nascimento ou casamento, etc.

Preleciona ainda que alimentos futuros sao aqueles determeradibecisao judicial
proferida ap6s o ajuizamento da acdo, possuindo como cariderjge por vezes sdo
devidos retroativamente a citacao, de acordo com dispostoureciedo 277 do S.T.J., que
assim determina “Julgada procedente a investigacdo de datégnos alimentos sédo devidos

a partir da citacao”.
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CAPITULO 2 — OBRIGACAO ALIMENTAR DERIVADA DO PODER
FAMILIAR

Depois de enfrentarmos as nog¢Bes gerais do instituto juridicalohesntos, nos
cumpre nesta fase da pesquisa, discorrer de forma pormenodaadbrigacdo alimentar
derivada do poder familiar, ndo ensejando em razdo do tema do ereaeatho, o estudo
das espécies de obrigacao derivada da vontade e do ato ilicito

E entendimento de Pereira (2004, p. 102), que a “obrigacéo éwovjuddico em
virtude do qual uma pessoa pode exigir de outra prestacdo econemieaapreciavel”.
Assim podemos definir que relacdo obrigacional € aquela cong®dtés elementos, que
sdo sujeito, objeto e vinculo juridico.

A pessoa para quem recai a obrigacdo de prestar alimentosioénidada
alimentante, por conseguinte aquela que tem direito a receléédoalimentando, sendo,
portanto, sujeitos da obrigacdo alimentar, de tal sorte queolseto € a prestacdo dos
alimentos e a relacgéo juridica € o vinculo familiar derivaadoethcéo de filiagéo.

Perfilando os ensinamentos de Cahali (2003, p.26), que buscoeadedinmelagéo
juridica no ambito alimentar, estabelecendo que torna-se inyeeraformular o conceito de
alimentos ampliando-o a fim de considerar tudo que é indispensémahatencdo do ser

humano com vida, sendo portanto responsabilidade de cunho jurididmelesida por lei.
2.1 Poder familiar e a obrigacdo de manter os fill®

A sabedoria popular ja preceituava que a familia constitéiidacméae da sociedade,
neste rumo seguiu o legislador constituinte ao estabelecerigm 220, de nossa lei maior,
que é obrigacao dos pais criar e educar os filhos, Pereira (20025-426), entende que 0s
deveres fundamentais que compdem o poder familiar sdo: a mawtdrs; filhos menores
proporcionando-lhes os alimentos, em todos os sentidos; e a guardaaueedmo tempo
um direito e um dever dos pais.

E oportuno frisar que os pais geram concomitante com a gestasaosiihos dois
onus, que sdo o dever de sustento juntamente com a obrigagdotati

Todavia, é importante ndo confundir a obrigacdo alimentar com o fiewiiar, de
sustento, assisténcia e socorro, que os conjuges tém ieatos pais em relacdo aos filhos

menores.
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No mesmo sentido, Pereira (2003, p. 66), entende que:

O dever de sustento diz respeito ao filho menovjneula-se ao poder
familiar; seu fundamento encontra-se no artigo @,.%6ciso 1V, do Cédigo

Civil de 2002; cessando o poder familiar, pela mdawle ou pela
emancipacdo, cessa consequentemente o dever emdioquasobrigacdo

alimentar ndo se vincula ao poder familiar, maglacéo de parentesco,
representado uma obrigagcdo mais ampla que temuselarhento no artigo
1.696 do Cddigo Civil de 2002; tem como causa jegido vinculo

ascendente-descendente.

Oliveira (apud SANTOS, 2008), ensina que:

O dever de sustento dos pais em relagéo aos fitteseres, enquanto néo
atingirem a maioridade civil ou por outra causaduatnada pela legislacéo,
decorre do poder familiar, e, por outro lado, akyarentes, cbnjuges,
companheiros ou pessoas integrantes de entidaskesaldas em relagbes
afetivas (por exemplo, relagBes sdcio-afetivasredadetivas) podem buscar
alimentos com base na obrigagao alimentar, notdigevida e nos principios
da solidariedade, capacidade financeira, razoaliéice dignidade da pessoa
humana. Com a maioridade cessa somente o devenstEnt®, porém é
mantido o parentesco, porém € mantido o parentasson desaparece o
dever, e, em regra, sem solucdo de continuidadeartida a obrigacéo
alimentar em decorréncia da relacdo de parent€sctever de sustento dos
filhos se extingue com a maioridade, quando cessaoder familiar,
entretanto, a obrigacdo alimentar derivada da &@elae parentesco pode
continuar se comprovado o prolongamento da neaassidio alimentando.

E completando, Viana (1986, p. 03), diz que o Estatuto da CreadgaAdolescente
guando menciona o poder familiar em seu artigo 22, e incumbe resjidagdal exclusivas
conforme o transcrito: “Artigo 22. Aos pais incumbe o dever de sustguarda e educagao
dos filhos menores cabendo-lhes ainda, no interesse destes, ag@brilp cumprir e fazer

cumprir as determinacgdes judiciais”.

2.2 Conceituacao da obrigacéo alimentar

Todo ser humano vivo necessita meios materiais e imatepaia, conservar e
manter sua vida, via de regra cabe ao individuo utilizaeseealos proprios para cumprir tal
tarefa.

Ocorre que em virtude imprevistos podera ficar impedido de atiabiobjetivo,
ensejando nesta hipétese a ajuda de seus familiares e parente

Com efeito, segundo Rizzardo (2007, p. 717), “a obrigagdo alimiegitima tem

embasamento na realidade do ser humano, que por sua propria &stndureza, é carente
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de afeto, de compreensdo, de dotes, de qualidades, de cdgsquecisando de amparo,
apoio, atencao, ajuda e meios para fazer frente a progaa v

A obrigacdo alimentar resulta da lei, e esta alicercadaetacdo de parentesco
(artigo 1.694 do Caodigo Civil), abarcando ascendentes, descendeldésais até o segundo
grau de forma reciproca.

E possivel afirmar que ndo obstante as diversidades de pebsigmsias a prestar
alimentos, elas concorrem em igualdade de condi¢&o, prin@ptmma proporcdo de sua
disponibilidade financeira, e proposta acdo judicial em desfavamde delas, poderdo as
demais ser chamadas a compor a lide.

E o entendimento de Rizzardo (2007, p. 712), que “por esta obrigatéoa-se a
pessoa no dever de prestar & outra 0 necessario para a mamuteiagdo, educacdo, saude,
recreacao, devendo atender todas as necessidades fundamendaigig® @ do parente”. E

segue afirmando:

No seu amplo campo estdo compreendidas as chama@atacbes
primarias, que atendem as necessidades normaisaitpugr pessoa como a
habitacdo, os alimentos propriamente ditos, o @eistu 0 tratamento
médico, a instrucdo ou educacao, as diversos,juelisem no sustento das
pessoas, as quais, em virtude da idade, doencafaleses domésticos, e do
atendimento aos filhos menores, da falta de prepanfissional e inmeras
vicissitudes outras, sdo0 incapazes de conseguireocsrsos ou meios
indispensaveis para a subsisténcia. Visa a pres@géenticia justamente
suprir as caréncias que impedem a geracao de oscym®prios, com
fundamento num principio de solidariedade famibarparental, que deve
dominar entre as pessoas. Ou socorrer o membrandiéi que se encontra
em situagdo de ndo prover a propria subsisténtZZ@RDO, 2007, p. 716-
717).

Verificamos que obrigacao alimentar € ordem emanada pelo juadlidé&erminando
uma pessoa com situacao socio-econémica confortavel pagarde dontinua e sucessiva
guantia em dinheiro para outra necessitada, cuja deterroinagéfundamento na relacao
familiar ou parentesco.

No entendimento de Diniz (2007, p. 552), ha diferenciacdo de dewgliai de
ajuda, assisténcia e socorro que tem o0s coOnjuges reciprocam@mntejever de sustento,
alimentac&o e educacgéo decorrente do poder familiar.

No primeiro caso ha reciprocidade entre os cOnjuges maneiro sjeepedem
pleitear alimentos mutuamente, ja no segundo caso ocorre a afidaide em face dos filhos
menores estarem impedidos de praticar os atos da vida civil.

Cahali (2003, p. 30), afirma que:
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Assistir o proximo na necessidade é um dever vulgataridade € uma
simples virtude, inserida no dever mora. Esse deder €, em principio,
sendo um dever civil, por cuja execucdo o diregtave isto representa
precisamente a obrigacdo alimentar, tem esta selafuento na necessidade
de protegcdo do adulto em razdo de circunstanciazpeonais, que
transformam o dever moral de assisténcia em ol#magridica dos
alimentos.

E imperativo observar que a obrigacdo de alimentar derivado @mtpsco tera
como requisito basico o estado de necessidade do alimentanéitjva eapacidade do
alimentante em suportar o respectivo encargo, de forma que conm@sntomprometa a sua

subsisténcia e de sua familia, sendo mutua e vitalice @nparentes.

2.3 Natureza juridica da obrigacao alimentar

Reside o fundamento da obrigacdo alimentar nos principios éticismugua
norteiam as relacbes familiares, sao eles: a solidaricidaciéar e a dignidade da pessoa
humana.

Podemos afirmar que a relagcdo consangliinea aproxima as pesaods, gnipos a
partir de lagos de afeto, nesta premissa Rizzardo (200/47p. diz que o dever de prestar
alimentos em como corolario o principios da solidariedade e anppesente nas relacées
familiares e parentais. Ha um dever moral deste se ajuda@procamente. Neste sentido

leciona:

As razbes que obrigam a sustentar os parentes asdaténcia ao conjuge
transcendem as simples justificativas morais odirsentais, encontrando
sua origem no préprio direito natural. E inata msgwa a inclinagdo para
prestar ajuda socorrer e dar sustento (Rizzard®7, 28 717).

Observamos ainda que esta obrigacdo esta alicercada ndadiyrda pessoa, e
traduz apenas o dever ético-moral que possui os familiares dpidgem mutuamente,

conforme ensina Cabhali (2003, p. 34):

Sendo o direito a vida uma emanacédo do direito elsopalidade, que
interessa precipuamente ao individuo, ndo se sgereocial com vistas a
preservacdo da vida humana e ao seu regular dégemsoto; dai a

identificacdo também do interesse do Estado, naiptit]a da sua

regulamentacéo. A obrigacéo alimentar ndo se femdlmsivamente em um
interesse egoistico- patrimonial préprio do alima@dp, mas sobre um
interesse de natureza superior que se poderiafigaalcomo um interesse
publico familiar.
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Constatamos melhor esta assertiva nas palavras de Diniz (2083%), afirmando
que:

O fundamento desta obrigacdo de prestar alimentas @rincipio da
preservacdo da dignidade da pessoa humana (Gi§o &, inciso Ill) e o
da solidariedade social e familiar esta fundadaresabm interesse de
natureza superior, que € a preservacdo da vidmecessidade de dar as
pessoas de uma mesma familia uma garantia emodam#bsisténcia.

2.4 Os requisitos da obrigacéo alimentar

Seguindo a disposicdo legal em especial aquela prevista ngoCGdril, mais
precisamente no artigo 1.695, onde prevé que “sdo devidos os alimeatoo quem o0s
pretende ndo tem bens suficientes, nem pode prover pelaabalhtr a propria mantenca, e
aquele, de que se reclamam, pode fornecé-los, sem desfalqueesiganecao seu sustento” e
completando com o paragrafo 1.°, do artigo 1.694 “os alimentos dseeerfixados na
proporgéo das necessidades do reclamante e dos recursosatagiegada’.

Verificamos que para o surgimento da obrigacdo alimentar &penmsavel a
existéncia de um liame entre o alimentante e o alimentad@ @onbém, a necessidade deste
e a possibilidade daquele, que no caso no caso da presente pesqusta nanselagcao

familiar.

2.4.1 O Vinculo juridico formador da obriga¢éo alinentar

O vinculo necessério tendente a formar a relacdo juridicamm®o alimentar entre
alimentante e alimentado, deve ser decorrente da relagdareietesco, marital ou de uniao
estavel. Esse requisito esté ligado a legitimidade deaie fornecer os alimentos.

Cumpre consignar que nem todos os parentes sao obrigados a pirestatoa) a lei
obriga apenas os ascendentes, descendentes maiores, o®iorE@esonjuge.

Para Diniz (2007, p. 540), ndo basta que as pessoas possuam ggaentiesco para
se verem forcadas a fornecer alimentos, é passivel thsta apenas os ascendentes,
descendentes, irmdos. E importante frisar ex-conjuge nioeéitp, porém alei o obriga
prestar alimentos, em face do vinculo matrimonial.

Outra consideragao importante na esfera dos alimentos deeatceparentesco, que
sua abrangéncia restringe a ascendentes , descendentesrais@sd 2.° grau..

E necessario lembrar que em relagéo ao alimentando (filha3equé compelido a
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intentar acdo de execucado de alimentos contra os avés, por iretimplo alimentante (pai
ou mae), devera neste caso obedecer a regra da subsidiarenddene nos ensina Pereira
(2004, p. 505), afirmando que:

Sujeitos passivos e simultaneamente ativos sa@metes, 0os conjuges ou
companheiros que deles necessitando e tém o dieitexigir, uns dos
outros, a prestacdo destinada a respectiva subsistéabrangendo os
alimentos naturais, quanto civis. Recomenda o lbgps que se observe a
gradacdo na linha ascendente, os mais proximosamegn primeiro lugar,
sucedendo-lhe os mais remotos na falta dos prisieiro

Ainda, Pereira (2004, p. 498 e 499), ensina que “a obrigacdo alimemniae
parentes, € reciproca, no sentido de que, na mesma relagé&mjtaimiliar, o parente que em
principio seja devedor podera reclama-los se vier a needsles”.

Este entendimento tem abrigo no artigo 229, de nossa carta npgnassim
estabelece “os pais tém o dever de assistir, criar e edsctihos menores, e os filhos
maiores tém o dever de ajudar e amparar os pais naejethi€ncia ou enfermidade”.

O artigo 229, da Constituicdo Federal, convalida a reciprociga€aleve nortear a

obrigacdo alimentar entre pais e filhos.

2.4.2 Necessidade do alimentando

A incapacidade que possui 0 alimentando em prover sua manteswsiderado o
elemento impulsor da obrigacdo alimentar, pois se aquele qeageedlimentos ndo possui
empecilhos para seu préprio sustento, ndo ha que se fatdrigimcao alimentar.

Contudo, ndo é requisito para pleitear alimentos que a pessoaitagizessteja na
miséria completa, bastando para esse desiderato que naceteddnguficiente para manter-se
e ndo possa conseguir pelo trabalho os meios para sua sulsisténci

Este é entendimento de Pereira (2004, p. 497), que diz:

Sao devidos os alimentos, quando o parente queetengde ndo tem bens
suficientes, nem pode prover, pelo trabalho, a madmantenca. N&o
importa a causa da incapacidade, seja ela devidanaridade, ao fortuito,
ao desperdicio, aos maus negécios, a prodigalidade.Ndo importa,
igualmente a causa da falta de trabalho, sejacslialdesemprego), seja
fisica (enfermidade, velhice, invalidez), seja m@aséncia de ocupacao na
categoria do necessitado) ou outra qualquer, dpselefetivamente coloque
o individuo em situacdo de nédo poder prover a p@ubsisténcia.
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Os alimentos ndo podem se caracterizado como uma fonte de ripoeparte do
alimentando, este ndo pode ficar inerte e se furtar a eonsima atividade capaz de gerar
renda a fim de realizar seu préprio sustento. .

Como bem ensina Bevilaqua (apud CAHALI, 2003, p. 717),

[...] aguele que possui bens ou que esta em condidéeprover a
subsisténcia por seu trabalho ndo tem direito der\a custa dos outros. O
instituto dos alimentos foi criado para socorremesessitados, e ndo para
fomentar ociosidade ou estimular o parasitismo.

2.4.3 Possibilidade econdmica do alimentante

Este requisito possui importancia ndo inferior ao anterior, umaqueztera o
alimentante, a obrigacéo de prestar alimentos ao alimentaggite dJue ndo comprometa sua
subsisténcia e manutencdo de sua familia, assim, ndo hawigacao alimentar se esta

reduzir o alimentante a indigéncia, bem como priva-lo detdicpie atinjam sua dignidade

humana.
Desse modo salienta Cahali (2003, p. 723), afirmando que:

Para que exista obrigacdo alimentar € necessadcaqessoa de quem se
reclamam os alimentos possa fornecé-los sem povadgaecessario ao seu
sustento; se o devedor, assim, ndo dispde sen&widpensavel a prépria

mantenga, mostra-se injusto obriga-lo a privacd@esaidas tdo-sé para
socorrer 0 parente necessitado.

Venosa (2004, p. 388), também salienta que “do lado do alimentante, vimos
importa que ele tenha meios de fornecé-los: ndo pode o Estadastiaomesanto desnudar o

outro”.
A doutrina se apresenta uniforme neste sentido, Miranda (200Q0).entende que

o0 magistrado devera observar com atencdo a realidade sociorécandas partes em acao

judicial que verse sobre alimentos afirmando que:

No momento da fixacdo dos alimentos, devem-se apsraendimentos do

alimentante e ndo os seus bens. Nao se pode obriianentante a desfazer
da propriedade de seus bens para conseguir praestento do necessitado.
Na andlise dos rendimentos do alimentante, aquit» exceder o que for

necessario a sua manutencao, deve ser dado am@idnenesmo que ndo
seja suficiente para garantir todas as necessidpddendo este pedir uma
complementacéo a outros parentes.
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Diz ainda que na hip6tese dos alimentos serem requeridos em dazaoder
familiar e do dever de sustento. E imperativo que haga dg magistrado.

Afirma que a andlise das possibilidades devera ser fgais,rdo que em casos de
alimentos pleiteados em razé&o do vinculo de parentesco.

A base desta exigéncia reside no fato de serem de que osdpags principais
responsaveis pelo sustento de seus filhos, e ndo devem bsfilagos para defender a vida

de seus filhos.

2.4.4 Proporcionalidade

A proporcionalidade, é um pressuposto implicito no bindbmio necessidade x
possibilidade, principio ja capitulado no citado, paragrafo 1.°tawar694 do Cdédigo Civil.
A proporcionalidade é a esséncia gioantumalimentar, este pressuposto é o que impede
excesso na fixacdo dos alimentos, uma vez que o valor fixado deveféagio e nao
totalidade da renda do alimentante.

Sobre o tema manifesta-se Cahali (2003, p. 101), assinalando que:

Tal como os pressupostos da necessidade posdikilidaegra da proporgcéo
€ maleavel e circunstancial, esquivando-se o codigertadamente, em
estabelecer-lhe os respectivos percentuais, faialase resolve em juizo de
fato ou valorativo o julgado que fixa a penséo.

No mesmo sentido segue Diniz (2007, p. 498), afirmando o seguinte:

Os alimentos hao de ter na devida conta, as coesligéssoais e sociais do
alimentante e do alimentado. Vale dizer: serdodfisana proporcdo das
necessidades do reclamante e dos recursos da pamsgada. Ndo tem
cabimento exigi-los além do que o credor precisy fato de ser o devedor
dotado de altas posses; nem pode este compelidsi@{os com sacrificio
préprio ou da sua familia, pelo fato de o reclamas estimar muito alto, ou
revelar necessidades maiores.

Ensina-nos Rizzardo (2007, p. 740), que os alimentos deverdo sksfita forma
levando-se em conta a situagéo social que desfrutava o @imdenespecialmente em casos
de alimentos fixados ap6s a separagéo dos pais.

Sobrevindo mudanca na situacao financeira das partggrdumfixado podera ser
revisto, sendo possivel inclusive a extingdo da obrigacdorameom a alteracdo econémica

dos envolvidos.
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No entendimento de Pereira (2003, p. 104):

Para a conjugacao desses pressupostos na sugaplpratica, serd com a
aplicacdo do binbmio necessidade x capacidadedém@anque sintetiza o
principio da proporcionalidade esculpido no artit94 do Caédigo Civil,

gue os alimentos deverdo ser fixados. A necessidadensiderada em
funcdo de cada caso concreto, necessidades echaiacigulturais etc.,

levando-se em conta o nivel social das pessoasvatasm

Pereira (2004, p. 498), entende que o limite da fixacdo dosnaimné a necessidade
do credor, mesmo em situa¢cBes onde o devedor tenha consideravel, radpstacando que a
obrigacdo alimentar ndo devera sujeitar o devedor a sacrédiiessivo, que afete sua
dignidade humana.

Este pressuposto tem por objetivo que magistrado determipardgumalimentar,
analisando exclusivamente as possibilidades financeiras dontdime e as necessidades do
alimentado, preservando o equilibrio das partes.

Vale destacar que quantumfixado podera ser revisto em sede de acéo revisional, se

houver surgimento de um acontecimento que altere substanciabnamnigacéo alimentar.

2.5 Caracteristicas da obrigacdo alimentar

Diniz (2007, p. 551 e 552), subdividiu em quatro as caracteristicdwigacao
alimentar: classificando-a em condicionalidade, mutabilidadguamtum,reciprocidade e a

periodicidade.

2.5.1 Condicionalidade

A relacéo juridica de cunho alimentar surgird somente quando posseliementos
exigidos pelo artigo 1.695 do Cdadigo Civil, a inexisténcia de agpem daqueles requisitos
ensejara a extingédo da obrigacao liberando o devedoregeeadajuizar acado exoneratoria.

Rizzardo (2007, p. 735 e 736), diz: “Para subsistir a pensdo é&@rgoe 0s
pressupostos do nascimento da pensdo se mantenham. A relacdoaiaigacge e perdura
s6 enquanto se verifiqguem a existéncia dos pressupostos”.

O entendimento de Cahali(2003, p.129), é que “as condicOes legaisessatuidas

dizem respeito ndo sé a concessdo como a fixacdo da pensao clmespresentado os
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pressupostos objetivos da pretenséo alimentar”.

2.5.2 Mutabilidade do quantum alimentar

Reside neste item o pedido formulado em acdo revisdo de alimentis,
precisamente aquele contido no artigo 1.699 do Codigo Civil que d&: fiados os
alimentos, sobrevier mudanca na situacéo financeira de queopies su na de quem 0s
recebe, poderd o interessado reclamar ao juiz, conforme @mstéincias, exoneracgao,
reducdo ou majoracdo do encargo”.

A minoragcdo da renda e por consequéncia da possibilidade do ahieerda
majoracdo da necessidade do alimentando, sdo requisitoesag@zusticar revisdo do
guantumora fixado.

Diniz (2007, p. 551), reproduz em sua obra, julgado da justica mioeira o

seguinte entendimento:

As decisbes que fixam os alimentos trazem insitadasula rebus sic
stantibus, o que equivale dizer que sdo modificawado que a fixacdo da
prestacdo alimentar se faz e, atencdo as necessidadalimentando e as
possibilidades do alimentante. (TIMG, Adcoas, 1888,7.808).

O artigo 15, da lei 5.478/68, determina que “A decisao judsolare alimentos ndo
transita em julgado e pode a qualquer tempo ser revistaa@da modificacdo da situagéo
financeira dos interessados”.

Mesmo sendo regra geral o Cédigo de Processo Civil, prevé go 4itl, Inciso I,

a possibilidade de o juiz ser chamado a analisar quest@anente decididas se huver
alteracdo no estado de fato entre as partes.

Neste sentido Leite (2005, p. 384), afirma que “a deciséo @idiobre alimentos faz
coisa julgada formal, mas ndo material, isto é, ela évaugodendo ser modificada a
gualquer tempo, sempre em decorréncia da variacao finadesifartes interessadas”.

Para Monteiro (2004, p. 369), ndo cabe outra interpretacéo, pois:

Nao é inalteravel o quantum da pensédo alimentixéald pelo juiz na agdo
ordinaria de alimentos. O referido quantum é aadidr depois de
convenientemente sopesadas as necessidades dotalidee a idoneidade
financeira do alimentante, circunstancias emineateevariaveis no tempo
€ no espaco.
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2.5.3 Reciprocidade

Esta qualidade esta bem explicitada no artigo 1.696 do Cddigo Civiprgué
expressamente que o direito aos alimentos € reciproco entre fifigsee extensivo aos
ascendentes e descendentes.

Conforme o entendimento de Diniz (2007, p. 552), que na relacéo juridid@afa
podera haver alteracao das partes, variando do pélo pasgivo @ivo, e vice versa.

Considerando que o parente que inicialmente € o alimentante, poder&-lple se
vier a precisar de socorro, 0s parentes podem reclamar @rdtenentos. Esta situacdo €
melhor exemplificada caso de idosos que ndo conseguem se mamesew beneficio ou
ainda sdo desprovidos de bens, capazes de auxiliar na setiosuste

Fonseca, (2004, p. 115), ensina que “a reciprocidade entre pélws ndo faz
distincdo, sejam filhos de pais casados ou em unido estdslekive aqueles ligados pelo
vinculo de adogéao”.

Cahali, (2003, p. 130), ensina que “a evidéncia, reciprocidamsigdifica que duas
pessoas devam entre si alimentos ao mesmo tempo, mas qpermadevedor alimentar hoje

pode tornar-se o credor alimentar no futuro”.

2.5.4 Periodicidade da prestacao alimentar

Uma vez fixados os alimentos seu vencimento é mensal, toddaiaegsa cabe
excecao como ocorre caso que prestacdo alimentada € paga akeavésidade ou
mantimentos. Contudo ndo € recomendavel que os meses vincendopagade uma so
vez, pois o alimentando podera dilapida-lo instantaneamente o quigudeis o0 carater
alimentar da obrigacao.

De outro lado é admissivel fixar outras formas de periodicidaalks pagamento
desde que néo seja anual, ou ainda inviabilize a naturezaguwtadmbrigagao.

Cahali (2003, p. 116), ensina que:

Quando em dinheiro, a penséo alimenticia pode eita &m prestacdes
mensais, trimestrais, semestrais ou mesmo quirgzedaipensdo assim
calculada destina-se a cobrir os gastos normaislideentando. [...] ha
gastos extraordinarios que, como tais, devem gspde forma global e de
uma so vez; tal é o caso das operagdes cirdrgicde tratamentos médicos
especiais; mas os gastos resultantes de enferrsida@i@cas ou de doencas
sem maior gravidade consideram-se incluidos na dpensormal. A
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periodicidade da penséo alimentar nao conflita asua intermiténcia, pois
esta é corolario do principio geral de que os alioe sdo devidos na
medida das necessidades atuais do alimentando eratnssos do
alimentante.

O entendimento de Rizzardo (2007, p.117), € que a pensédo alimentieia der
paga mensalmente, exceto quando fica definido pelas partesitpegasdo crédito ocorrera
de outra maneira, como a entrega de vestuario, moradia;ogéaémenticios, etc. Destaca
que o pagamento das parcelas ndo sera realizado de uma s6 veftefia substancia da

prestacdo alimentar.
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CAPITULO 3 — EXONERACAO DA OBRIGACAO ALIMENTAR
DERIVADA DO PODER FAMILIAR

3.1 Conceito e natureza juridica da exoneracao déirmentos

Entende-se por exoneracdo de alimentos, a técnica processuaifeledo material,
que visa liberar o devedor do 6nus de prestar alimentos, sendo consitierdsian o
mecanismo processual materializado através da acdo de exondeaghimentos, tendente a
desconstituir a obrigagéo alimentar.

Nao ha que confundir acao revisional de alimentos, com acdo exuvizliadja vista
gue os pedidos formulados sdo completamente opostos. No a prenesa & expectativa de
minorar ou majorar oquantum ja fixado, permanecendo a relacdo juridica de cunho
alimenticio, ja no segundo a acdo é intentada com fim Unicextileguir a obrigacéo
alimentar estabelecida.

O fim da obrigacdo alimentar ocorrera apenas por decisdoglidienbora este
mandamento nao esteja expresso em dispositivo legal, este cofaeitoiado pela
jurisprudéncia e doutrina.

Reside nesta formalidade o ponto controvertido de nossa pesquiassetrda
afirmacdo se ha ou ndo necessidade dos pais ingressaremimetitéa com acdo de
exoneracdo alimentar em face da maioridade civil, ou ainda reaioridade € causa de
cessacao automatica da obrigacéo alimentar.

Alguns doutrinadores se posicionaram, pela cessacdo automaticaigical a
exemplo de Cabhali (2003, p. 660): “A orientacdo mais acertaapéa no sentido de que,
cessada a menoridade, cessa ipso jure a causa juridicagicabrie sustento adimplida sob
a forma de prestacdo alimentar, sem que se faca necassgquiazamento, pelo devedor, de
uma agao exoneratoria”.

Rizzardo (2007, p. 660), ndo discorda de Cahali, e afirma que ¢anté&aos filhos
maiores, a rigor, com a aquisi¢ao civil cessa o encargo gepadimentos, ndo se fazendo
necessaria a manifestacdo judicial. A extingdo ocorre conmples ato de alcancar a
maioridade”.

Assim, a doutrina afirmava ndo haver necessidade de os gafarem uma acgéo
de exoneracdo do encargo alimentar para vé-lo cessado, quantirnsiexo decorre em

virtude da assuncéo da maioridade civil.
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No presente trabalho, a exoneracdo que nos interessa € aquelenteoc@ssacado do
dever de sustento.

Mas, ndo podemos olvidar que na obrigacdo alimentar decorrenteadodgr
parentesco, a cessacao da obrigacdo de prestar alimenbgsntaroorrera via acao judicial,

de exoneracgdo de alimentos.

3.2 Pressupostos para exoneracao da obrigacéo alimber

Como ja discorrido anteriormente, o dever de sustento originadggpder familiar,
gue incumbe aos pais o dever de alimentar, educar, g@raver plena assisténcia, aos filhos
menores, conforme artigo 229, da Constituicdo Federal, deveraneaenaté a maioridade
civil do alimentando.

E oportuno mencionar que o artigo 1.635, do Codigo Civil, prevé a éessac
poder familiar nas hipoteses de morte dos pais ou do filho, pe&nagpacdo, pela
maioridade, pela adoc&o ou por deciséo judicial.

Todavia, o posicionamento uniforme da doutrina e jurisprudéncia étipgéda a
maioridade civil, a obrigacdo prestar alimentos persisiité,0s 24 anos ou ainda enquanto
durar o respectivo curso, conforme Rodrigues (2002, p. 386)

Especificamente quanto aos alimentos devidos ppéis aos filhos, a
obrigacé@o de sustento permanece presumida em todmaridade e tem se
prolongado, por firme doutrina e jurisprudéncig gue o filho mesmo
maior complete curso superior ou atinja 24 anos.

E oportuno frisar a norma contida, no artigo 1.699 do Cdédigo Civil, ggana
dispde: “Se, fixados os alimentos sobrevier mudanca na situagéodira de quem os supre,
ou na de quem os recebe, podera o interessado reclamar, confororeuastancias,
exoneracao, reducdo ou majoracdo do encargo”.

Assim, € de se observar que, ocorrendo alteracdo no bindmio idadesx
possibilidade, seja ela de qualquer natureza, que possihititeuifdo, aumento, ou extincao
do quantum fixado, ensejard acao judicial competente para tant@gasslo o amplo

contraditoério.
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3.3 Cessacao da obrigagéo alimentar com a maioridactivil

Com o advento da Lei Federal 10.406, de 10 Janeiro de 2002, que insiitubd O
caodigo civil, e por sua vez revogou a Lei Federal 3.071/1916ritero codigo anterior, e
introduziu no ordenamento juridico brasileiro, varias mudancas delatse a reducao da
maioridade civil.

Em relagdo a presente pesquisa, € de se observar que tatagadifrealizou uma
minoracgdo na verba alimentar, paga ao filho menor em razéo do faodiliar, haja vista ter
reduzido o pagamento da penséao alimenticia em trés anos.

O artigo 9.°, da lei 3.071/1916, estabelecia que “aos 21 (vimte) @nos completos
acaba a menoridade, ficando habilitado o individuo para todos os atos a@a/Widaendo,
portanto, revogado pelo artigo 5.°, da lei 10.406/2002, o qual deteguénéa menoridade
cessa aos dezoito anos completos, quando a pessoa fica leabilitaédica de todos os atos da
vida civil”.

A inovacdo gerada pela lei fez com que houvesse uma avalaochaliciario
nacional de agdes, visando o encerramento da obrigacaontalime

Isto porque o cidadado, desprovido de formacdao juridica, interpretaledia ala lei,
entendia que o simples fato do alimentando atingir a maioridatieecey fato mais do que
necessario para o fim da obrigacdo alimentar, estabeleunidazéo do dever de sustento.

De outra banda, aqueles que recebem alimentos interpretavamsn reentido,
ainda que de forma equivocada, que houvera direito adquirido em ramBagigéo ter sido
estabelecida na vigéncia da lei anterior.

A celeuma vigente navacacio legis, da lei 10.406/2002, se pacificou na
jurisprudéncia e doutrina, no sentido a estabelecer que a extingp@adelofamiliar ndo € por
si capaz de cessar a obrigacéo alimentar e ao mesmo femyste direito adquirido quando
se trata de criacdo ou extingdo de uma instituicdo, conforreeiorea Pereira (2004, p. 105 e
106):

A lei que cria ou extingue uma instituicdo tem egffio imediata, da
,mesma forma que a modificadora de meras faculdbigss. O efeito
imediato, das leis sobre a capacidade das pesipdafca que alcangcam
todos aqueles por ela abrangidos. Assim, uma leiajtere os limites da
maioridade civil, recuando-a para 18 anos, torrtaraaticamente maiores
todos os que ja tenham atingido a nova idade-limite
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Com efeito, é imperioso que a prestacao alimentar vigeéte maioridade civil,
deve prolongar pelo tempo necessario para que o alimentando compketesselos, que
pelo menos em tese, 0 capacitard para o mercado de trabalho.

Em realidade, a natureza juridica dos alimentos ndo poderdeseirtuada, em
oposicdo ao que ocorre com o ex-conjuge onde é admissivel que plaiteistos, ao outro
gue violou os deveres do matrimoénio visando ndo somente a subsistBasidaambém a
manutencdo do padrdo de vida ora vigente. Na hipotese da exonerag@dueem da
maioridade civil, ndo € admissivel o mesmo principio, poisrarautencao via de regra sera

apenas para continuagao dos estudos.

3.4 Da inovacgao trazida pelo Enunciado n.° 358 do.TSJ. — Superior

Tribunal de Justica

Em agosto, do corrente ano o Superior Tribunal de Justica, promulgou odtfwaci
seguinte redacado: “O cancelamento de pensado alimenticithdeydie atingiu a maioridade
esta sujeito a deciséo judicial, mediante contraditoimolsaque nos préprios autos”.

O Superior Tribunal de Justica ao aprovar Enunciado n. 358, que gaante
alimentado direito ao contraditério nas acdes exoneratorias dgaolo alimentar, em face
da maioridade civil, por entender que aos 18 anos encerra autsnmextie o referido encargo

Esta inovacdo legislativa corroborou a posicdo majoritaria da dautd
jurisprudéncia, e terminou com todos 0s questionamentos presengesdatésobre a cessao
da prestacéo alimentar, uma vez que havia entendimento que prediagtar encerraria
automaticamente, com a maioridade civil, sem a necessigadgkecisao judicial.

Ocorre que a partir de entdo, para que aconteca o termino stacre alimentar
estatuida pelo dever sustento, Devera o alimentante rapgda exoneratoria, que proferira
deciséo judicial, em processo que tenha garantido o direito dosklhmanifestar sobre a
possibilidade de prover o proprio sustento.

O texto da nova Enunciado do S.T.J. confirma a submissdo de8eelmridicas
abalizadas por um processo judicial, ademais por acarretéisyacées na esfera de outrem,
ao principio do contraditério, mesmo porque a redu¢céo ou a exoneracao ddedalerentar
deve ser precedida do direito do alimentado de se manifestarssiaisreondicdes de prover o
proprio sustento.

Como ja enfrentado anteriormente, o novo Codigo Civil alterou aridade civil
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para 18 anos, fazendo cessar ai o poder familiar. Contudo, € imedrisar que ndo ocorre
0 mesmo com o dever de alimentar, decorrente do parentesco

N&o podemos esquecer que a pensao alimenticia obedece o binbmiaageess
possibilidade, ou seja, a idade ndo é parametro para suasdncem filho, mesmo apés os
18 anos, pode depender de seus pais, e vice-versa. Destenoiadse que € com base no
contexto fatico que deve ser proferida a deciséo, tornando o ctimmadissencial para a
justica da decisao.

O contraditorio se consubstancia no direito de acdo e no direitoesadehpondo o
respeito a igualdade das partes. Nas claras palavras desM@@07, p. 117) € inerente ao

postulado da ampla defesa:

Por ampla defesa, entende-se o0 asseguramento glalcé ao réu de

condi¢bes que lhe permitam trazer para o procestustos elementos que
tendentes a esclarecer a verdade ou mesmo de -eeniti calar-se, se
entender necessario, enquanto o contraditério ¥rip exteriorizagdo da

ampla defesa, impondo a conducéo dialética do psocgar conditio), pois

a todo ato produzido pela acusacao, cabera igtgitalda defesa de opor-
se-lhe ou de dar-lhe a versao que melhor se apegsrn ainda, de fornecer
uma interpretacao juridica diversa da que foi ¢sela autor.

Ademais, cabe ao alimentante provar as condicbes que podemcéEszar a
obrigacdo de alimentar, pois seria contra os principios protadivadimentado (o filho, no

caso) a inversdo do 6nus da prova.

3.5 Analise jurisprudencial

Na confeccdo deste item realizou-se pesquisas visandatificde o0s
posicionamentos doutrinarios e jurisprudenciais dos juristasdirasil quando na analise de
casos concretos.

Estas informacdes permitiram uma melhor resolucdo da protidentda pesquisa,
gue praticamente foi extinta com Enunciado 358, conforme o esdi@nb item anterior.

O alimentante que pleiteava a exoneracdo da obrigacdo alimeomseguia seu
intento através de simples peticdo direcionada, ao juizo emamuiéou a acao, que decretou
os alimentos, isto porque, alguns magistrados entendiam que a pess@awtomaticamente
com a idade, posicéo proibida pelos tribunais. Neste sentido éndliem@to da 3.2 Turma do
Superior Tribunal de Justica, conforme julgamento do Recurso iBEpRESP n.°
608.371/MG:
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Ementa: Direito civil e processual civil. Recursepecial. Agravo de
instrumento. Decisdo que indefere pedido de exgéerale alimentos.
Maioridade. Acdo propria. Peticdo nos autos da aghminaria.
Possibilidade. - Com a maioridade extingue-se cepdamiliar, mas nao
cessa o dever de prestar alimentos, a partir @ dahdado no parentesco. -
E vedada a exoneracdo automatica do alimentante, mxssibilitar ao
alimentado a oportunidade para se manifestar e m@ap se for o caso, a
impossibilidade de prover a prépria subsisténciaDiante do pedido
exoneratorio do alimentante, deve ser estabelemigjnlo contraditério, que
pode se dar: (I) nos mesmos autos em que forardoixas alimentos, ou
(I) por meio de acéo propria de exoneracdo. Recaspecial conhecido e
parcialmente provido.

A Ministra Nancy Andrighi, relatora do Recurso Especial RESB08°371/MG, um
dos precedentes utilizados para a edicdo do Enunciado 358, mrsusee voto que:

I) com a maioridade extingue-se o poder familiar, mas ndo cedsser de prestar
alimentos fundado no parentesco;

Il) é vedada a exoneracdo automatica do alimentante, sem ptassiluilalimentado
a oportunidade para se manifestar e comprovar, se for o cespossibilidade de prover a
propria subsisténcia;

[lI) diante do pedido exoneratorio do alimentante, deve ser estaloelamplo
contraditério, que pode se dar:

(a) nos mesmos autos em que foram fixados os alimentos; ou

(b) por meio de agéo propria de exoneracao de alimentos.

Quanto ao procedimento para requerimento de reducdo ou cessacasdin pegue
um breve roteiro:

a) nos proprios autos da acao que concedeu a pensdo deveoserdgjtierimento
pelo alimentante;

b) o magistrado, apo6s aceitar o procedimerdetermina a intimacdo do
interessado(principio do contraditério);

c) o alimentado pode concordar com a solicitacdo, ocasido na hdualeu
deferimento;

d) caso o alimentado ndo concorde, afirmando a necessidade deemgan da
prestacao, instaura-se uma acao de revisdo ou, nos mesmosimutositraditorio acerca do
gual o magistrado prolata a sentenca.

Como visto anteriormente, inexistindo contraditério é inadmissiexoaeracdo da
obrigagdo alimentar, mesmo porque havendo obrigacdo alimentarredéeodo poder

familiar sua extincdo ndo implicard na desobrigacdo de pdigaentos, sobrepondo-se ao
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poder familiar extinto ou suspenso, o0 vinculo sanguineo entre ongdimbe e o alimentado,
que podera subsistir em funcdo do grau de parentesco, conformgoolad®6, do Codigo
Civil.

Este conceito é o que prevalece conforme as decisfesriti@sabaixo:

EMENTA: CIVIL. EXECU(;AO DE ALIMENTOS. PRISAO. DEBITO
QUE SE ESTENDE AO LONGO DO TEMPO. CONSTRI(;AO QUE SE
LIMITA AO ADIMPLEMENTO DAS PRESTAQC)ES MAIS RECENTES
ENUNCIADO N. 309/STJ. MAIORIDADE SUPERVENIENTE DO
ALIMENTANDO. 1."O débito alimentar que autoriza aigio civil do
alimentante é o que compreende as trés prestapfeE®oees a citacdo e as
gue vencerem no curso do processo” (Sumula n. 30RIE A maioridade
do alimentando n&o constitui critério para a exonaxcao do alimentante,
devendo ser aferida a necessidade do pensionamemtas instancias
ordindrias. lll. Recurso ordinario desprovido. RECURSO EM HAKS
CORPUS N°19.389 - PR (2006/0079943-7).

EMENTA: Recurso de habeas corpus. Prisdo civilma&litos. Maioridade.
Prazo maximo da prisdo. Sessenta ou noventa diesedente da Terceira
Turma. 1. A maioridade de filha credora de alimentos, porsi s6, ndo
afasta a obrigagdo alimentar, devendo ser discutidaas instancias civeis
a sua real necessidade2. Na linha da jurisprudéncia da Corte, o habeas
corpus nao é via adequada para o exame aprofundadprovas e a
verificacdo da necessidade, ou nao, da credoralifoentos. 3. A priséo
civil, cuidando-se de execucéo fundada no art. #8&ddigo de Processo
Civil, pode ser fixada de um a trés meses, nosderdo § 1° do referido
dispositivo. 4. Recurso ordinario desproviRECURSO ORDINARIO EM
HABEAS CORPUS N° 16.005 - SC (2004/0056616-3).
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CONCLUSAO

O estudo realizado teve o escopo de discorrer acerca do institidecg os
alimentos, com especial énfase na exoneracdo da obrigagédy deamplitude do tema
buscou delimitar o contetdo deste trabalho sob os efeitos da exormragéda em virtude
da maioridade civil.

Diante das informac¢des colhidas na pesquisa, foi possivelrdinitas das duvidas
vigente até entdo, embora deva ser relevado que as duvidas egjacaem® tema do presente
trabalho “exoneracéo, direito ou obrigag&o”, foi completamemi@mida com promulgacao
do Enunciado n.° 358 do Superior Tribunal de Justica, onde ficou registrade agéo
exoneratoria da obrigagcdo alimentar, € sim um direito do alanentporém na respectiva
acado devera ser observado o direito do alimentado ao conti@dimpla defesa.

Foi possivel concluir ainda, a posicéo corroborada pelo mencionado elyrgie
confirmou pensamento majoritario na doutrina e jurisprudéncia, quever die prestar
alimentos ndo cessa com a maioridade civil, podendo estendemao hecessario para
concluséo dos estudos.

Verificou-se também que embora formado, é juridicamente pbssiebrigacao
alimentar permaneca bastando que alimentado prove a necesgsatadgje ela se transforme
em alimentos decorrente da relagdo de parentesco.

Ademais, constatou-se que os alimentos devidos pelos paishagsnfiaiores serao
devidos apenas em determinadas circunstancias faticas,qqonacshipétese de o filho maior
ser estudante, interditado por incapacidade, motivo de doenca, lpugsgio que o impeca
de prover com plenitude sua subsisténcia (deficiéncia mentaisica)f Nestas situacdes
podera a obrigacdo durar por toda a vida do alimentado, considerandess@s nasos o
motivo determinante ndo € a faixa etaria, mas unicamgmezrariedade do alimentado.

Em sintese, concluimos que os filhos perdem com a maioridatleoctlireito de
pleitear alimentos, visando amparo material e imaterial els spais. Permanece a
legitimidade dos filhos, a esta pretensdo que terd como coraldatacdo de parentesco,
incidindo diretamente sob a pretensdo adunada o0s pressupostos de essidane e
possibilidade de seus pais.

Todavia, cabera aos magistrados conduzir seus julgados de fodoagparmitir que
esta possibilidade juridica, ndo transforme os alimentos em dentejueza desvirtuando o
carater alimentar do instituto, ou ainda que a prestacao raéimgansforme denigram a

capacidade dos filhos maiores de se auto sustentarem.
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ANEXO: Lei n.°5.478, de 25 de Julho de 1968.

Dispbe sobre a acdo de alimentos e da outras providéncias.

O PRESIDENTE DA REPUBLICA. Faco saber que o Congresso Nacional decreta
e eu sanciono a seguinte Lei:

Art. 1°. A acdo de alimentos é de rito espedrlependente de prévia
distribuicdo e de anterior concessao do beneficio de gratuidade

8§ 1° A distribuicdo sera determinada posteriormguate oficio do juizo,
inclusive para o fim de registro do feito.

8 2° A parte que néo estiver em condi¢cdes de pagarstéas do processo, sem
prejuizo do sustento préprio ou de sua familia, gozara do benefigratdadade, por simples
afirmativa dessas condi¢Ges perante o juiz, sob pena dm@aigaaté o décuplo das custas
judiciais.

8 3° Presume-se pobre, até prova em contrario, giilenar essa condicdo, nos
termos desta lei.

8 4° A impugnacdao do direito a gratuidade ndo suspende aloyrsacesso de
alimentos e sera feita em autos apartados.

Art. 2°. O credor, pessoalmente, ou por interméddsdegado, dirigir-se-a ao
juiz competente, qualificando-se, e expora suas necessigaoesndo, apenas, o parentesco
ou a obrigacao de alimentar do devedor, indicando seu nome e sobressidéscia ou local
de trabalho, profissdo e naturalidade, quanto ganha aproximadamesgerenursos de que
dispoe.

§ 1° Dispensar-se-a a producdo inicial de documentogdmioba

| - quando existente em notas, registros, reparticoesstabelecimentos
publicos e ocorrer impedimento ou demora em extrair certidées.

Il - quando estiverem em poder do obrigado, as prestajgesticias ou de
terceiro residente em lugar incerto ou néo sabido.

§ 2° Os documentos publicos ficam isentos de recondrettirde firma.

8 3° Se o credor comparecer pessoalmente e ndo ipthfigsional que haja
concordado em assisti-lo, o juiz  designara desde logo quieve fazer.

Art. 3°. O pedido sera apresentado por escrito, er@s3 {ias, e devera conter a
indicacao do juiz a quem for dirigido, os elementos referidos mgpahterior e um historico
sumario dos fatos.

8 1° Se houver sido designado pelo juiz defensor pastirassolicitante, na
forma prevista no art. 2°, formulara o designado, dentro de iBfe (g quatro) horas da
nomeacédo, o pedido, por escrito, podendo, se achar convenientar seja a solicitacao
verbal reduzida a termo.

§ 2° O termo previsto no paragrafo anterior sgna3 (trés) vias, datadas e
assinadas pelo escrivao, observado, no que couber, o dispdstput” do presente artigo.

Art. 4° As despachar o pedido, o juiz fixara ddsde alimentos provisorios a
serem pagos pelo devedor, salvo se o credor expressamdatardipae deles ndo necessita.

Paragrafo Unico. Se se tratar de alimentos provispad&los pelo cbnjuge,
casado pelo regime da comunh&o universal de bens, o juiz detérigimaimente que seja
entregue ao credor, mensalmente, parte da renda liquida dos bemscadministrados pelo
devedor.

Art. 5° O escrivao, dentro de 48 (quarenta e oito) horasetera ao devedor a
segunda via da peticdo ou do termo, juntamente com a coOpia do despagtim éoa
comunicacao do dia e hora da realizagédo da audiéncia de apfeié julgamento.
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8 1°. Na designacgédo da audiéncia, o juiz firngoéazo razoavel que possibilite
ao réu a contestacdo da acdo proposta e a eventualidatigde por edital.

§ 2°. A comunicacgdo, que sera feita mediante regisstal isento de taxas e
com aviso de recebimento, importa em citacdo, para todositissdégais.

8§ 3° Se o0 réu criar embaracbes ao recebimentotatg@ic; ou ndo for
encontrado, repetir-se-a a diligéncia por intermédio do oficigisteea, servindo de mandado
a terceira via da peticdo ou do termo.

8 4°. Impossibilitada a citagdo do réu por qualquer dos nagdua previstos,
sera ele citado por edital afixado na sede do juizo e publicad@s® \(gzes consecutivas no
orgao oficial do Estado, correndo a despesa por conta do vencidal, &€¢indo previamente
a conta juntada aos autos.

§ 5°. O edital devera conter um resumo do pedido inéciategra do despacho
nele exarado, a data e a hora da audiéncia.

8§ 6°. O autor sera notificado da data e hora da atadi@m@to de recebimento
da peticao, ou da lavratura do termo.

§ 7°. O juiz, ao marcar a audiéncia, oficiara mpregador do réu, ou , se o
mesmo for funcionario publico, ao responsavel por sua reparticaoitesado o envio, no
maximo até a data marcada para a audiéncia, de informesgiime o salario ou 0s
vencimentos do devedor sob as penas previstas no art. 2Zdesta

§ 8% A C|tagao do réu, mesmo no caso dos artigos 200 €o Cdodigo de
Processo Civil, far-se-a na forma do § 2° do artigo 5° destéRedacdo dada pela Lei n°

6.014, de 27/12/73)

Art. 6° Na audiéncia de conciliagéo e julgamento devestar presentes autor e
réu, independentemente de intimagc&o e de comparecimentosdegasentantes.

Art. 7° O ndo comparecimento do autor determina o ameivi@ do pedido, e
a auséncia do réu importa em revelia, aléem de confissadcocuamatéria de fato.

Art. 8° Autor e Réu comparecerdo a audiéncia acomgpamhde suas
testemunhas, 3 (trés no maX|mo apresentando nessa oaasmmals provas.

Art. 9° Aberta a audlenC|a lida a peticdo oaermb, e a resposta, se houver, ou
dispensada a leitura, o juiz ouvird as partes litigantegepresentante do Ministério Publico,
propondo conciliacAdRedacdo dada pela Lei n°® 6.014, de 27/12/73)

§ 1°. Se houver acordo, lavrar-se-a4 o respectivwotegue sera assinado pelo
juiz, escrivao, partes e representantes do Ministério Publico.

§ 2°. Nao havendo acordo, o juiz tomara o depoimento pessopartes e das
testemunhas, ouvidos os peritos se houver, podendo julgar o feitonsenti@nada producéo
de provas, se as partes concordarem.

Art. 10 A audiéncia de julgamento sera continua; sesao for possivel, por
motivo de forca maior, conclui-la no mesmo dia, 0 juiz marcas@aacontinuacdo para o
primeiro dia desimpedido, independentemente de novas intimagoes.

Art. 11 Terminada a instrucéo, poderéo as parteMmistério Publico aduzir
alegacdes finais, em prazo ndo excedente de 10 (dezpmpara cada um.

Paragrafo Unico. Em seguida, o juiz renovara a propestanciliacdo e, nao
sendo aceita, ditard sua sentenca, que contera sucinto cetit@dtorrido na audiéncia.
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Art. 12. Da sentenca seréo as partes intimpgaspalmente ou através de seus
representantes, na prépria audiéncia, ainda quando ausentes,gqdestidimadas de sua
realizacao.

Art. 13 O disposto nesta lei aplica-se igualmentegque couber, as acoes
ordinarias de desquite, nulidade e anulagédo de casamentas@orde sentencas proferidas
em pedidos de alimentos e respectivas execugdes.

§ 1°. Os alimentos provisorios fixados na inicial podse@ioevistos a qualquer
tempo, se houver modificagdo na situacdo financeira dasparés o pedido sera sempre
processado em apartado.

§ 2°. Em qualquer caso, os alimentos fixados retro@gdata da citacao.

§ 3° Os alimentos provisorios serdo devidos atéceséab final, inclusive o
julgamento do recurso extraordinario.

Art. 14. Da sentenca cabera apelacao no efeito dexol(Redacdo dada pela

Lei n® 6.014, de 27/12/73)
Art. 15. A deciséo judicial sobre alimentos nédo ttansin julgado e pode a
qualquer tempo ser reV|sta em face da modificacéo da;emdmancelra dos interessados.
, e imento sera

Art 16. Na execugao da sentenca ou do acordo nas ageﬂmelnstos sera
observado o disposto no artigo 734 e seu paragrafo Unico do Codigo de d°1Goalss
(Redacao dada pela Lei n°® 6.014, de 27/12/73)

Art. 17. Quando néo for possivel a efetivacdo execwa sentenca ou do
acordo mediante desconto em folha, poderdo ser as prestacOedasaleaalugueres de
prédios ou de quaisquer outros rendimentos do devedor, que serdo recebtdasedie pelo
alimentando ou por deposnarlo nomeado pelo juiz.

Art 18. Se alnda assim, nao for possivel a sﬁmfdo débito, podera o credor
requerer a execucdo da sentenca na forma dos artigos 732, 733 e 735gdod€dliocesso
Civil. (Redacéo dada pela Lei n° 6.014, de 27/12/73)

Art. 19. O juiz, para instru¢cdo da causa ou naueggecda sentenca ou do
acordo, podera tomar todas as providéncias necessarias parsclseecenento ou para o
cumprimento do julgado ou do acordo, inclusive a decretacdo de poséevedor até 60
(sessenta) dias.

8§ 1° O cumprimento integral da pena de prisdo ndo eximigvedor do
pagamento das prestacdes alimenticias, vincendas ou venaidaspagas(Redacdo dada
pela Lei n® 6.014, de 27/12/73)




57

§ 2° Da deciséo que decretar a prisdo do devedor, cghmré de instrumento.
(Redacao dada pela Lei n°® 6.014, de 27/12/73)

8 3° A interposicdo do agravo nao suspende a execucadeta de prisao.
(Redacao dada pela Lei n°® 6.014, de 27/12/73)

Art. 20. As reparticbes publicas, civis ou miégrinclusive do Imposto de
Renda, dardo todas as informacdes necessarias a instrucdoass@s previstos nesta lei e
a execucao do que for decidido ou acordado em juizo.

Art. 21. O art. 244 do Cdadigo Penal passa a vigoraracseguinte redacao:

"Art. 244. Deixar, sem justa causa, de prover a subsisténcia do coojuge, filho
menor de 18 anos ou inapto para o trabalho ou de ascendente invalidetodivatio, ndo
Ihes proporcionando os recursos necessarios ou faltando ao pagamentsadeatienenticia
judicialmente acordada, fixada ou majorada; deixar, sem jugta,cde socorrer descendente
ou ascendente gravemente enfermo:

Pena - Detencédo de 1 (um) ano a 4 (quatro) anos e multa, dedemaézes o maior
salario-minimo vigente no Pais.

Paragrafo unico. Nas mesmas penas incide quem, sendoteplvestra ou ilide, de
gualquer modo, inclusive por abandono injustificado de emprego ou funpagamento de
pensao alimenticia judicialmente acordada, fixada ou majorada.

Art. 22. Constitui crime conta a administracdo daich deixar o empregador
ou funcionério publico de prestar ao juizo competente as informacéessaegas a instrugcado
de processo ou execucdo de sentenca ou acordo que fixe pemsditick:

Pena - Detencéo de 6 (seis) meses a 1 (um) an@yejeizo da pena acessoria
de suspenséao do emprego de 30 (trinta) a 90 (noventa) dias.

Paragrafo Unico. Nas mesmas penas incide gquemualquer modo, ajuda o
devedor a eximir-se ao pagamento de pensdo alimenticia judiot@racordada, fixada ou
majorada, ou se recusa, ou procrastina a executar ordem dentdesem folhas de
pagamento, expedida pelo juiz competente.

Art. 23. A prescrigdo quinquenal referida no art. 178),8nciso |, do Cédigo
Civil s6 alcanca as prestacdes mensais e ndo o direfftoentds, que, embora irrenunciavel,
pode ser provisoriamente dispensado.

Art. 24. A parte responsavel pelo sustento da ineilque deixar a residéncia
comum por motivo, que ndo necessitard declarar, podera tomaraiviaicle comunicar ao
juizo os rendimentos de que dispbe e de pedir a citacdo do credorcqraparecer a
audiéncia de conciliacdo e julgamento destinada a fixdgsialimento a que esta obrigado.

Art. 25. A prestacdo ndo pecuniaria estabelecidatn¢08 do Cadigo Civil, s6
pode ser autorizada pelo juiz se a ela anuir o alimentada.cap

Art. 26. E competente para as acdes de alimertwsrdntes da aplicacdo do
Decreto Legislativo n° 10, de 13 de novembro de 1958, e Dectet6:826, de 2 de
setembro de 1965, o juizo federal da Capital da Unidade FeddBedisiteira em que reside o
devedor, sendo considerada instituicdo intermediaria, para oddinseferidos decretos, a
Procuradoria-Geral da Republica.

Paragrafo unico. Nos termos do inciso lll, art. 2°Cdnvencéo Internacional
sobre acdes de alimentos, o0 Governo Brasileiro Comunicardjesaora, ao Secretario Geral
das Nacdes Unidas, o disposto neste artigo.

Art. 27. Aplicam-se supletivamente nos processos aegslipor esta lei as
disposicdes do Codigo de Processo  Civil.

Art. 28. Esta lei entrara em vigor 30 (trintegsddepois de sua publicacéo.

Art. 29. Revogam-se as disposi¢cdes em contrario.

Brasilia, 25 de julho de 1968; 147° da Independéncia e 80° da Rapubli




