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RESUMO

O presente estudo visa apresentar o acordo de ndo persecucdo penal, o qual contribui para
reduzir as grandes demandas do judiciario. Alias, é relevante por se tratar de uma mudanca
benéfica ao ramo juridico nas demandas processuais penais, podendo ser a peca chave para o
desfecho processual. Em geral, a implementacdo do ANPP ¢é benéfica para todos os
envolvidos, inclusive a vitima, ao perceber a atuacdo do Estado na punicdo efetiva.
Outrossim, auxilia o sistema penal brasileiro fornecendo solucdes eficazes as infracfes penais.
Assim, tornou-se um instrumento de despenalizacéo benéfica para condutas de pequeno porte.
A pesquisa utiliza o0 método hipotético-dedutivo e de procedimento bibliogréafico. Inicia-se
com nogdes gerais sobre o instituto, analisando sua constitucionalidade e, por fim, a
possibilidade de utilizacdo da confissdo contra o acordante. Concluiu-se que € constitucional
exigir a confissdo e que pode ser usada como elemento de informacéo a instruir a dendncia,
com valor probatério relativo, e colabora para a formacdo do convencimento do julgador em
andlise paralela as demais provas, desde que observadas as regras e principios aplicaveis a
materia.
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INTRODUCAO
A Lei n°® 13.964/2019, conhecida como Pacote Anticrime, fez alteragdes no
Codigo de Processo Penal, instituindo o artigo 28-A, que dispde sobre o acordo de nao

persecucdo penal (ANPP).
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Trata-se de um negocio juridico de natureza extrajudicial, realizado entre o autor do
fato delituoso (investigado) e o Ministério Publico, devendo ser assistido por seu defensor e
homologado pelo juiz, isto se, ndo tiver sido instaurado o processo criminal.

O investigado confessa formalmente e circunstancialmente a pratica do delito,
sujeitando-se a determinadas condicGes ndo privativas de liberdade, promovendo-se entdo a
extingdo da punibilidade e, consequentemente, o arquivamento do feito.

Com este instituto, existe a economia de tempo e recursos para que o sistema da
justica criminal exerca, com atencdo maior, uma tutela penal mais eficiente nos crimes que
merecem esse tratamento.

Estando o investigado sujeito a todos os requisitos exigidos para a realizagdo do
ANPP, o investigado assume a responsabilidade pelo ato cometido, sem que haja necessidade
de persecucdo penal e uma possivel pena privativa de liberdade.

A infracdo penal cometida pelo autor ndo pode ter sido praticada mediante violéncia
ou grave ameaca e deve ter pena minima inferior a 4 (quatro) anos. Ademais, a legislacdo
impede a composicdo em alguns casos, como quando o investigado € reincidente ou existir
elementos probatorios que indiqguem conduta criminal habitual, reiterada ou profissional ou se
0 agente tiver sido beneficiado nos 5 (cinco) anos anteriores ao acometimento da infragéo
com acordo de ndo persecucdo penal, transacdo penal ou suspensdo condicional do processo.

Desse modo a pesquisa tem como objetivo contextualizar o acordo de ndo persecugéo
penal, expondo as explicacdes teodricas necessarias ao conhecimento do tema; analisar a
constitucionalidade da exigéncia de confissdo no instituto em apreciacdo, e, por fim, constatar
se a confissdo possui valor probatorio e pode ser utilizada no processo penal para outros fins
além da homologacéo do acordo.

No mais, é valido mencionar que este artigo utilizara o método dedutivo e a pesquisa

bibliografica como metodologia.

1 O ACORDO DE NAO PERSECUQAO PENAL NO DIREITO BRASILEIRO
O acordo de ndo persecucdo penal surgiu incialmente na prética juridica brasileira
através da resolucdo do Conselho Nacional do Ministério Publico n® 181/2017 e
posteriormente foi definitivamente inserido no ordenamento juridico brasileiro no artigo 28-
A, do Cédigo de Processo Penal com a Lei n° 13.964/2019, conhecida como “Lei Anticrime”.
Consiste em um acordo celebrado entre o Ministério Publico e o investigado com o
objetivo de evitar a persecucdo penal como é prevista nos artigos 396 e seguintes do CPP,

bem como, a aplicacdo da pena cominada ao delito, substituindo-a pelo cumprimento de



condigdes estipuladas no acordo. Trata-se de um acordo de vontade em que ha condigdes
reciprocas, na qual o Estado (representado pelo Ministério Publico), rendncia a persecucdo
processual criminal e a aplicacdo da pena cominada ao delito em abstrato, deixando de
registrar a folha de antecedentes criminais do investigado, mediante 0 compromisso assumido
pelo investigado de cumprir condi¢cBes mais maledveis do que a pena restritiva de liberdade
imposta por sentenca. Pode-se dizer que é a jurisdicdo consensual substituindo a jurisdi¢do
conflitiva.

Ao acusado cabe a colaboracdo através do reconhecimento da pratica do crime e a
aceitacdo das condicdes de forma voluntaria, mediante a compreensao integral dos termos,
assistido obrigatoriamente por um advogado (BRANDALISE, 2016, p. 27). Caracteriza-se,
portanto, como um acordo de vontades, respaldado na liberdade individual e na autonomia de
vontade do individuo. Podemos dizer, desta forma, que a natureza juridica deste instituto € a
de um negdcio juridico extrajudicial (CABRAL, 2019, p. 31), por ser um acordo com
repercussdo no mundo juridico celebrado antes da jurisdicionalizacdo da imputacdo penal,
com concessoes e obrigacdes reciprocas, ndo havendo a imposicdo de penas.

Ademais, é valido ressaltar que para que esta forma de justica penal negociada seja
implementada, a hipdtese em concreto deve se enquadrar nos requisitos especificados pela lei.
Dessa forma, faz jus ao acordo o investigado, ndo reincidente, que confessar formal e
circunstancialmente a pratica da infracdo penal cometida sem violéncia ou grave ameaca a
pessoa, cuja pena minima seja inferior a 04 anos. Havera inaplicabilidade do acordo: se for
cabivel transacdo penal de competéncia dos Juizados Especiais Criminais, nos termos da lei;
se o investigado for reincidente ou se houver elementos probatorios que indiqguem conduta
criminal habitual, reiterada ou profissional, exceto se insignificantes as infracdes penais
pretéritas; ter sido o agente beneficiado nos 5 (cinco) anos anteriores ao cometimento da
infracdo, em acordo de ndo persecugédo penal, transagdo penal ou suspensdo condicional do
processo; e nos crimes praticados no &mbito de violéncia doméstica ou familiar, ou praticados
contra a mulher por razdes da condi¢édo de sexo feminino, em favor do agressor.

Ja referindo-se as condicOes estabelecidas no acordo, o acusado deve sujeitar-se a
reparagd0 do dano ou restituicio da coisa a vitima, outrossim, devera renunciar
voluntariamente a bens e direitos indicados pelo Ministério Pdblico como instrumentos,
produtos ou proveitos do crime, devendo também prestar servicos a comunidade ou a
entidades publicas no periodo correspondente a pena minima do delito diminuida de um a
dois tergos. Além disso, 0 acusado devera pagar prestagdo pecuniaria ou cumprir qualquer



outra indicacgdo indicada pelo Ministério Publico, devendo ser proporcional e compativel com
a infracdo penal imputada.

Quanto a atuacdo jurisdicional, o CPP prevé a necessidade de homologacdo do ANPP
por parte do magistrado, devendo-se verificar ndo apenas a voluntariedade do acordo (art. 28-
A, § 4.9, como também a adequacéo das propostas e condi¢des ajustadas, ndo podendo ser
insuficientes, nem tampouco abusivas (art. 28-A, § 5.°). Essa verificacdo pelo juiz €
obrigatéria e independe de qualquer provocacdo pelas partes, sendo obrigatéria no rito do
ANPP instituido por lei. Caso o juiz entenda por ndo homologar o acordo, deve devolver ao
Ministério Publico e a defesa para nova negociagdo (art. 28-A, § 5.°), cabendo a continuidade
das investigacdes ou o oferecimento de acdo penal apenas quando ndo for possivel chegar a
algum ajuste adequado entre as partes (art. 28-A, 88 7.° e 8.°).

Além disso, 0 acordo de ndo persecucdo penal ndo constitui direito subjetivo do
investigado, visto que o juiz ndo pode deferir de oficio, ou seja, pode ser proposto pelo
Ministério Pablico conforme as peculiaridades do caso concreto e quando considerar

necessario e suficiente para a reprovacao e a prevencao da infracdo cometida.

1.1 Origem estadunidense

Embora o Brasil seja um pais tradicionalmente norteado pelo sistema do civil law, a
Lei n. 9.099/1995 foi a responsdvel pela implementacdo de duas grandes medidas
despenalizadoras, sendo elas: a transacdo penal e a suspensdo condicional do processo, as
quais foram fortemente influenciadas pelo modelo americano (common law) de justica penal.

Tais institutos romperam drasticamente com a ideia de justica penal do conflito; de
modo geral, instituiram-se, na ritualistica processual penal brasileira, acordos a serem
celebrados entre acusacgéo e defesa, por meio dos quais o0 autor do fato pode cumprir certas
condigdes de natureza restritiva de direitos, evitando ou suspendendo o processo penal.

A influéncia do modelo americano (common law) de justica negociada no sistema
brasileiro se materializa por intermédio do instituto denominado “plea bargaining”, o qual
consiste em um acordo entabulado entre a acusagdo e o réu, por meio do qual este confessa
voluntariamente a pratica de uma infracdo penal (guilty plea) ou deixa de contesta-la (plea of
nolo contendere), em troca de um beneficio oferecido pelo promotor. Evitando,
consequentemente, o desfecho tradicional de um processo criminal (ALVES, 2018, p. 203).

O plea bargaining, portanto, & um instrumento altamente abrangente, no bojo do qual
se transaciona sobre fato, qualificag&o juridica, consequéncias penais etc. (GRINOVER, 1999,
p. 234).



1.2 Beneficios do acordo para o investigado

O acordo de nédo persecucao penal tem como pressuposto a existéncia de procedimento
investigatdrio, 0 que nada mais é do que a existéncia de um processo formalizado, trazendo
seguranga aos investigados, de modo que ndo haja abuso do poder estatal e uma maior
claridade nas negociacOes. Dessa forma, o MP tem o dever de oferecer a denlncia, desde que
esteja provada a materialidade e desde que haja indicios de autoria (Principio da
Obrigatoriedade e Principio da Legalidade), ndo sendo, portanto, caso de arquivamento, isto
se, 0 agente ndo fizer jus a nenhum tipo de beneficio despenalizador.

O Ministério Publico, atuando concorrentemente como 6rgao acusador e fiscal da lei,
propGe os termos necessarios e suficientes para a reprovacdo e a prevencdo do crime,
resguardando, assim, os interesses do Estado e da vitima. No que lhe diz respeito, o
investigado, ao aceitéa-los, é beneficiado com uma punicdo mais amena do que aquela que
seria estabelecida em uma sentenca penal condenatéria, afastando-se assim, eventual
reconhecimento da reincidéncia delitiva.

Com a celebracdo do acordo, sera evitado um processo lento e cansativo, e até mesmo
uma condenacdo criminal, o qual podera ser prolongado por anos, podendo haver nesse
periodo diversos constrangimentos e consequéncias de tais processos. Ademais, dardo uma
segunda chance para os investigados ndo terem sua certiddo criminal com antecedentes, visto
que, cumprido integralmente o acordo, 0 juizo competente decretard a extingdo da
punibilidade.

Uma vez cumprido integralmente o acordo, o juiz devera decretar a extingdo da
punibilidade, ndo subsistindo qualquer efeito, exceto o registro para o fim de impedir um
novo acordo no prazo de 5 (cinco) anos (8§ 2°, inciso 111) (LOPES, 2020, p. 225).

Destaca-se ainda que esse acordo é benéfico para a vitima e para o investigado, visto
que aquela podera ter o seu bem restituido de volta, pois uma das condicdes é de que o autor
da infracdo repare o dano ou restitua o objeto juridico lesado.

Dessa forma, o acordo de ndo persecucdo penal é benéfico para o investigado, visto
que, atendendo a todos os requisitos, o investigado assume a responsabilidade pelo ato
cometido, sujeitando-se ao compromisso assumido de cumprir as condigdes acordadas sem
que haja necessidade de persecucdo penal, além de deixar de registrar a folha de antecedentes

criminais do investigado e uma possivel pena restritiva de liberdade imposta por sentenga.

1.3 Beneficios do acordo para o ordenamento brasileiro



Levando em consideragdo que o ordenamento juridico brasileiro possui um sistema
sobrecarregado, apareceram alternativas de resolucdo de conflitos, como o caso do acordo de
ndo persecucdo penal, que além de ser um meio mais vantajoso para as partes, evita um
processo longo e exaustivo, alcancando na maioria das vezes, uma reparacao a vitima, uma
reabilitacdo do investigado, bem como, o descongestionamento do judiciario.

Tanto para o arguido, como para a vitima, como, também, para a sociedade em geral, a
lentiddo do processo penal pde em perigo a Justica, que € objetivo do sistema penal, e, além
disso, diminui o efeito da prevencdo geral, que constitui um pilar do controle da criminalidade
(ANDRADE, 2019, p. 66).

Com este instituto, existe a economia de tempo e recursos para que o sistema da
justica criminal exerca, com atencdo maior, uma tutela penal mais eficiente nos crimes que
merecem esse tratamento, visto que ndo seria necessario a movimentacdo da maquina

judiciéria.

2 CONSTITUCIONALIDADE DO ANPP

Antes do Pacote Anticrime o ANPP encontrava previsdo na Resolucdo n® 181/2017 do
CNMP e dividia opinides quanto a sua constitucionalidade formal, pois para alguns, tratava
de assuntos que s poderiam ser regulamentados através de lei. Com o advento da Lei n°
13.964/2019 este debate foi afastado. Logo ap6s, sustentou-se a inconstitucionalidade material
do art. 28-A do CPP por violacdo ao principio da presuncdo de inocéncia em razdo da
exigéncia da confissao.

A constitucionalidade do acordo (& época da Resolugdo) era constantemente
questionada, seja porque carece ao CNMP competéncia para legislar sobre direito processual
penal ou porque a atuacdo do Conselho se restringe ao controle da atuagdo administrativa e
financeira do Ministério Publico e do cumprimento dos deveres funcionais de seus membros,
estabelecendo constitucionalmente suas atribuicbes (MORAES, 2018, p. 824).

Como ja abordado, deve-se enfatizar que a confissao consiste em admitir contra si, por
guem seja suspeito ou acusado de um crime, tendo pleno discernimento, voluntaria, expressa
e pessoalmente, diante da autoridade competente, em ato solene e publico, reduzido a termo, a
pratica de algum fato criminoso (NUCCI, 2017, p. 437).

De acordo com o principio da supremacia da Constituicdo, todas as leis do
ordenamento juridico brasileiro devem ser analisadas a luz dessa Lei Maior e estar em plena
conformidade com ela, caso contrario, o desrespeito se traduz em inconstitucionalidade, que

pode ser formal (se ferir alguma formalidade atinente a forma do processo legislativo) ou



material (quando a incompatibilidade for com o contetdo de uma regra ou principio)
resultando em qualquer desses casos na nulidade da norma (MARTINS, 2021, n/p).

Existem diversos principios que conduzem a atuacdo dos envolvidos na persecucao
penal e pretendem proteger os direitos fundamentais do investigado, dentre os quais se
destaca o Principio da Presuncédo de Inocéncia, garantia encontrada no art. 5°, inciso LVII, da
Constituicdo Federal, sendo de extrema importancia no Direito Penal, por garantir que o réu
seja considerado inocente até a Ultima decisdo, além de garantir ao réu todos os meios para
que prove sua inocéncia dentro do processo legal. Ocorre que, 0 ANPP ndo fere tal principio,
tendo em vista que o investigado ndo é obrigado a confessar a préatica do crime, tal condicéo é
expressamente voluntéria, portanto, ndo sendo de sua vontade confessar, segue-se o devido
processo legal, sendo o proximo passo o Ministério Publico oferecer a denlncia. Ademais,
deve-se destacar que o instituto em questdo é um tipo de beneficio, sendo também de interesse
do investigado, ja que este pode evitar uma provavel condenagdo. Existe grande chance de
que se o investigado recusar o acordo, ser ele processado e ao final condenado, posto que,
existe prova de materialidade e indicios de autoria.

Para Callegari, Wermuth e Engelmann (2012, p. 82), o principio nemo tenetur se
detegere garante ao cidaddo, além de ndo poder ser obrigado(a) a prestar qualquer tipo de
informacdo, também coibe a possibilidade de fornecer, direta ou indiretamente, qualquer tipo
de prova que possa ensejar autoincriminagao.

Essa previsdo estd em ininterrupta consonancia com a disposicdo do direito e garantia
individual do inciso LXIII do artigo 5° da Constituicdo Federal, que disciplina o principio
nemo tenetur se detegere e que esta disposto como clausula pétrea, devendo ser observado,
respeitado e aplicado em casos concretos.

Tal principio se refere aos direitos da liberdade, tornando o individuo titular do direito
frente ao poder estatal cujo objetivo é o respeito a sua dignidade, por meio de sua protecdo
contra o arbitrio do poder estatal e o estabelecimento de condigdes minimas de vida e
desenvolvimento da personalidade humana pode ser definido como direitos humanos
fundamentais (MORAES, 2000, p. 39).

A defesa técnica é direito imprescindivel e irrenunciavel no processo penal
condenatorio, enquanto a autodefesa exercida pelo préprio acusado, € dispensavel. Dessa
forma, se o investigado confessar a pratica de um crime perante a autoridade policial ou
judiciaria ndo se cogita qualquer impedimento ou nulidade, desde que o faga livremente, pois

o direito de defesa pessoal € disponivel.



E valido mencionar que, apesar de presumir sua confissdo, ndo ha reconhecimento
expresso de culpa do investigado. Existe, portanto, um consentimento implicito de culpa, de
natureza puramente moral, sem repercussdo juridica. A culpa, para ser efetivamente
reconhecida, exige o devido processo legal. A celebracdo e o cumprimento do acordo de ndo
persecucdo penal ndo constardo de certiddo de antecedentes criminais, exceto para os fins
previstos no inciso 111 do §2°, do Codigo de Processo Penal (CUNHA, 2020, p. 129).

Entende-se que a lei atribui poderes excessivos ao juizo de garantias na fase de
homologacdo do acordo de ndo persecucdo penal. A rigor, a inovacdo, neste ponto, é
incompativel com a prépria estrutura acusatoria anunciada pelo art. 3°-A do CPP. Autorizar
que o magistrado encaminhe o acordo para reformulacdo e recuse a homologac¢ao caso nao
haja adequacdo é, nitidamente, confundir as funcGes do 6rgdo acusador e do juizo de
garantias.

A interpretacdo do dispositivo compativel com a separacdo de poderes reclama
restringir a atividade do Judiciario a homologar ou ndo o acordo, sempre de forma
fundamentada. A partir dai, cabe ao MP tomar providéncias para a sua reformulacéo,
apresentando-o novamente em tempo habil, inclusive porque ndo ha vedacdo a nova
propositura. Também é indevido que se preveja que 0s autos sejam devolvidos para que o0 MP
inicie a execucdo. Ora, se as funcdes sdo efetivamente separadas, as iniciativas do 6rgdo de
acusacdo lhe cabem, ndo sendo préprio da atividade do julgador direcionar o que deve ser
feito.

A Lei n. 13.964/2019, em seu art. 3°, tratou de acrescer o inciso XXV ao art. 581 do
CPP, determinando que cabera recurso, no sentido estrito, da decisdo, despacho ou sentenga
que recusar homologacédo a proposta de acordo de ndo persecucdo penal, previsto no art. 28-
A.

A renuncia a um direito fundamental nem sempre se traduz em sua aniquilagcdo, mas
sim na restricdo da sua amplitude existencial (CANOTILHO, 2007, p. 464). As caracteristicas
dos direitos fundamentais, sua inalienabilidade, imprescritibilidade e irrenunciabilidade, pelo
gue ninguém poderia ceder ou abdicar da sua titularidade, e adverte que isso ndo significa que
os titulares ndo possam ou ndo devam aceitar a sua restricdo; ou que ndo possam, por sua
vontade, suspender o exercicio de alguns desses direitos.

Propbe a irrenunciabilidade do ndcleo substancial do direito (que seria
constitucionalmente proibido) e contempla a possibilidade de limitagdo voluntaria ao
exercicio (0 que entende ser aceitdvel em certas condicGes). Sua definicdo nos conduz a

distingdo entre rendncia ao direito fundamental e a mera limitacdo voluntaria ao exercicio de



alguns direitos. O investigado que renuncia a ‘dilagdo processual’, dentro de uma pratica
negocial penal, o faz porque espera obter um beneficio com o ato de renlncia, beneficio esse
que considera ser mais valioso do que a preservacdo do direito fundamental em si mesmo
(devido processo legal alargado) (MAC CRORIE, 2013, p. 27).

O devido processo legal configura dupla protecdo ao individuo, atuando tanto no
ambito material de protecdo ao direito de liberdade, quanto no ambito formal, ao assegurar-
Ihe paridade total de condicdes com o Estado-persecutor e plenitude de defesa (direito a
defesa técnica, a publicidade do processo, a citacdo, de producdo ampla de provas, de ser
processado e julgado pelo juiz competente, aos recursos, a decisdo imutavel, a revisdo
criminal). O devido processo legal tem como corolarios a ampla defesa e o contraditdrio, que
deverdo ser assegurados aos litigantes, em processo judicial ou administrativo, e aos acusados
em geral, conforme o texto constitucional expresso (art. 5°, LV) (MORAES, 2017, n/p).

O defensor, ao assentir que o seu cliente ou assistido realize o acordo, ndo esta
fazendo uma maé orientacdo juridica. Muito pelo contrario, esta orientando que ele siga uma
via menos gravosa e mais benéfica do que a de responder pelo delito em um processo penal,
no qual exista uma alta probabilidade de condenacdo (CABRAL, 2021, p. 125).

Desta maneira, ndo se encontrou fundamento que justificasse a inconstitucionalidade
da confissdo no instituto em analise, mas tdo somente alegacBes genéricas de ofensa a
Constituicdo que partem de premissas equivocadas, desconsiderando as dimensdes do direito
de defesa e deixando de considerar o direito do acusado a abrir mao de um direito que ndo é
irrenunciavel, para obter em troca, um direito mais garantido, a depender da situacdo e sua

analise.

3 VALOR PROBATORIO DA CONFISSAO

A confissdo pretendida no acordo de ndo persecugdo penal € aquela feita de maneira
formal, ou seja, cabe ao investigado confessar todos os elementos da pratica criminosa de
forma detalhada e minuciosa, néo se tratando de confissdo meramente genérica e sim de um
integral reconhecimento da pratica da infracdo em todas as suas circunstancias, obtendo toda a
narrativa de sua motivagdo e ndo podendo a confissdo, ser parcial ou sujeita a reservas
(CHEKER, 2020, p. 373/374).

Dando continuidade a anélise das confissdes nos acordos de ndo persecucao penal, €
importante esclarecer o valor probatorio das confissbes em caso de rescisdo. Conforme ja

discutido, a divergéncia permite ao Ministério Publico prosseguir com a denuncia, podendo a
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confissdo que objetivava o ANPP ser utilizada como instrumento acusatério em processos
judiciais. Portanto, é necessario analisar sua utilizagdo e relevancia na agao penal.

Confessar, no @mbito do processo penal, € admitir contra si, por quem seja suspeito ou
acusado de um crime, tendo pleno discernimento, voluntaria, expressa e pessoalmente, diante
da autoridade competente, em ato solene e publico, reduzido a termo, a préatica de algum fato
criminoso (NUCCI, 2007, p. 76).

Deve-se esclarecer que eventual discussao em relacdo ao aproveitamento da confissdo
produzida no ANPP contra o préprio confessor, s6 €, em principio, relevante no caso de
rescisdo, pois se 0 agente cumprir as condi¢es o acordo serd extinto junto com a punibilidade
pelo cometimento do crime e ndo havera processo. A confissdo seria basicamente como uma
moeda de troca, na qual, o MP oferece ao investigado a possibilidade de ndo se iniciar a
persecucdo penal, desde que ele cumpra com os requisitos estabelecidos em lei, dentre eles,
confessar a pratica do crime. Caso o investigado aceite o acordo e ndo cumpra integralmente
as condicdes estabelecidas, o Ministério Publico podera utilizar a confissdo como prova
relativa para prosseguir com a a¢do penal, iniciando-se pelo oferecimento da dendncia.

O instituto obtém alguns requisitos para que possa ser valido, sendo parte deles
intrinsecos e em outra parte, formais. Os elementos intrinsecos da confissdo possuem a
verossimilhangca, ou seja, a probabilidade de o caso ter ocorrido precisamente como
confessado pelo investigado, no qual exista coeréncia na sua narrativa, possuindo as mesmas
caracteristicas e detalhes do fato ilicito, sem divergéncias entre as provas obtidas e o
declarado pelo investigado (AVENA, 2020, p. n/p). Além disso, necessaria a clareza da
confissdo, estando despida de ambiguidades, contradicdes ou a real vontade do acusado
(TAVORA, 2011, p. 415). Existindo auséncia de clareza, a confissdo torna-se
incompreensivel, sendo assim, o juiz ndo deve interpretar o sentido das palavras, pois podera
sobrepor-se a propria vontade do confitente (NUCCI, 1997, p. 150).

Como requisitos formais, ou seja, de natureza procedimental, tem-se a pessoalidade,
exigindo que a confissdo seja realizada pelo proprio transgressor, vedando a possibilidade de
ser realizada por terceiros, inclusive por representantes, como o defensor ou mandatéario;
(BARROS, 2020, n/p) a imputabilidade, que garante a confissdo como uma declaracéo real e
ndo fruto de eventuais delirios realizada pelo infrator incapaz e, sobretudo, com enfermidade
mental, ja que qualquer infrator inimputavel ou semi-imputavel pode trazer riscos acerca da
existéncia dos conteldos relatados e por isso, investigados nesse quadro ndo poderdo estar
sujeitos a0 ANPP (MARCAO, 2014, p. 397); visibilidade da confissdo, devendo ficar a cargo

do Ministério Publico registrar/gravar o ato da confissdo; ser feita perante autoridade
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competente, ou seja, perante 0 juiz competente do processo, no contrério, a confissao
extrajudicial devera ser declarada perante autoridade competente, comumente pelo Delegado
de Policia (BARRQOS, 2020, n/p).

Outrossim, sdo elementos formais da confissdo a espontaneidade, sendo livre e
voluntaria, na qual € estritamente proibido qualquer tipo de coagdo, ameaca, imposi¢do ou
inducdo do acordante para que o acusado se declare responsavel pela infracdo, sob pena de ser
retirada do processo ja que violam as normas constitucionais e legais.

Portanto, é correto afirmar que a confissdo é capaz de admitir a autenticidade dos
fatos, no entanto, admitir o ocorrido ndo ira configurar meio de prova quando relacionado a
pratica de terceiro, podendo o acusado exercer confissao de pratica delituosa apenas relativo a
si mesmo.

Alguns acreditam que pelo fato da confissdo ser proveniente de uma manifestacdo de
vontade do acusado, a confissdo apenas permitiria retratacdo nos casos de vicio decorrente de
erro, dolo ou coacdo e que, inclusive, a confissdo ndo poderd ser refutada quando dada na
auséncia de qualquer vicio e por pessoa inteiramente capaz (ARANHA, 2006, p. 120).

Assim, de fato, ndo ha impedimento para que a confissdo seja mais um elemento de
informacdo para instruir a denlncia, pois certamente ndo serd a Unica informacdo que a
fundamentara. Isso porque, como ja explicado, uma proposta s6 deve ser feita se ndo for caso
de arquivamento, sugerindo que ha outros indicios de evidéncia de materialidade e autoria nos
autos.

Ainda, o magistrado precisard fundamentar sua decisdo nas provas produzidas em
contraditério judicial, dentro do devido processo legal, ndo podendo se basear em elementos
que foram valorados em fase investigatoria, exceto prova cautelar, ja que ndo repetivel e
antecipada.

Houve uma época na historia da humanidade em que a confissdo era conhecida como
rainha das provas, equivalendo a dizer que, uma vez obtida a confissdo, ja se permitia a
condenacéo, pois ninguém melhor do que o proprio acusado para dizer se € ou ndo culpado.
(TAVORA e ARAUJO, 2009, p. 269).

Nos dias atuais ndo existe tal conceito, pois hoje, seu valor é relativo, ndo podendo
mais excluir nenhum outro meio de prova existente em um processo. Além disso, € preciso
deixar de ver as confissdes como provas suficientes de soberania e culpa, pois a verdade deve
ser buscada em um processo a todo custo.

A confissdo é muito mais do que um meio de prova para a liberdade, portanto, a

conviccdo razoavel do juiz pode servir de padrdo para a dose da sentenca, isto €, como
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atenuante para o infrator, desde que siga os requisitos ja mencionados, ou seja, a chamada
confisséo verdadeira, escrita ou oral.

Conclui-se que as confissdes no processo penal podem servir de prova ou como
atenuante na dosimetria penal, no entanto, os juizes ndo podem tomar decisGes baseando-se
apenas em confissoes.

No entanto, entende-se que a confissio no ANPP deve, na verdade, ser entendida
como apenas uma condicdo prévia para a conclusdo deste instrumento de negociagdo. Essa
ideia estd relacionada a natureza pré-processual do acordo e seu objetivo de evitar a

persecucao penal.

CONCLUSAO

Este estudo visa auxiliar na construcdo do conhecimento juridico sobre a ampliacao do
espaco negocial no ambito penal, decorrente da implementacdo juridica do beneficio
despenalizador, 0 acordo de ndo persecugéo penal no direito brasileiro.

Para tanto, pretende-se analisar os principais litigios que o instituto enfrenta, que se
enquadram nos requisitos das confissGes forcadas, em especial no que diz respeito a
constitucionalidade de seus requisitos e seu eventual valor probatorio.

Em primeiro momento, houve a apresentacdo do instituto, que, naturalmente, teve um
grande impacto no sistema de justica criminal no Brasil, visto que é aplicavel a um grande
namero de situacdes. Outrossim, observou-se que o devido processo legal, o contraditorio e a
ampla defesa ndo sdo violados, de forma a respeitar o consenso do ofensor em renunciar a
direitos disponiveis e assumir obrigacfes funcionalmente equivalentes a pena, as quais ndo
resultardo em condenagdo. Refere-se a uma ferramenta que evita os efeitos negativos do
processo penal com uma resolucdo mais célere, além de facilitar a reparagdo dos danos
sofridos pelas vitimas.

Posteriormente, foi feita uma analise sobre a constitucionalidade da confissdo. Até o
momento, constatou-se que o direito de legitima defesa ficta representado pela néo
autoincriminagdo é diferente do direito de legitima defesa técnica, e € um direito que o
investigado pode fazer uso.

Além disso, parte dos argumentos analisados baseiam-se em uma comparacao entre o
ANPP e o plea bargaining dos Estados Unidos, que se diferenciam, dentre outros fatores,
pelo funcionamento dos 6rgdos acusadores em ambos os sistemas e sua ndo aceitacdo de

praticas incompativeis com o ordenamento juridico nacional. Outra parte das alegacdes se
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baseia em aspectos fora do controle do Ministério Publico (por exemplo, atrasos nos
procedimentos, pressdo da midia etc.), portanto ndo é razoavel considera-las como coergao.

Por fim, no que se refere ao valor probatorio de uma confissdo obtida mediante
acordo, embora parte da doutrina entenda que ela ndo tem valor e que seu uso € ilegal, ndo foi
encontrado nenhum fundamento legal que justifique tal posicdo, mas, longe disso, uma
confissdo de culpa foi reconhecida como uma vantagem comprovada para a acusagéo e,
portanto, uma motivacgéo para o réu cumprir o acordo.

Portanto, a confissdo pode ser classificada como elemento informativo, com valor
relativo, pois permite ao réu alterar a versdo apresentada. Além disso, embora ndo seja
suficiente para uma condenacdo, é analisada juntamente com outras provas para auxiliar o
magistrado na formacao de seu convencimento.

Para o presente estudo, foi utilizado uma abordagem hipotético-dedutiva e o
procedimento bibliogréfico, levando em consideragdo entendimentos doutrinarios e juridicos.

No entanto, concluiu-se que a hip6tese original foi confirmada e a questao respondida,
pois as posicdes que entendiam a inconstitucionalidade das confissbes no ambito do ANPP
eram muitas vezes minoritarias, € seus argumentos ndo eram aceitos pela doutrina e pelo
judiciario no julgamento de casos concretos. Além disso, em caso de rescisdo do contrato, nao
é vedada a utilizacdo da confissdo contra o investigado que a confessou, desde que
devidamente observadas as regras e principios aplicaveis a matéria.

Diante do exposto, fica claro que a ANPP tem potencial para ser uma ferramenta
constitucional que pode ser utilizada em favor das jurisdi¢fes, permitindo que inimeros casos

menos complexos sejam resolvidos de forma répida e eficiente.
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